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Nyhetsbrev
fran MAS/MAR.

Nyhetsbrev nr. 7 Sep 2019

Prenumeration Nyhetsbrev

Lingst ned pé sida kan du prenumerera pa nyhetsbrevet:
Hilso- och sjukvird — f6r vardgivare

Brister i dokumentation- Ny e-guide

Vid olika granskningar framkommer att det finns brister i
den dokumentation som sjukskoterskor och
arbetsterapeuter ansvarar for. Det forekommer inaktuella
vardplaner som inte ir uppfoljda och/eller avslutade.
Det finns inte alltid en vardplan skriven trots att atgirder
utférs med regelbundenhet.

Alla vardplaner ska innehélla:

e Problem/ Bedémning
Mil
Planerad atgird
Utférs atgird/ uppfoljning
Resultat

Nir omvardnadspersonal ska utféra en hilso- och
sjukvirdsdtgird ska det finnas en férdelad vardplan. I en
térdelade vardplaner ska det finnas en tydlig beskrivning
av vem, vad, hur, nir och uppféljning ska ske. Viktigt
att vara tydlig med att man férvintar sig en skriftig
aterkoppling i vardplanen frin omvardnadspersonal tex
varje dag, varje vecka. Efter behandlingsperiod ska
legitimerad personal sammanstilla och dokumentera
resultatet utifrin mélet. Lds mer i metodstéd. Otydliga
uppdrag 6kar risken f6r felbehandlingar vilket dr
allvarligt ur ett patientsikerhetsperspektiv.

Treserva utbildning steg 2, kommer att publiceras som
en e-guide inom kort. Mer information kommer.
Vi uppmanar all legitimerad personal att titta pd den!

TRYGG OCH SAKER
HALSO- OCH
SJUKVARD OCH
REHABILITERING

Ny box "Kontinens”

Det finns sedan 2019-09-02 en ny box ”Kontinens” pi
orebro.se "Hilso- och sjukvard — f6r vardgivare”. Hir
linkas styrdokument inom kontinensomridet.

Reviderad ”Riktlinje Mat maltid och nutrition”
Riktlinjen giller alla utforare i Vard- och
omsorgsforvaltningen, entreprenader och privata
utfbrare inom vard- och omsorgsboende, hemvard och
service. Se Box Mat, maltid och nutrition.

Riktlinjen beskriver VAD alla utforare ska gora.
Varje vardgivare behéver komplettera med konkreta
rutiner utifran riktlinjen. Fér Vard- och
omsorgsforvaltningen finns rutiner och annat stéd 1
handboken Vird och omsorg pd intranitet.

Influensavaccinationen startar 18 november
med pagaende kampanj 4 veckor framat (v.47-50).

Riskgrupper som kan drabbas av svir influensa dr frimst
dldre, gravida och personer med vissa kroniska
sjukdomar. All information (bland annat om riskgrupper,
bestillning av vaccin, ordination, allergi, injektionsteknik,
antiviraler etc) hittar du under féljande link.

Planera redan nu tillsammans med vardcentralen
hur ni ska ligga upp arbetet med att vaccinera infor
influensasidsongen!

Rekommendation om vaccination giller dven all personal
vid patientndra arbete inom vard och omsorg.

Utbildning och konferens
Influensavaccinationsutbildning

Mailgrupp: For dig som vaccinerar i kommunen

Tid: 4 okt kl. 13.15-15.30

Plats: Wilandersalen, USO

Innehall: Eftermiddagen innehaller information om
aktuell influensaepidemiologi, klinik, allmin vaccinologi,
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https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso---sjukvard---for-vardgivare.html
https://skrivwww.orebro.se/download/18.e13c56b163773c864610c1/1527587695404/V%C3%A5rdplaner,%20dokumentation%20av%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd,%20metodst%C3%B6d.pdf
https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso---sjukvard---for-vardgivare/dokument--vagledning-inom-halso---sjukvard.html
https://www.regionorebrolan.se/sv/Halsa-och-vard/Mikrobiologi1/Vaccination/Influensavaccination-/

NR. 7 « NYHETSBREV FRAN MAS/MAR « SEPTEMBER 2019

mer specifik information om influensa- och
pneumokockvaccination samt praktisk information om
bestillning av vaccin.

Anmilan senast 2019-09-24

Patientsikerhetskonferens 2019 - Orebro
Tillsammans leder vi samverkan f6r en god och siker
vard

Malgrupp: Politiker, chefer, ledare och andra berérda
yrkeskategorier inom vérd och omsorg i linets
kommuner och Region Orebro lin.

Tid: 27 nov 09.00-16.00 — fika och registrering 08:30
Plats: Club 700 pa Conventum, Orebro.

Direktlink till hemsidan dir anmadlningslidnkarna ligger:

Vardprogram for inkontinens

Inkontinensansvariga sjukskéterskor erbjuds att delta pa
presentationen av det nya vardprogrammet for
inkontinens som sker 1 samband med Distriktslikardagen
férmiddagen den 26/9 eller eftermiddagen 1/10

OBS! Se nedan kommande utbildning i
inkontinensvard och forskrivning av
inkontinenshjilpmedel.

Gunnel Andersson (som tidigare hallit i utbildning hir pa
CFH) kommer att kunna halla utbildning for legitimerad
personal som ska arbeta med inkontinensvard och
torskrivning av inkontinenshjalpmedel. Utbildningen ges
hir pa CFH 1 utbildningssalen.

Datum som ni kan planera in ir 14/11,15/11 och
26/11.

Inkontinenssamordnare Johanna Haglund aterkommer
lingre fram med anmilan till kursen och innehillet men
det kommer att vara liknande som kursen 2018.

Utbildningsdag Tema Sar

Mailgrupp: Underskoéterskor, sjukskéterskor och
distriktsskoterskor 1 Region Orebro lin samt i linets alla
kommuner.
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Tid: 21 november kl 09.00 — 16.00
Plats: Wilandersalen, M-huset, USO
Anmilan senast 14 november.

Utbildning i trycksar och trycksarsprevention
Mailgrupp: Underskoterskor, sjukskéterskor och
distriktsskéterskor i Region Orebro lin samt i linets
kommuner.

Tid: 29 oktober kI 13:00 — 16.30

Plats: Wilandersalen, M-huset, USO

Utbildningen ér avgiftsfri.

Anmilan en vecka innan.

Palliation ABC erséatter Grade

Webbutbildningen Grade avslutas 2019-08-31 och
ersittas av Palliations akademins E-

utbildning ”Palliation ABC.” Utbildningen 4r baserad
pa Socialstyrelsens kunskapsstdd och nationella riktlinjer
f6r god palliativ vird i livets slutskede och vinder sig till
all personal inom vérd och omsorg,.

Webbutbildningen tar totalt ca 3,5h att genomféra. Den
ir indelad i fyra kapitel som kan utféras var for sig:

— Kapitel 1 — Fyra sjukdomstétlopp (ca 60min)

— Kapitel 2 — Vad ir palliativ vard (ca 10min)

— Kapitel 3 Palliativ vird i praktiken: nio tematiska

moduler (ca 2h 20min)

— Kapitel 4 Vad g6r vi nu (ca 10min)
Efter utbildningen kan man géra ett kunskapstest och
vid godkint resultat kan diplom skrivas ut.

Extern kvalitetsgranskning av
lakemedelshantering och férvaring

Arlig kvalitetsgranskning av likemedelshantering och
likemedelsforvaring av farmaceut kommer att ske i
november. Inbjudan och information kommer skickas till
berorda.
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