Hej!

Jag heter Klara och ir en tidigare medlem i Dans foér Halsa i Orebro. Vem du é&r,
har jag ingen aning om. Jag tankte beratta lite om hur det var for mig att ga i
Dans for Halsa.

Jag horde talas om dansen forsta gangen nar jag var hos kuratorn. Eller ja, jag
hade faktiskt sett lappar om det i skolan men jag brydde mig inte om att ldsa pa
dem. For mig framstod Dans for Halsa som nagot valdigt tontigt faktiskt men
gud vad jag hade fel! Jag borjade pa dansen under min tuffaste period i skolan
och att da fa ta sig dit 2 ganger i veckan var helt underbart! Nar man var pa
dansen sa var det som alla problem férsvann. Under den timmen hade man kul.
Riktigt kul. For mig var det som att troskeln in till danssalen bestod av en
osynlig vagg som vagrade att slappa in varje liten negativ sak.

Jag kan med handen pa hjartat sdaga att Dans for Halsa har forandrat mitt liv
och inte mindre mina ar under den perioden. Jag gick pa dansen i ca 4 terminer
om jag inte minns fel och anledning till att jag slutade var for att jag nu mar
battre och vill ge min plats till ndgon som behover den mer. Kanske dig :)

Jag vill verkligen be dig, for din skull, att i alla fall ta dig dit en gang och testa.
For mig var det nog det basta val jag tagit! Du fortjanar den har platsen och den
har dansen.

Och till sist: Jag tror pa dig, du ar grym! <3
//Klara




