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Vérdbegdran Lifecare Utforare

Fo6r mer information se Rutin Hilso-och sjukvirdsdokumentation av baspersonal

Virdbegiran dr en férfragan om hilso- och sjukvird. Nar du som personal mirker att en brukare
har fatt ett nytt problem eller behov ska du kontakta arbetsterapeut, hemrehabsjukgymnast (om
du jobbar i hemtjansten) eller sjukskoterska. Du behdver da beskriva vilket problem eller behov
du har uppmirksammat.

Innan du tar kontakt ska du informera brukaren om att du kommer att gora detta.

En virdbegiran skickas 1 Lifecare Utférare. Om problemet idr akut ska du alltid ringa eller ta
personlig kontakt direkt. Sjilva vardbegiran kan du skriva 1 efterhand.

Nir du skriver en vardbegiran ska du anvinda kommunikationsmodellen SBAR. Det gor att
informationen blir tydlig bade vid muntlig och skriftlig kontakt. Du dokumenterar genom att
anvinda frastexter och/eller skriva egen fritext.

OBS! Vardbegiran ir en journalanteckning som for alltid kommer att finnas 1 patientjournalen.
Tink darfor pa vad du skriver i vardbegiran. Beskrivning av hur brukarens dags har varit
dokumenteras i verkstillighetsjournalen i Lifecare utforare.
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Nir du skriver en vardbegiran ska du fylla 1 information i alla fyra delarna: Situation,
Bakgrund, Aktuellt och Rekommendation.

Du kan anvinda bade frastexter och/eller skriva egen fritext.

Det ar viktigt att alla fyra boxarna fylls i sa noggrant som moijligt. Da far arbetsterapeut,
sjukskoterska eller hemrehabsjukgymnast ritt underlag for att gora en korrekt bedomning av

brukarens behov och vilken insats som behovs
Klicka pa infoga frastext for att fa stod i din dokumentation.
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Situation * + Infoga frastext
Patienten &r informerad om kontakt med Arbetsterapeut
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Rekommendation + Infoga frastext

Bedomning av arbetsterapeut

Klicka pa Signera for att skicka vardbegiran.

Efter att vardbegiran ir skickad fran Lifecare utférare kommer den hanteras av
sjukskoterska/arbetsterapeut/hemrehabsjukgymnast. Vid hanteringen framkommer nir

legitimerad kommer att utreda det besktiva problemet/behovet.



