
LUONNONSUOJELUALUE ÖREBRON LÄÄNI

Oset ja  
Rynningeviken

ÖREBRO KOMMUN

Merenpinnan laskeutuessa suuressa määrin ajanjaksolla 1878–1888 
Hjälmarenin pinta laski melkein kaksi metriä, ja sen rantamien asukkaat 
saivat käyttöönsä runsaasti hienoa maanviljelysmaata. 

Örebron kaupungin ja järven välisestä kuivuneesta alueesta ei kuiten-
kaan tullut mitään suurempaa menestystarinaa. Maa tuotti vain huonoja 
satoja, ja sai lopulta kasvaa villinä uudelleen. Alue pysyi runsaat sata 
vuotta kaupungin takapihana – sinne vietiin tonneittain kotitalousjät-
teitä, täytemaata ja muuta roinaa. Armeijalla oli suuri harjoitusalue tällä 
alueella, öljysataman vieressä, ja siellä oli myös runsaasti muuta teolli-
suutta. Tämä kehitys olisi myös voinut jatkua samana vielä pitkään.
Armeijakausi päättyi kuitenkin aikanaan. Kaatopaikat lopetettiin ja 
teollisuuslaitokset muuttivat muualle. Jäljelle jäi vain sanoin kuvaamatto-
masti raiskattu maa-alue, mutta myös vahva tahto kadonneen luonnon 
uudelleen luomiseksi ainakin osittain. Nyt suuri Venatippenin kaato-
paikka on muuttunut kumpuilevaksi laidunmaaksi. Tiiviistä vesakko-
metsistä on nyt tullut laiduntaan kelpaavia rantaniittyjä, ja öljysatamasta 
on tullut kimalteleva vesipuisto.

 

Osetin luonnonsuojelualue perustettiin vuonna 1968 ja Rynningeviken 
1995. Näitä alueita on tämän jälkeen ajan mittaan laajennettu ja liitetty 
yhteen useita kertoja. Luonnonsuojelualue  sijaitsee vain kolme kilometriä 
Örebron Stortorgetilta, ja siitä on tämän hyvän sijaintinsa johdosta tullut 
kaupungin ympärivuotinen ulkoilualue . Alue kuuluu EU:n Natura 2000 
-verkostoon ja globaalin Ramsar-sopimuksen piiriin. Sen hallinnosta 
vastaa Örebron kunta, joka myös omistaa tämän maa-alueen, ja koko 
luonnonsuojelualue on kooltaan noin 740 hehtaaria.

Opastus  
luonnontaloon 
Naturens hus: Seuraa 
”Sjukhus”-tienvittoja 
Örebron läpi. Kun 
olet yliopistosairaalan 
(USÖ) kohdalla, siirry 
seuraamaan tienviittoja 
”Naturens hus”. 
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Vierailuja koskevia määräyksiä
Luonnonsuojelualueella ei saa: 
• tuhota eikä vahingoittaa kiinteitä luonnonkohteita tai -esineitä 
• tarkoituksellisesti vahingoittaa kasvi- eikä eläinmaailmaa (esim. 

kaivaa ylös kasveja) 
• pitää koiraa talutushihnassa 
• sytyttää tulta muualla kuin tähän tarkoitetussa paikassa 
• pysäköidä matkailuperävaunua eikä -autoa muualle kuin tätä 

varten tarkoitettuihin paikkoihin ja silloinkin korkeintaan kahdeksi 
vuorokaudeksi 

• telttailla muualla kuin tätä varten tarkoitetuissa paikoissa korkeintaan 
kahden vuorokauden ajan 

• ajaa moottoriajoneuvolla muualla kuin tätä varten tarkoitetuilla teillä 
• käyttää moottorivenettä tai muuta moottorikäyttöistä alusta muualla 

kuin tätä tarkoitusta varten osoitetuilla reiteillä 
• pysäköidä muualla kuin tätä tarkoitusta varten varatuilla paikoilla 
• ratsastaa 
• kalastaa muulta kuin Svartånin ja Hemfjärdenin rantapoluilta  
• harrastaa leijasurffausta, laskuvarjohyppyjä eikä muitakaan vastaavia 

toimintoja ajanjaksolla 1. maaliskuuta – 1. joulukuuta
• ilman hallinnoijan lupaa asettaa infokilpiä, suunnistusrasteja eikä 

vastaavia opastimia tai luoda merkittyjä ratoja tai latuja.
• käydä alueen karttaan ja kilvillä maastoon merkityissä paikoissa 

ajanjaksolla 1. maaliskuuta – 15. marraskuuta. 

Exceptions from rules in force at the reserve
• The rules must not be interpreted as prohibiting people with 

disabilities from using mobility scooters or comparable to traverse 
designated paths.
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Oset ja Rynningeviken
Hjälmarenin läntisimmän rannan maisemat on entisöity ajanjaksolla 
1993–2006, ja niihin on palautettu entiset luonnonarvonsa. 
Rynningeviken sijaitsee Svartånista pohjoiseen laidunhakoineen, aarnio-
metsiä muistuttavien rantametsineen, rantaniittyineen, mataline kaislikko-
lahtineen ja ainutlaatuisine maisemineen Hjälmaren-järvelle. Joen lähialu-
eella on jännittävä vesipuisto lammikkoineen, mutkittelevine polkuineen, 
pehmeästi kaartavine niittykumpuineen sekä rikkaine kasvimaailmoineen. 
Vesipuistossa on myös Naturens hus (Luonnontalo) kahviloineen, tiedot-
teita luonnosta ja luonnonkoulu.
Svartånista etelään sijaitsee Osetin kosteikkojen rikas lintualue. Koko 
alueella on runsaasti kävely- ja pyöräilyteitä, jotka toimivat myös veden 
tasoa säätelevinä valleina. Keväällä vallien sisäpuolelle syntyy uudelleen 
muinaisaikojen tulvivia rantaniittyjä – ja pesiviä lintuja kerääntyy jälleen 
runsaasti mataliin lammikoihin. Ihmisille on palautettu takaisin luonto ja 
vanha yhteys vesistöön aivan kaupungin lähistölle. Koko tasankomaiseman 
kasvi- ja eläinmaailma on saanut uuden mahdollisuuden valloittaa uudel-
leen Hjälmarenin rannat.

Erik Rosenberg tupa
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Vesipuisto

Voit pyöräillä, kävellä tai liikkua pyörätuolilla luon-
nonsuojelualueen kävelyteillä (joissakin osissa on 
hienoisia korkeuseroja). Lisätietoja on suurempien 
pysäköintipaikkojen ilmoitustauluilla.


