OREBRO KOMMUN

Prioriteringsordning for arbetsterapeuter

Vardbegdran
Virdbegiran bedoms:
« Ar behovet i virdbegiran nigot som patienten kan fa hjilp med enligt lagstiftning for
hilso- och sjukvard och gillande styrdokument?
o  Faller behovet inom ramen f6r kommunal hilso- och sjukvird?

Staliningstagande:

Accepteras forfragan faller inom ramen f6r kommunal hilso- och sjukvird

o Inled vardprocess

+ Koppla till en pagiende vardprocess
Avslas forfragan faller inte inom ramen f6r kommunal hilso- och sjukvird och remittent meddelas
patienten/foretridare bor lotsas vidare/

Prioritering
Legitimerad personal ska svara pa virdbegiran och gora ett stillningstagande kring prioritering
inom pdgaende arbetspass eller inom max 24 timmar.

Patienten har alltid ritt att fa en bedémning nir de kontaktar Orebro kommun. Prioriteringen styr
sd att patienten far den vard som vardpersonalen bedémer att patienten ska fa inom en viss tid.
Den som har storst behov av vard ska fd den forst.

Patienten ska fd en bedémning av arbetsterapeut inom angivna tider 1 listan nedan. Den medicinska
bedémningen ska goras vid ett fysiskt besok eller via telefonkontakt.

Arbetsterapeut
Omgiende: AT: Bedomning inom 1-2 arbetsdagar.
Skyndsamt: AT. Bedomning inom 3-5 arbetsdagar.
Nirmaste dygnet: Anvinds inte
Vardag niarmaste tiden: AT. Bedomning inom 6-15 arbetsdagar.
Avvakta: AT: Bedomning kan goras efter 16 arbetsdagar.
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Prioritet Typ Exempel i patientarbetet
Akut funktionsnedsittning Utredning och dtgirder med anledning av rapporterad skada eller risk f6r skada med hég
Omgiaende: alternativt akut férandring 1 allvarlighetsgrad
Beddmning inom | personens livssituation som
1-2 arbetsdagar. | medfér 6verhingande risk f6r

olycka/skada, eller att vardagen e Insatser som behandlar trycksar eller borjan till tryck.

inte fungerar e Insatser vid vard i livets slut som syftar till att skapa trygghet och sikerhet. Ex: Positionering,

skonsamma forflyttningar.

e Bedémning av person med plétsligt uppkommit stort omvardnadsbehov— ex. omvardnad i sing
i eget boende

e Bedémning och trining av person som beh&éver métas upp 1 ordindrt boende vid hemgang fran

Hemgang frin sjukhus sjukhus och som har stor risk fér skada.

e Patient som kommer hem fran sjukhus/korttid dir kollega gjort bedomning att tidig
bedémning/trining/ uppfoljning i hemmet dr befogad. Ortopediskt och/eller postoperativt
tillstand.

e Bedomning och trining av person i eget boende som inte fir ga (pga. gips, ¢j far belasta, sar etc.)
och behover rullstol.

e Bedémning och trining av person med mycket hog fallrisk vid gang, vid sittande 1 rullstol, vid
i/ur sing eller till och frin toalett.

Funktions- och/eller Utredning och étgirder med anledning av rapporterad skada eller risk f&r skada med mindre
aktivitetsférmaga och delaktighet | allvarlighetsgrad

Skyndsamt: . . .
ky paverkas i stor utstrickning eller

Bedémning inom e Patient med nytillkommen ADL-nedsittning- bedomning/trining/ vid forsimrat tillstind

3-5 arbetsdagar sjukdomar som utan behandling inomhus. Ex: dndra och bibehilla kroppsstillning, 6verflyttning, forflyttning i bostaden och
| leder till varaktig forsimring gillande Personlig ADL.
funktionsnedsittning. e (SABO) Bedémning/trining fére och efter avgipsning av patient med fraktur

® bedomning/trining efter ett fall eller vid konstaterad fallrisk i syfte att skapa trygghet/sdkerhet.
Ex:, torflyttnings- och Sverflyttningshjilpmedel, anpassning av hemmiljon, trining vid

Trining och behandling f6r att upprepade fall.

6ka funktions- och
aktivitetsférmagan och 6ka graden
av sjilvstindighet och delaktighet
hos personen.

° bed('jmning/ trining for att undvika och motverka felstallningar och kontrakturer. Ex 1 hinder,
knaleder och eller fotleder.

e Person med diagnos/sjukdom med snabbt forlopp som behdver arbetsterapeutiska dtgarder
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Vardag niarmaste
tiden:

Bedémning inom
6—15 arbetsdagar.

Dir utebliven behandling kan
forvirra tillstindet eller medfora
ytterligare begrinsningar i
sjalvstindighet eller delaktighet.

Trining och behandling f&r att
6ka funktions- och
aktivitetsférmagan och 6ka graden
av sjilvstindighet och delaktighet
hos personen.

Arbetsterapeutisk bedémning,
ADL-bedémning, MMSE-NR3
eller annan besémning.

Bedémning och trining vid funktions och aktivitetsnedsittning som successivt blivit simre, som
gillande liggande, sittande, stdende och giende position.

Atgirder infor planerade operationer, kan flyttas fram i samrad med patient

Beddmning av dubbelbemanning vid f6rflyttning

Bed6émning/trining vid handproblematik som inskrinker vardagen

ADL-bedémningar eller andra beddmningar som efterfrigas av likare, annan leg personal eller
handlidggare frin kommun eller annan myndighet, kan flyttas fram i samrdd med den som skickat
virdbegiran

Bed6émning och dtgirder vid sémn/oros problematik.
Patient med svérlikta sar som beh&ver tryckavlastas.
Langvarig smirtproblematik.

Avvakta:
Bed6émning kan
goras efter 16
arbetsdagar.

Person med icke akuta tillstind
dar vantan inte forvarrar
tillstindet

Funktions- och/eller
aktivitetsférmaga och delaktighet
paverkas i viss/ liten utstrickning

Behandling/trining/4tgird i syfte
att bibehalla funktioner, aktiviteter
och delaktighet s linge som
mo&jligt hos personer med
lingvariga, bestiende
sjukdomstillstind.

Beddmning och trining for att bibehalla funktions och aktivitetstérmaga.

Bed6émning och trining for att kompensera/forbittra férmaga gillande Instrumentell ADL, Ex:
Matlagning, tvitt.

Beddmning och Fallférebyggande trining.

Forebygegande information/radgivning

Beddmning av anpassningar f6r utomhusbruk

Beddmning och trining av kognitiva funktioner, stuktur i vardagen, energibesparande dtgirder,
térskrivning av elektronisk kalender.osv.

Beddmning och trining av gillande kommunikation ex: Foérskrivning av bildstod.

Onskemal om 6versyn av befintliga hjdlpmedel f6r eventuellt byte eller komplettering.
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