Anhorigcafé

Varmt vialkommen till en moétesplats for dig som anhorig och din narstdende. Har erbjuds

gemenskap, fika, forelasningar och aktiviteter. Vi traffas torsdagar klockan 14:00-15:30
pd Anhdrigcentrum, Tulegatan 8 Orebro. Fika finns att képa for 25 kronor. Du behoéver
inte anmala dig. Vialkommen!

Aktuella datum varen 2026

12 februari - Féreningen Eksam som ger stdd och rad i privatekonomi, informerar om sitt arbete
26 februari - Vi sjunger sanger med Monica Dalstad fran SV Orebro l&n

12 mars - Rdda Korset informerar om sin verksamhet

26 mars - Under ledning av Orebro l&dns Strokeférening binder vi blommor tillsammans

9 april - Parkinsonférbundet Orebro |&n informerar

7 maj - Vi sjunger tillsammans med Anhoérigcentrums koér

28 maj - Njurféreningen Orebro 1&n informerar och Orebro kommun beréttar om Seniorsommar
4 juni - Vi avslutar vdren med samtal om semestrar vi minns

Vi gor det tillsammans!

Anhérigcafé arrangeras av Anhérigcentrum Orebro kommun, SV Orebro 1&n, Demensféreningen
Orebro sbdra, Njurféreningen Orebro 1an, Parkinson Orebro, Réda Korset och Orebro léns
Strokefdérening.
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