Kontaktfamilj

Fordjupad information till dig som vill bli kontakifamil;

OREBRO



Hejl

Du har sikert manga frigor om hur det egentligen ir att vara kontaktfamilj
pd uppdrag av Orebro kommun. I den hir foldern har vi samlat nigra av
de vanligaste funderingarna. Vilka krav stills pd dig/din familj? Vilken
utbildning, stéd och ersittning fir kontaktfamiljen? Vilket st6d behover
barnet? Hur ska kontakten med férildrarna och socialtjinsten se ut?

Vi hoppas att du hittar de svar du behover, om inte sa kan du givetvis
kontakta oss for ytterligare information. Se folderns baksida for kontakt-
uppgifter.

Tack for ditt engagemang!

Uppdraget

En kontaktfamilj stéttar barn som av olika anledningar lever i en utsatt
situation. Ett barn kan fi en kontaktfamilj nir socialtjinsten har bedomt
att barnet inte fir alla sina behov tillgodosedda hos sina férildrar, och att
det skulle vara virdefullt f6r barnet att regelbundet fa besdka en annan
familj med vuxna som kan ge st6d och stimulans.

Familjer som fir uppdrag som kontaktfamilj lever under stabila forhéllan-
den och har kinslomissigt och tidsmissigt utrymme att ta emot ett barn i
sitt hem, ndgon eller ngra helger varje minad. Kontaktfamiljer miste ha
god formdga att samarbeta med barnets forildrar och socialtjinsten.



Utredning

Den utredning som socialtjinsten gor av familjer som ir intresserade av att
fungera som kontaktfamilj syftar till att sikerstilla att familjen kan utfora
uppdraget pd ett tillfredsstillande sitt. Utredningen ska ocksa skapa en bild
av familjen for att kunna gora en matchning mellan familjen och ett barn
som behéver en kontaktfamilj.

Utredningen bestér av:

* Registerutdrag frin socialtjinsten, f6rsorjningsstdd, forsikringskassan,
kronofogden och polisen

* Hembesok for att {3 en bild av hur familjen fungerar i hemmiljén, hur
familjen planerar att barnet ska f3 tillging till en egen sovplats, samt
sikerstilla att hemmet och omgivningen ir en siker plats for barn

e  Triff med eventuella hemmaboende barn, for att hora deras
instillning till uppdraget

* Referenser frin personer som kinner familjen, bide privat och i
sitt yrke

* 1-2 utredningstriffar pd socialkontoret dir de vuxna familje-
medlemmarnas bakgrund, nuvarande situation och férmagor att
fungera som kontaktfamilj utreds.

Utbildning

I uppdraget som kontaktfamilj ingdr att man deltar vid den endags-
utbildning som socialtjinsten tillhandahaller.

Matchning mellan familj och barn

Nir det finns ett barn som socialtjinsten tror passar en kontaktfamilj far
familjen viss information om barnet och dess behov. Familjen fir sedan
mojlighet att ta stillning till om man tycker att det ir ett limpligt uppdrag.

Om alla tycker att man vill g vidare s3 triffas familjen, barnets forildrar
och barnets socialsekreterare. Nir det ir limpligt, utifrdn dlder och
mognad, deltar dven barnet. Efter det bestims om kontaktfamiljsuppdraget
ska starta eller ej.



Start av kontaktfamiljsuppdrag

Nir ett uppdrag startar gor socialtjinsten en vardplan och en genom-
forandeplan dir kontaktfamiljens uppdrag beskrivs. Tillsammans skapar
man ocksa en planering for hur inskolningen ska se ut.

Trygghet fér barnet

De forsta gingerna som barnet ir hos kontaktfamiljen 4r det bra om
familjen kan dgna sig 4t att lidra kiinna barnet, och inte har annat in-
planerat.

Utifrdn barnets behov, férméigor och om det i 6vrigt 4r lampligt, kan
barnet senare delta i familjens vanliga aktiviteter och sammankomster med
familj och vinner.

Minga barn som fér kontaktfamilj kan ha negativa erfarenheter av alkohol.
Socialtjinsten forvintar sig dirfor alltid att kontaktfamiljens aktiviteter och
samvaro med barnet priglas av ett mycket aterhdllsamt f6rhallningssite till
alkohol, och ibland att kontaktfamiljen helt avstar frin alkohol i samband
med uppdraget. Kontaktfamiljen ska alltid vara helt fri fran illegala droger.

Kontakt med socialtj@nsten under uppdraget

Inf6r att uppdraget inleds triffas kontaktfamiljen, barnet, forildrar och
socialtjinsten for att planera och gi igenom vad barnet behover och vilka
mélen med insatsen ir. Detta sammanstills i en vardplan och en
genomférandeplan.

Minst var sjdtte manad triffas sedan kontaktfamiljen, barnets forildrar och
socialtjinsten for en uppfoljning och omprovning av insatsen. Man utgér
da fran vérdplan, genomférandeplan och hur kontaktfamiljen arbetat mot
dessa mél, och vilken utveckling man kan se hos barnet.

Nir malen dr uppnédda ska insatsen avslutas och dirfor kan uppdraget

skifta vildigt mycket i lingd.



Triffar med socialtjinsten sker som regel pa kontorstid pé socialkontoret.
Ansvarig socialsekreterare kan dven mellan triffarna ge kontaktfamiljen
visst stod vid svarigheter i uppdraget, och om nédvindigt hjilpa till i
kommunikationen med barnets forildrar.

Kontakt med barnets vardnadshavare/foraldrar
Socialtjinsten hoppas att kontaktfamiljen och barnets virdnadshavare kan
f3 till en sjilvstindig och aktiv kommunikation kring praktiska frigor,
planering av nir barnet ska vara hos kontaktfamiljen och information om
hur barnet verkar ha det i kontaktfamiljen, vad man gjort och vad man
planerar att gora tillsammans.

Tystnadsplikt

Kontaktfamiljen har bide f6re, under och efter uppdraget sekretess kring
barnets bakgrund, behov och férhallanden i 6vrigt. Man fir dock beritta
for andra att man har ett uppdrag fran socialtjinsten och vad det innebir.
En stor forsiktighet bér rdda i exempelvis sociala medier, vad giller
information runt uppdraget och kontakter med personer i barnets nirhet.

Forandringar i planeringen

Ibland maste den planering man gjort férindras. Det bésta 4r om
kontaktfamiljen och virdnadshavarna tillsammans kommer 6verens om
hur man ska kompensera f6r exempelvis en instilld helg. Det ir dock
viktigt att komma ihag att kontinuitet och férutsidgbarhet ofta dr mycket
viktigt for barnet.

Socialtjinsten behéver fi kinnedom om storre forindringar i planeringen
pa grund av exempelvis sjukdom hos kontaktfamiljen, uppehall for
semesterresa eller om barnet ska vara hos kontaktfamiljen en extra helg.
Detta eftersom omfattningen av uppdraget till viss del styr den
ekonomiska ersittningen. Om betydande forindringar gérs, som minskar
barnets tid i kontaktfamiljen, utan att ansvarig socialsekreterare informeras
kan ersittning krivas tillbaka.



Ekonomisk erséttning och forsakring

Uppdraget som kontaktfamilj baseras pa privatpersoners 6nskan och
mdjlighet att hjilpa och stédja ett barn som har det svirt. Den ekonomiska
ersittning som kontaktfamiljen fér ska ses som en kompensation f6r den
tid och de utligg uppdraget kriver.

Ersittningen 4r uppdelad pé en omkostnadsdel och en arvodesdel.

Ersittningen ir baserad pa SKL:s rekommendationer och styrs till viss del
av barnets behov/svirigheter och alder. I omkostnadsersittningen ingér
kostnader f6r mat, husrum, basutrustning, aktiviteter, slitage/vissa

skador samt eventuell milersittning for att himta och limna barnet.
Annan ersittning for inkop av nodvindig utrustning kan vara méjlig efter
behovsprévning.

Arvodesdelen ir en kompensation for den tid kontaktfamiljen ligger pa
uppdraget och ir skattepliktig och pensionsgrundande.

Barnet har en olycksfallsfrsikring genom kommunen som giller f6r den
tid barnet vistas hemma hos eller vid aktiviteter med kontaktfamiljen.

Det ir nédvindigt att kontaktfamiljen har en egen hemférsikring, helst
med s.k. allrisktilligg. Eftersom kontaktfamiljen har tillsynsansvar for
barnet ir utgdngspunkten att socialtjinsten bara i enstaka fall ersitter
skadekostnader eller sjilvrisk som kontaktfamiljen drabbats av.



Oro f6r hur barnet har det i sin vardag

Kontaktfamiljer bor, som alla andra medborgare, géra en anmalan till
socialtjinsten om man misstinker att ett barn far illa och behover
sambhiillets stod och skydd.

Kontaktfamiljer fir ofta information och kunskap om hur barnet har det i
sin vardag. Om detta skapar oro f6r hur barnet har det och man miss-
tinker att det dr information som socialtjiansten inte kinner till, kan det
vara mycket viktigt att informera socialtjinsten om detta.

En kontaktfamilj kan aldrig vara anonym om sin oro till den ansvariga
socialsekreteraren, och det idr dirfor viktigt att man kan st for de uppgifter
man limnar. Socialtjidnsten har dven en skyldighet att informera barnets
virdnadshavare om oro som andra har fér barnet. Anonyma anmilningar
tas emot av socialtjinstens mottagningsgrupp.



Orebro kommun, Socialférvaltningen
Familjehem Orebro
Box 341 10
708 00 Orebro

orebro.se/taettuppdrag 01921 10 00

Orebro kommun, 2013



