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Bilaga 2 Val av rubrik i MCSS vid delegering  

 
Delegering Läkemedel  

 
 
Säkerställd kunskap vid fördelade vårdåtgärder 

Övrig HSL – fördelade hälso- och sjukvårdsåtgärder 

Avancerad insats – ska kopplas till patient 

Identitetsmärkning 

Kapillärprovtagning blodglukos 

Kompressionsbehandling (underben) 

KAD - skötsel 

Kateter - Blåssköljning i okomplicerade fall. 

Kateterisering   

Bladderscan urinmätning 

Ren intermittent kateterisering (rikning). 

Manuell mätning av blodtryck, puls och andningsfrekvens 

Munvård med förskrivna munvårdsprodukter 

Påsdialys – kopplad till patient 

Saturationsmätning 

Sondmatning och skötsel av gastrostomi (PEG) – kopplad till patient 

Stomivård 

Sugning av övre munhålan – kopplad till patient 

Såromläggning vid okomplicerade sår 

Såromläggning avancerade sår – kopplad till patient 

Venprovtagning 

CPAP, BIPAP – kopplad till patient 

Hostmaskin – kopplad till patient 

 

Läkemedel – delegerings rubriker olika ”svårighetsgrader” 

A. Administrera eller överlämna iordningställda läkemedelsdoser (apo-dos, dosett).  

A. Administrera salvor, krämer, puder. 

A. Iordningställa och administrera eller överlämna ögondroppar, nässpray, örondroppar  

A. Iordningställa, administrera eller överlämna tarmreglerande läkemedel – pulver, flytande, droppar. 

B. Iordningställa, administrera eller överlämna inhalation av läkemedel. 

B. Iordningställa och administrera suppositorier, vagitorier, rektal lösning tarmreglerande. 

B. Iordningsställa, administrera eller överlämna vid behovs läkemedel, efter kontakt med sjuksköterska.  

B. Administrera eller överlämna iordningställda oral lösning, orala droppar, mixtur. 

C. Iordningställa och administrera läkemedelsplåster.  

C. Iordningställa, administrera eller överlämna tablett/kapsel/brustablett/pulver ur originalförpackning enligt 
     instruktion (annat än tarmreglerande). 

C. Iordningställa och administrera munhålelösning eller rektal lösning vid epilepsianfall - kopplad till patient 

C. Iordningställa och administrera förfylld subkutan injektion Fragmin. 

C. Iordningsställa, administrera eller överlämna insulin med insulinpenna, vid stabil symptombild. 

D. Iordningsställa, administrera eller överlämna insulin med insulinpenna, vid mer komplex symptombild – 
     kopplas till patient 

D. Iordningställa, administrera annan förfylld subkutan injektion – kopplas till patient.  

D.  Iordningsställa, administrera eller överlämna vid behovs läkemedel, utan att kontakta sjuksköterska.   

D. Iordningställa, administrera eller överlämna oral lösning, orala droppar, mixtur – EJ NARKOTIKA. 

D. Iordningställa och administrera syrgas – kopplas till patient. 

D. Iordningställa och administrera läkemedel via PEG – kopplas till patient. 


