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Nyhetsbrev Mars 

Om ingen annan länk presenteras i nyhetsbrevet finns 
dokument vi hänvisar till publicerade under respektive 
box/kapitel på hemsidan. Längst ned på samma sida 
hittar du även hittar du alla nyhetsbrev: 
Hälso- och sjukvård - Örebro kommun - fördjupning 
(orebro.se) 
 
Om du inte redan prenumererar på nyhetsbreven kan du 

enkelt fylla i dina uppgifter längst ner på samma sida. 

 

 

Information från Vårdhygien 

• Ny riktlinje framtagen: Läsplattor och 

telefoner kommunal vård, vårdhygienisk riktlinje 
• Uppdaterad riktlinje: Calici och övrig 

virusorsakad gastroenterit, kommunal vård, 
• Nytt arbetsblad/exponeringslista har tagits 

fram för Virusorsakad luftvägsinfektion. Denna 

ersätter den tidigare exponeringslistan för Covid 

19. Syftet med denna är att hjälpa 

verksamheterna vid utbrott/misstänkt utbrott 

vid luftvägsvirus. Virusorsakad luftvägsinfektion, 

arbetsblad, vårdhygienisk riktlinje 

Kontakta alltid hygiensjuksköterska på Vårdhygien vid 

utbrott, tex. Calici. 

Hygiensjuksköterska kan kontaktas för att komma igång 

med hygienrond på vård -och omsorgsboende, 

hemsjukvård samt LSS boenden. 

 

Virusorsakad gastroenteriter- är tema på kommande 

hygienombudsträff och i Klockrent nr 1 ,2024. 

Uppdatering pågår i riktlinjerna – Rengöringsrutin för 

hjälpmedel, riskfaktorer samt “Vägledning vårdtagare 

med riskfaktorer”. Mer information kommer när 

uppdateringarna är klara. 

  
Kontaktuppgifter hygiensjuksköterska  

Ann-Sofie Gustavsson, 019- 602 10 38 
email Skicka e-post 
Maria Stenegård, 019- 602 52 88 
email Skicka e-post 

 

 

 

 

Riktlinje för suicidprevention är uppdaterad 

Riktlinjen syftar till att ge personal inom kommunal 

verksamhet kunskap om suicidpreventivt hanterande vid 

akut och icke akut situation. 

Psykisk ohälsa – för personal - Örebro kommun - 

fördjupning (orebro.se) 

 

Vårdos Covid-19 - Vad gäller nu? 

Sammanfattning information i dokument 

INFORMATION:  

- April månad – vaccinering med påfyllnadsdos mot 

covid -19 genomförs och slutförs.  

- Start möjlig v. 12 – from 18/3 – slutförs under april 

för att hålla intervall till höstdos.  

- Minst 3 månader efter senaste covid-dos  

- Ny målgrupp  

https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal.html
https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal.html
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/riktlinjer/lasplattor-och-telefoner-kommunal-vard-vardhygienisk-riktlinje.960366.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/riktlinjer/lasplattor-och-telefoner-kommunal-vard-vardhygienisk-riktlinje.960366.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/riktlinjer/calici-och-ovrig-virusorsakad-gastroenterit-kommunal-vard-vardhygienisk-riktlinje.406699.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/riktlinjer/calici-och-ovrig-virusorsakad-gastroenterit-kommunal-vard-vardhygienisk-riktlinje.406699.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/riktlinjer/virusorsakad-luftvagsinfektion-arbetsblad-vardhygienisk-riktlinje.979698.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/riktlinjer/virusorsakad-luftvagsinfektion-arbetsblad-vardhygienisk-riktlinje.979698.pdf
mailto:ann-sofie.gustavsson@regionorebrolan.se
mailto:maria.stenegard@regionorebrolan.se
https://www.orebro.se/4.7429feb617ffd719a3c1607.html
https://www.orebro.se/4.7429feb617ffd719a3c1607.html
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- Nytt vaccin – Nuvaxovid  

- Ny hälsodeklaration för Covid-19  

- Efterregistrering av regionen – viktig information 

om hantering av blankett och adress  

Alla sjuksköterskor som vaccinera måste läsa 

igenom hela informationen nedan. 

INFORMATION Vaccination Covid-19 våren 2024.pdf 

(orebro.se) 

Hälsodeklaration Covid-19 våren 2024 

Information om leverans av vaccin till enheterna har gått 

ut i tidigare chefsbrev och finns i teamet Corona. 

Nu finns årets egenkontroller publicerade på 

hemsidan 

Egenkontroller är ett värdefullt verktyg för att systematisk 
följa upp efterlevnaden av riktlinjer, regler och processer 
och för att utvärdera kvaliteten i verksamheten. Det ger er 
underlag för lärande och analys och hjälper oss att få en 
överblick över vilka förbättringsområden vi behöver 
arbeta vidare med, både på operativ och på strategisk 
nivå.  
  
För att lyckas med egenkontroller är det viktigt att vara 
nyfiken och aktivt efterfråga lärande. Reflektera över vad 
som har fungerat bra och varför. Har ni identifierat 
mönster eller förbättringsområden? Genom att vara 
medvetna om era framgångar och utmaningar kan ni 
ständigt förbättra er verksamhet och skapa en positiv 
utveckling. Dela gärna dina erfarenheter.   
 

Patientsäkerhetsarbete, egenkontroller, riskanalyser, 

analys av avvikelser – för vårdgivare - Örebro kommun - 

fördjupning (orebro.se) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.orebro.se/download/18.4b03eb0418df2c9603b1dcd/1709803867045/INFORMATION%20Vaccination%20Covid-19%20%20v%C3%A5ren%202024.pdf
https://www.orebro.se/download/18.4b03eb0418df2c9603b1dcd/1709803867045/INFORMATION%20Vaccination%20Covid-19%20%20v%C3%A5ren%202024.pdf
https://www.orebro.se/download/18.4b03eb0418df2c9603b1dce/1709803878729/H%C3%A4lsodeklaration-covid-19%202024.pdf
https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal/patientsakerhetsarbete-egenkontroller-riskanalyser-analys-av-avvikelser.html
https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal/patientsakerhetsarbete-egenkontroller-riskanalyser-analys-av-avvikelser.html
https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal/patientsakerhetsarbete-egenkontroller-riskanalyser-analys-av-avvikelser.html

