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Inledning

Riktlinjen vinder sig frimst till legitimerad personal i den kommunala hilso- och
sjukvarden men dven omviardnadspersonal som hanterar medicintekniska produkter
utfor hilso- och sjukvird samt enhetschefer.

Riktlinjen har en direkt koppling till tvd linsgemensamma dokument “Riktlinje f6r
medicintekniska produkter” och “Kriterier f6r férskrivning av omvérdnadshjilpmedel”
samt Orebro kommuns “Riktlinjer f6r ink6p och hantering av medicintekniska
produkter”. Dirfér dr det av stor vikt att du som ldsare dven tar del av dessa
styrdokument. Alla dokument finns pa sidan Medicintekniska produkter — f6r personal -

Orebro kommun - férdjupning (orebro.se)

Verksamhetschefen f6r HSL, utser den hilso-och sjukvardspersonal som ska ha
forskrivningsritt, vilket krdver en férskrivarutbildning.

Forskrivaren skall beddma individens behov 1 ett helhetsperspektiv. Detta skall géras
utifrin tillganglig evidens, individens livsomraden och delaktighet. Férskrivning av
medicintekniska produkter dr en hilso- och sjukvardsétgird.

I f6rskrivningen ingar att utbilda och handleda individen, nirstiende och
omsorgspersonal. Utbildning och handledning i hur medicintekniska produkter ska
hanteras dr avgdrande for att uppna en patientsiker vard.

I dokumentet benimns alla vird och omsorgsboenden och boenden med sirskild service

(BMSS) med begreppet SABO.

Syfte

Att tydliggora vilken profession som ir forskrivare samt hur processen ska utforas vid en
torskrivning

Hdlso- och sjukvardsprocessen

Bedéma Bedéma
vérgbeemg:an behov av behov av Atgdrda Folja upp
9 utredning atgarder

Forskrivningsprocessen dr en del av hilso- och sjukvirdsprocessen. Den pibérijas efter
att en bedémning av individens behov av dtgirder genomférts och att den planerade
atgirden dr att forskriva en medicinteknisk produkt.

Det ér individens behov som avgdr vilka medicintekniska produkter som kan forskrivas.
Nir nirstdendes st6d dr en forutsittning f6r anvindningen av medicinteknisk produkt
eller nir de sjilva ska anvinda en medicinteknisk produkt bér de om méjligt vara
delaktiga i beddmningen. Individens behov av medicinteknisk produkt ska ses i relation
till andra planerade och eller genomférda dtgirder. Nyttan med en férskrivning av en
medicinteknisk produkt skall mitas mot uppsatta mal. Utgangspunkten dr att individens
behov ska tillgodoses med s kostnadseffektiva medicintekniska produkter eller 16sningar
som mojligt.


https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal/medicintekniska-produkter.html
https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal/medicintekniska-produkter.html
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Forskrivningsprocessen

Den som forskriver, utlimnar eller tillf6r en medicinteknisk produkt till en individen
ansvarar for att mottagaren kan anvinda och hantera produkten pa avsett sitt. Detta
beskrivs 1 Socialstyrelsens foreskrifter om anvindning av medicintekniska produkter i
hilso- och sjukvirden; HSLF-FS 2021:52

Vardgivaren ska genom rutiner sdkerstdlla att

1. individens behov identifieras och att produkten motsvarar hans eller hennes
behov,

2. produkten provas ut och anpassas till individen,

3. produkten samordnas med produkter som tidigare har forskrivits, limnats ut
eller tillforts till individen,

4. en bedémning gbrs av behovet av anpassning av individens hemmilj6 for att
produkterna ska kunna fungera tillsammans pa ett sikert sitt,

5. sidkerhetsatgirder vidtas for anpassning av individens hemmiljé, om det behévs,

6. information ges till anvindaren om hur produkten ska anvindas och vilka
atgirder som ska vidtas i enlighet med tillverkarens sikerhetsfreskrifter,

7. anvindaren instrueras och trinas i att anvinda produkten,

8. produkten registreras i vardgivarens system f6r underhall, och

9. forskrivningen, utlimnandet eller tillférandet till individen f&ljs upp och
utvirderas fram till dess att behovet upphort eller ansvaret £6r individen har
6vertagits av en annan vardgivare.

Anvdandning av medicintekniska produkter- All personal
All personal som ska anvinda och hantera medicintekniska produkter och, till dessa,
anslutna informationssystem ska ha kunskap om

1. produkternas funktion

2. riskerna vid anvindning av produkterna pa individerna

3. hantering av produkterna

4. vilka dtgirder som beh&ver vidtas f6r att begrinsa en véirdskadas omfattning, nér

en negativ hindelse har intriffat.

Ansvar

Verksamhetschef for halso- och sjukvarden - HSL
Verksamhetschefen skall efter uppdrag fran vardgivaren, utse vem eller vilka av den
behoriga hilso- och sjukvardspersonalen som ska fa forskrivningsritt.

Verksamhetschef - HSL ansvarar for att skapa forutsittningar och se till att de som har
specifika utbildningsansvar har adekvat kompetens som krivs f6r att utbilda hilso- och
sjukvardspersonalen och annan berérd personal. Tex att vara utbildare i lyftkérkort och
forflyttningskunskap eller i hilso och sjukvirddokumentation.

Ansvarar dven for att det finns ett kvalitetsledningssystem for att fortldpande styra, f6lja
upp, utveckla och dokumentera kvaliteten i verksamheterna som hanterar
medicintekniska produkter.

Medicinskt ansvariga

Medicinskt ansvarig ansvarar for att det finns riktlinjer utifran gillande lagar och
foreskrifter rorande medicintekniska produkter och férskrivningsprocessen samt for att
folja upp att dessa riktlinjer £6ljs. Medicinskt ansvarig ansvarar £or att tillgodose
patientsikerheten samt fOr att utreda allvarliga avvikelser som r6r medicintekniska
produkter.
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Vid risk for eller att allvarlig vardskada uppstatt hos en patient pa grund av en
medicinteknisk produkt ska en anmilan géras till inspektionen f6r vard och omsorg
(IVO) enligt Lex Maria och vid produktfel ska det 4ven anmilas till Likemedelsverket
och leverantor.

Forskrivare

I Orebro kommun ir det arbetsterapeuter och sjukskéterskor som kan forskriva
medicintekniska produkter utifran uppsatta kriterier i Orebro kommun och Region
Orebro lin. Viss personal inom Region Orebro lin har s kallade
”tortroendeforskrivning” och kan forskriva vissa av kommunens omvirdnadshjilpmedel.

Foérskrivarens ansvar dr att f6lja de kriterier som finns vid férskrivning samt att f6lja hela
forskrivningsprocessen.

Forskrivarens beslut kan inte 6verklagas enligt hilso- och sjukvardslagen.

Arbetsterapeuter anstilld i kommunen forskriver
- Alla omvédrdnadshjilpmedel
- Personliga hjidlpmedel fran centrum f6r hjdlpmedel
- Prefabricerade handortoser (handrehabarbetsterapeuter)

Sjukskoterskor anstilld i kommunen forskriver
- Mboijlighet att férskriva vissa omvéirdnadshjalpmedel till exempel férebyggande
madrasser
- Behandlande madrasser (Centrum f6r hjalpmedel)
- Inkontinenshjilpmedel
- Forbrukningsartiklar och likemedelsnira produkter.
- Kosttilligg

Fortroendeforskrivning

Fortroendeforskrivning tillimpas ndr det dr gynnsamt ur ett individperspektiv och
fraimjar en effektiv vard/rehabiliteringsprocess och undetlittar 6vergingen mellan olika
vardgivare. Beskrivs 1 linsgemensamma “Kiriterier for forskrivning av
omvérdnadshjilpmedel”.

Nyanstalld férskrivare fran annan vardgivare
Ansvarig chef ska informera enheten f6r omvardnadshjilpmedel att ny forskrivare dr
anstalld.

- Chef ansvara for att ny forskrivare ska ha genomférd Socialstyrelsens
torskrivarutbildning, innan kontakt tas med enheten £6r omvéirdnadshjilpmedel.

- Enheten f6r omvardnadshjilpmedel informerar om hur man fir ett konto i
Orebro kommuns sesam.

- Chefen bestaller inloggning enlig nedan.

- Hjilpmedelskonsulent bjuder in forskrivare till enheten for
omvardnadshjilpmedel f6r genomgang av aktuellt sortiment och aktuella
styrdokument.

- Enheten f6r omvardnadshjilpmedel bjuder in forskrivare till
hjilpmedelsvisningar nir det erbjuds.

Vid avslut av anstdllning
Ansvarig chef tar kontakt med IT support f6r avslut av licens.
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Bestdllnings av konto for externa forskrivare fran Region Orebro lén i
WebSesam

Ny extern forskrivare behéver ett konto till WebSesam

Dennes chef hor av sig till IT Systemstdd

IT Systemstdd tar in information som behdvs {6t en bestillning av konto
IT Systemstod skapar ett konto till den nya férskrivaren

IT-Systemstod skickar kontoinformationen till den nya forskrivaren

AR

Kompetens

Forskrivarutbildning

Personal som forskriver medicintekniska produkter skall genomgé de
forskrivarutbildningar som huvudminnen, Orebro kommun och Region Orebro Lin
kriver.

Forskrivning av hjidlpmedel, webutbildning Socialstyrelsens
1. Forskrivning av hjilpmedel. Socialstyrelsen utbildning
riktar sig till férskrivare av hjdlpmedel, till exempel arbetsterapeut, fysioterapeut,
ortopedingenjor, sjukskoterska (forskrivning av bebandlande madrass) eller likare.
For dig som dr sjukskoterska och 1 huvudsak forskriver forbrukningsartiklar
rekommenderas utbildningen Férskrivning av forbrukningsartiklar.

2. Forskrivning av foérbrukningsartiklar. Webbutbildningen Férskrivning av
térbrukningsartiklar riktar sig till sjukskSterskor som forskriver olika typer av
forbrukningsartiklar och likemedelsnira produkter. Det kan till exempel vara
inkontinenshjilpmedel, diabetesstickor, stomiprodukter eller
nutritionsprodukter. Exempel pa férskrivare av dessa produkter dr
distriktsskoterska, likare, diabetessjukskéterska, barnmorska eller dietist.

Anmilan till Grundliggande forskrivarutbildning, Centrum f6r hjilpmedel
Grundliggande forskrivarutbildning riktar sig till forskrivare av personliga hjilpmedel,
giller arbetsterapeut och fysioterapeuter. Anmalan ske genom att skicka in en ansékan
om forskrivarlicens till centrum f6r hjilpmedel.

Mer information hittar du CFH hemsida Kurser f6r hjilpmedelsforskrivare * Vardgivare
Region Orebro lin (regionorebrolan.se).

Omvardnadshjalpmedel

Orebro kommun som huvudman ansvarar for att tillhandahalla omvérdnadshjilpmedel.
Dessa kan forskrivas av legitimerad personal inom bidde kommunen och samt viss
personal inom Region Orebro lin (Lis mer i dokument kring fértroendeférskrivning).
Linsgemensamma kriterier f6r forskrivning finns.

Nya arbetsterapeuter erbjuds en genomging av hjilpmedelsférrad och sortimensvisning
av omvirdnadshjidlpmedel vid anstillning. Kontakt tas med hjilpmedelkonsult p
Enheten f6r omvardnadshjilpmedel {61 visning.

For att fa forskriva krivs:
- Socialstyrelsens webutbildning, Férskrivning av hjilpmedel
- Kinnedom om Orebro kommuns hjilpmedelssortiment och gillande riktlinjer.


https://utbildning.socialstyrelsen.se/interna/learn/course/external/view/elearning/109/forskrivning-av-hjalpmedel
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/external/view/elearning/108/forskrivning-av-forbrukningsartiklar
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/external/view/elearning/108/forskrivning-av-forbrukningsartiklar
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/kompetens-och-utbildning/kurser-for-hjalpmedelsforskrivare/#accordion-block-71111
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/kompetens-och-utbildning/kurser-for-hjalpmedelsforskrivare/#accordion-block-71111
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Personliga hjalpmedel

Region Orebro lin som huvudman ansvarar fér att tillhandahailla personliga hjilpmedel.
Dessa kan forskrivas av legitimerad personal inom bade kommunen och Region Orebro
lin. Kritetier f6r forskrivning finns pa Centrum f6r hjdlpmedels hemsida.

Information och sortimentsvisningar kring produkter som personliga hjdlpmedel,
behandlande madrasser och inkontinenshjélp erbjuds pa Centrum f6r hjdlpmedel.

Mer information hittar du CFH hemsida Kurser for hjalpmedelsforskrivare © Vardgivare
Region Orebro lin (regionorebrolan.se).

For att fa forskriva krivs:
- Socialstyrelsens webutbildning, Férskrivning av hjilpmedel
- Centrum f6r hjilpmedels grundliggande forskrivarutbildning

Inkontinenshjalpmedel

Orebro kommun ansvarar for att tillhandahalla inkontinenshjilpmedel till SABO och
Region Orebro lin som huvudman ansvarar fér att tillhandahalla inkontinenshjilpmedel
i ordinirt boende. Dessa kan forskrivas av sjukskoterska.

- Forskrivning av inkontinenshjidlpmedel ska alltid féregas av utredning av
bakomliggande orsak av sjukskoterska.

- Kiiterier f6r forskrivning finns pa Centrum f6r hjdlpmedels hemsida.

- En hjilpmedelsférskrivning (recept) ska ticka tre manaders férbrukning.

Kommunens sjukskoterska ansvar for férskrivning av inkontinenshjilpmedel till
individer i sarskilt boende och till individer i enskilt boende med kommunal
hemsjukvard.

- Kommunerna har kostnadsansvaret for inkontinenshjidlpmedel f6r de individen
som har hemsjukvird i ordindrt boende. Centrum {61 hjdlpmedel (CFH)
ansvarar for lagerhallning och distribution.

- Kommunerna har kostnadsansvar f6r inkontinenshjalpmedel samt att
tillhandahalla dem till personer 1 sirskilt boende. Bestillning gbrs 1 kommunens
bestillningssystem.

- Under kommunal korttidsvistelse inklusive vixelvard ska tidigare férskrivna
inkontinenshjilpmedel medfélja personen frin hemmet. Uppstar behov av
inkontinenshjilpmedel under korttidsvistelsen ansvarar kommunen for att
tillgodose behovet.

Region Orebro lin ansvarar for &vriga personer i enskilt boende samt fér de individen
som erhéller forskrivning av uroterapeut/stomiterapeut oberoende om individen bor pa
ett sdrskilt boende, enskilt boende eller 4r hemsjukvérdsindividen.

Information och sortimentsvisning av inkontinenshjilp erbjuds pa Centrum for
hjilpmedel. CFH hemsida Kurser fér hjalpmedelsforskrivare ¢ Vardgivare Region
Orebro lin (regionorebrolan.se).

For att fa forskriva kravs:


https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/kompetens-och-utbildning/kurser-for-hjalpmedelsforskrivare/#accordion-block-71111
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/kompetens-och-utbildning/kurser-for-hjalpmedelsforskrivare/#accordion-block-71111
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/kompetens-och-utbildning/kurser-for-hjalpmedelsforskrivare/#accordion-block-71111
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/kompetens-och-utbildning/kurser-for-hjalpmedelsforskrivare/#accordion-block-71111
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- Socialstyrelsens webutbildning, Férskrivning av férbrukningsartiklar
- Centrum f6r hjilpmedels Inkontinenskurs - férskrivarutbildning

Behandlande madrass

Fér individer som har kommunal hélso- och sjukvird ansvarar kommunens
sjukskéterskor for forskrivning av behandlande madrass. Region Orebro lin som
huvudman ansvarar for att tillhandahalla behandlande madrasser och kriterier f6r
forskrivning ska foljas och finns pa Centrum f6r hjdlpmedels hemsida.

Information och sortimentsvisningar kring behandlande madrasser erbjuds pd Centrum
for hjdlpmedel. Information hittar du CFH hemsida Kurser f&r hjilpmedelsforskrivare
Virdgivare Region Orebro lin (regionorebrolan.se).

For att fa forskriva krivs:
- Socialstyrelsens webutbildning, Férskrivning av hjilpmedel
- Centrum f6r hjilpmedels férskrivarutbildning f6r behandlandemadrasser

Kompressionsstrumpor

Fér individer som har kommunal hélso- och sjukvard dr det kommunens sjukskoterskor
som ansvarar for forskrivning och Region Orebro lin som huvudman ansvarar fér
upphandling av kompressionsstrumpor. Strumpor upphandlas {61 klass 2—4.

For att fa forskrivningsritt kridvs kompetens 1 dmnet, forskrivarkunskap och
produktkunskap. Region Orebro Lin erbjuder regelbundet leverantérsutbildning f6r
blivande férskrivare. Anstillande chef anséker efter utférd utbildning om
forskrivningsritt for sjukskoterskor hos Region Orebro Lin, ansékningsblankett finns pa
Centrum f6r hjdlpmedels hemsida.

Forskrivning av kompressionsstrumpor kan goras forst efter ordination fran likare.
Kommunens sjukskoterska ska f6lja kriterier som finns pd Centrum f&r hjilpmedels
hemsida dir dven kostnad och debitering besktivs.

For att fa forskriva krivs:
- Socialstyrelsens webutbildning, Foérskrivning av férbrukningsartiklar
- Leverantorsutbildning som erbjuds via Region Orebro lin

Kosttillagg

For individen som har kommunal héilso-och sjukvard i hemmet (ordinirt boende) kan
kommunens sjukskoterska forskriva kosttilligg som subventioneras av Region Orebro
lin. For att fa géra det behdvs fordjupad kompetens i dmnet och férdjupade utbildning.

Forst efter att utbildningarna har genomforts kan chef anmila sjukskéterska som
forskrivare. Sjukskoterska far da tillgang till forskrivarportalen (Mediq direct).

P4 SABO (inklusive korttidsboende) ordineras kosttilligg av kommunens
sjukskoterska och kops in och bekostas av respektive boende. For individen ingér
kosttillagg 1 kostavgiften.

For att fa forskriva krivs:
Grundliggande utbildning:


https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/kompetens-och-utbildning/kurser-for-hjalpmedelsforskrivare/#accordion-block-71111
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/kompetens-och-utbildning/kurser-for-hjalpmedelsforskrivare/#accordion-block-71111
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- Socialstyrelsens webbutbildning Férskrivning av férbrukningsartiklar
- Agera gemensamt pa nutritionsproblem

Foérdjupningsutbildning:
- Nutritionsvardsprocessen i praktiken
- Nutrition - férskrivning av kosttilligg i praktiken



