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Omfamningslage

Vid nedsatt balbalans eller behov av 6kad kroppskdnnedom

Anvand lang kinestetikkudde. Lat kudden omfamna patienten, antingen utan
huvudkudde, da kinestetikkudden laggs under nacken och ner langs kroppens
sidor, eller med huvudkudde, da kinestetikkudden laggs under laren och upp
langs kroppens sidor. Kan kombineras med en multikudde som extra stéd
under vaderna.
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