
Lathund Hälso- och sjukvårdsåtgärd, Lifecare Utförare  250627 

Lathund HSL-uppdrag Lifecare utförare 
 

Legitimerad personal skapar och planerar hälso-och sjukvårdsåtgärder i Lifecare HSL. 
Hälso- och sjukvårdsåtgärder är en ordination och innehåller en tydlig beskrivning av 
Vad, Hur, Vem och När åtgärden ska utföras. När du utför hälso- och sjukvårdsinsatser 
är du hälso- och sjukvårdspersonal och brukaren/kunden kallas därför patient.  

 

Hälso- och sjukvårdsåtgärden skickas som ett HSL-uppdrag till Lifecare utförare. HSL-
uppdraget tas emot som en HSL-beställning och ska bekräftas av enhetschef eller 
annan utsedd person. Efter bekräftelsen hamnar HSL-uppdraget, Hälso-och 
sjukvårdsåtgärden, i ”Att göra” i Lifecare utförare. ”Att göra” är en kalenderfunktion där 
alla planerade insatser/åtgärder tydligt visas.  

 

Varje åtgärd ska dokumenteras och signeras var för sig. T.ex. ett morgonbesök kan 
innehålla 5 olika åtgärder som ska signeras och dokumenteras, var för sig. 

 Alla planerad HSL-åtgärder syns tydligt i kalendern ”Att göra” och visas med symbolen 

 

För mer information kring hälso- och sjukvårdsåtgärder och dokumentation av 
baspersonal, se rutin ”Hälso- och sjukvård, dokumentation och arbetssätt för 
baspersonal 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Lathund Hälso- och sjukvårdsåtgärd, Lifecare Utförare  250627 

Utföra Hälso-och sjukvårdsåtgärder 
Klicka på ”Att göra” på din hemskärm  

 

Kalendern visar dagens insatser på den enhet du är inloggad på och är en planering. 
Patienter/brukare som tillhör enheten visas i kalendern. Listan går att filtreras och du 
kan ställa in om du vill att den ska visa planeringen för idag eller för vecka. Du kan även 
ställa in mellan vilket klockslag du vill se planeringen. 

 

Genom att ställa muspekaren över insatsen i kalendern visas mer information kring 
åtgärden. Klicka på åtgärden som ska utföras. 
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Läs igenom beskrivningen av åtgärden, hur den ska genomföras och vad som ska 
dokumenteras.  

Åtgärd: Vad ska utföras 

Hur: Beskrivning av hur åtgärden ska utföras 

Period: Beskrivning hur länge åtgärden ska utföras. Begränsad period eller tillsvidare. 

När: Klockslag 

Tidsfönster: Om åtgärden kan utföras innan eller efter planerat klockslag. Finns inget 
tidsfönster ska åtgärden utföras på planerat klockslag. 

Återkommande: Åtgärden ska utföras vid flera tillfällen t.ex. varje dag, två gånger i 
veckan m.m. 

Återkoppling: Under rubriken återkoppling ska det tydligt framgå när du ska kontakta 
sjuksköterska/arbetsterapeut. 

Signera åtgärden som Utförd/Ej utförd 
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Dokumentationen av vad som utförts skrivs under resultat. Använd frastext som hjälp 
eller skriv med fritext. Ange tid när åtgärden utförts. 

 

Om åtgärden inte gick att utföra, signeras den som Ej utförd. Du måste skriva orsak till 
varför den inte gick att utföra. Använd frastext till hjälp eller beskriv med fritext.  

 

Klicka på signera. 
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Utföra vid behovsåtgärder 
I listan över brukare i Att göra framgår det om patienten har vid behovsåtgärder. Klicka 
på symbolen Vid behovsåtgärder under patientens namn för att få information om vilka 
vid behovsåtgärder patienten har. 

 

  
  

 

Klicka på den åtgärd som ska utföras.  
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Detaljer om åtgärden visas efter att du klickat på åtgärden; 

Vid behovsåtgärd: Vad är det som ska utföras 

Ordinationsorsak: Varför och när vid behovsåtgärden ska utföras. 

Kräver delegering för 

Hur: Tydlig beskrivning hur vid behovsåtgärden ska utföras och dokumenteras 

Period: Beskrivning hur länge åtgärden ska utföras. Begränsad period eller tillsvidare. 

Återkoppling: Under rubriken återkoppling ska det tydligt framgå när du ska kontakta 
sjuksköterska/arbetsterapeut. 

 

Genom att trycka på händelser visas när vid behovsåtgärden senast utfördes och det 
blir tydligt om vid behovsåtgärden kan utföras igen. 
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Klicka på utförd  

 

 

Fyll i vilken tid vid behovsåtgärden utfördes och dokumentera under resultat. Använd 
frastext eller fritext.  

 

Klicka på signera. 

 

 


