Orebro kommun - Metodstod

Standardiserad vardplan — Behandlande
Typ av Behandlingsplan: Stddja tarmfunktion

Namn: SSK-Forebygga forstoppning

Risk/resurs/problem: Forebygga forstoppning

Mal: Minska risken for forstoppning

Uppriittande och underhall av en regelbunden tarmtimning, inklusive
anvindning av laxativ. ICF 525

KVA-kod Frastext Anmaérkning
Sjukskoterska HUR och eventuellt Aterkoppling

QEO006-St6d regelbunden Frastext HUR:

tarmtémning

QE007-Overvakning av
avforingsmonster

Overvakning av avfiringen med avseende pa t.ex. frekvens, mingd,
konsistens och lnkt. ICE b525

Frastext HUR:
Avforingslista Bristolskala:
Skriv i resultat nar patienten har avforing,

mangd och konsistens:

QE025- Radgivning och information
om tarmdysfunktion

Radgivande samtal och information om tarmfunktion, samt
paverkansfaktorer exempelvis kost- och vitskeintag, toalettvanor, bhygien,
dvervikt, rikning, alkohol, klider och omgivningen i relation till
tarmdysfunktion. ICF b525

Frastext HUR:
Radgivning och information
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