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Fordjupad information till dig som vill bli
familjehem.
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Hej!

Du har sékert mé&nga frdgor om hur det egentligen ar att vara
familjiehem p& uppdrag av Orebro kommun. Hér har vi samlat
ndgra av de vanligaste funderingarna. Vilka krav stélls p& dig/
din familje Vilken utbildning, stéd och ersattning fér familje-
hem? Vilket stdéd behover barnet?2 Hur ska kontakten med
foraldrarna se ute

Vi hoppas att du hittar de svar du behdver, om inte sé& kan du
givetvis kontakta oss for ytterligare information.

Se kontaktuppgifter pd broschyrens baksida.

Tack for ditt engagemang!

Grundkriterier

Ett familjehem kan bestd av en eller tva vuxna samt eventuella
barn. For att kunna bli familjehem behoéver familjen leva under
stabila férhallanden, savil ekonomiskt och arbetslivsmissigt som
relationsmassigt. Familjen behéver ha kidnslomissigt och tids-
missigt utrymme att ta emot och ta hand om ett barn eller en
ungdom i sitt hem.

Familjen behover kunna erbjuda barnet/ungdomen ett eget rum.
Familjehemmet ska ha f6rmaga att ta ett helhetsansvar f6r barnet
eller ungdomen som placeras 1 familjen och f6rmaga att samverka
med barnets forildrar/natverk, socialtjinsten och andra aktuella
myndigheter, exempelvis skola och sjukvard.

Utredning

Den utredning som socialtjinsten gor av familjer som dr intres-
serade av att fungera som familjehem syftar till att sikerstélla att
familjen kan utféra uppdraget pa ett tillfredsstillande satt.



Ett familjehem ska ha forutsittningar att kunna erbjuda vard som

ar trygg, siker, andamalsenlig och priglad av kontinuitet.

Dessutom ir det viktigt att skapa en bild av familjen for att kunna
gora en matchning mellan familjen och ett barn eller en ungdom
som behéver ett familjehem, samt utreda om familjehemmet kan
tillgodose hans eller hennes specifika behov.

Utredningen bestar av:

Inhdmtande av registerutdrag ifran Socialtjansten, Forsak-
ringskassan, Kronofogdemyndigheten, Rikspolisstyrelsens
misstanke- och belastningsregister, Transportstyrelsen samt
Linsstyrelsen.

Hembesok for att fa en bild av hur familjen fungerar 1 hem-
miljon, hur familjen planerar att barnet ska fa tillgang till ett
eget rum, samt sakerstalla att hemmet och omgivningen ar
en saker plats f6r barn. Socialtjansten 6nskar ocksa triffa
eventuellt hemmaboende barn, for att hora deras instillning
till uppdraget.

Utredningstraffar (2—4 st.) pa socialkontoret dir familjens
bakgrund, nuvarande situation och férildrarnas férmagor att
fungera som familjehem utreds.

Inhidmtande av referenser fran personer som kinner familjen
bade privat och i sitt yrke. Om familjen haft uppdrag som
familjehem fran annan kommun inhdmtas dven referenser
fran dessa.

Nir utredningen ar klar far familjen ta del av den sammanstillda
utredningen samt socialtjinstens bedémning.



Utbildning for familjehem

Nir familjen blivit utredd och socialtjansten bedémt att man kan
fa uppdrag som familjehem ska familjehemsforildrarna delta i en
familjehemsutbildning. Utbildningen ”Ett hem att vixa i ir ett
nationellt utbildningsmaterial fran Socialstyrelsen som omfattar
24 timmar. Under uppdraget erbjuds familjehemmet fortbildning
genom exempelvis cafékvillar och foreldsningar.

Barnen och ungdomarna

Barn och ungdomar som bor i familjehem kommer ofta fran
familjer dir det finns ett missbruk eller en psykisk sjukdom/funk-
tionsnedsittning hos forildrarna. Detta eller annat har gjort att
barnet/ungdomen inte fatt den omsorg som det har ritt till, eller
blivit utsatt for olika typer av lidande. Ungdomar kan ocksa bli
aktuella for familjehemsplacering pa grund av svira relations-
konflikter med forildrarna.

En familjehemsplacering blir aktuell genom en ansokan fran
torildrarna eller genom att andra gjort anmélan till socialtjinsten
pa grund av oro for barnet/ungdomen. Familjehemsplaceringar
foregas alltid av en omfattande utredning av barnet/ungdomens
behov samt forildrarnas och nitverkets mojligheter att tillgodose
dessa behov. Andra insatser for att méta behoven ska vara prévade
innan man fattar ett beslut om placering i familjehem.

De barn och ungdomar som placeras i familjehem har ofta valdigt
stora behov av virme, std, struktur och i sin vardag. De behéver
som regel ocksa mer tid, engagemang och talamod dn andra barn.
Manga barn och ungdomar som kommer till familjehem mar daligt
och visar detta pa olika sitt. Vissa barn haller sina kéinslor och
tankar djupt inom sig och blir otillgingliga, andra agerar ut mer.



Ropen pa hjalp kan darfor se vildigt olika ut, med allt fran utat-
agerande beteende och vald, via skolk och matvigran till grat,
magont och apati.

Vissa barn och ungdomar tycks till en borjan anpassa sig valdigt
litt till sin nya milj6, men har stora behov som visar sig nir de
kanner sig trygga och vagar tro pa att familjehemmet ska finnas
dir f6r dem. Andra barn och ungdomar kan upplevas svara att ha
att gora med fran forsta stund men kanske finner sig tillratta nir
de hittar trygghet.

—
H

Ofta kan det vara svart for socialtjansten att under utrednings-
tiden fa reda pa alla behov som ett barn eller en ungdom har.
Minga ganger visar sig behov och svarigheter efter en tid 1 ett
tryggt familjehem. Dirfor dr det viktigt att familjehem ar beredda
pa att stora behov och bekymmer kan uppsta under placeringens

ging,



Matchning mellan familj och barn
Nir det finns ett barn som socialtjinsten tror passar in i ett visst
familjehem far familjen viss information om barnet och dess behov.

Informationen ges i flera steg
beroende pa om familjen tycker
att uppdraget verkar vara
limpligt. Det ar viktigt att

dven hemmaboende barn ir

en del av den hir processen.

Om alla tycker att man vill ga
vidare si traffas till slut det
blivande familjehemmet,
barnets foraldrar och barnets
socialsekreterare. Nir det ar
limpligt, utifran alder och
mognad, deltar dven barnet
eller ungdomen. Om alla sedan
ar overens om att starta
familjehemsuppdraget limnas
detta som forslag till aktuell
socialnimnd som fattar beslut

1 fragan.

Start av familjehemsuppdrag

Nir ett uppdrag startar gor socialtjansten en genomférandeplan
dir familjehemmets uppdrag beskrivs. Ett avtal skrivs ocksa
mellan familjehemmet och socialtjansten, dir ansvar for olika
delar tydliggors. Tillsammans skapar man ocksé en planering,
bland annat for hur inskolningen i familjehemmet ska ga till samt
hur barnets umginge och kontakter med forildrar och andra for
barnet viktiga personer ska se ut.



Trygghet for barnet/ungdomen

Under den forsta tiden barnet bor i familjehemmet 4dr det bra om
familjen kan dgna sig 4t att lira kinna barnet och inte har annat
inplanerat. Efter en tid blir barnet en sjalvklar del 1 familjen och
deltar i era vanliga aktiviteter och sammankomster med familj/
vinner, semester med mera. I vissa fall bedomer socialtjansten
att barnet har behov av att en familjehemsforilder ar hemma pa
del- eller heltid under en kortare eller lingre tid och ersitter da
forlorad arbetsinkomst.

Manga barn som bor i familjehem kan ha negativa erfarenheter av
alkoholens effekter. Socialtjansten férvintar sig darfor alltid att
familjehemmets aktiviteter och samvaro med barnet priglas av ett
mycket aterhallsamt férhallningssitt till alkohol och ibland att
familjehemmet helt avstar fran alkohol.

Familjehemmet ska alltid vara helt fritt fran illegala droger.

Kontakt med socialtjansten och andra under
uppdraget

Att vara familjehem innebir en aktiv kontakt med socialtjansten.
Det giller bade planering av varden for barnet och stéd och rad-
givning kring svarigheter samt situationer som kan uppkomma i
familjehemmet.

Familjehemmet har en familjehemssekreterare som vigleder i
uppdraget. Barnet/ungdomen har en egen familjehemssekreterare
som stottar och bevakar dess rittigheter och situation samt plane-
rar och foljer upp varden. Minst var sjitte manad ska varden foljas
upp av socialnimnden.

Manga familjehemsplacerade barn och ungdomar har kontakter
med flera olika myndigheter och samhillsverksamheter. Utgangs-
punkten ar att dessa kontakter/moten med och runt barnet sker

pa dagtid.



Familjehemmet har ansvar for den dagliga omsorgen och de
kontakter som r6r barnet men socialtjansten behéver kianna till
och ibland aven delta vid sidana kontakter.

Sol och LVU

Foraldrar som dr vardnadshavare behaller beslutstitten 6ver barn
som ir placerade och ir fortfarande vardnadshavare 1 juridisk
mening. Detta oavsett om placeringen i familjehem sker frivilligt
enligt socialtjanstlagen (SoL) eller med tvang enligt L.ag om vard
av unga (LVU).

Vid vard enligt LVU inskrinks virdnadshavarnas beslutanderitt
1 den man det beh6vs f6r vardens genomfoérande. Detta innebir
att flera beslut som ro6r barnet 1 vardagen fattas av familjehems-
sekreteraren. Barnets kontakter med foraldrar och andra anhériga
ar ofta mer reglerat vid LV U-vard.

Socialnimnden stravar alltid efter en samverkan mellan
vardnadshavare, familjehem och socialtjinst.

Kontakt med barnets vardnadshavare/féraldrar

En stor del av uppdraget som familjehem dr att hjilpa barnet till
en aktiv kontakt med sina vardnadshavare/forildrar och andra
nirstaende personer. Manga ganger dr detta uppdrag en av de
svaraste delarna i att vara familjehem.

Mianga foraldrar till familjehemsplacerade barn och ungdomar
uppfattar det som ett stort misslyckande och ibland en stor
krankning att inte kunna eller fa ha sina barn boende hos sig.

Socialtjansten planerar tillsammans med familjehemmet och
torildrarna hur umgange och kontakt ska se ut. Ibland maste
socialtjansten, genom ett sarskilt beslut, begrinsa umginge och
kontakt mot foraldrars eller barns vilja.



Det ar viktigt att familjehemmet samverkar med socialtjinsten
vad giller barns och ungdomars relation och kontakt med sina
anhoriga.

Tystnadsplikt

Ett familjehem har inte formell sekretess kring barn som bor hos
dem. Diremot moraliska skyldigheter att vara mycket aktsam och
medveten kring hur och till vilka man limnar ut information om
barnet, dess anhoriga och uppdraget. Detta giller ocksa hur man
hanterar information och kontakter via exempelvis sociala medier.

Folkbokforing

Ett barn eller en ungdom som bor i familjehem ska folkbokf6ras
hos familjehemmet och far dirigenom ratt till full samhillsservice
som exempelvis skola, barnomsorg samt hilso- och tandvard.

Barnomsorg, skola, hdlso- och sjukvard

Svensk forskning visar dterkommande att barn som vixer upp i
familjehem har stora behov av extra stéd 1 skolan och kring hilso-
och sjukvard samt tandvard. Manga familjehemsplacerade barn
har inte fatt tillrickligt med stod kring detta under sin uppviaxt.
Med tillrackligt stod har de dock samma férutsittningar till ett
gott vuxenliv som resten av befolkningen. Familjehem har ddrfor
ett siarskilt ansvar att stotta barn 1 deras skolarbete och att bevaka
att de far den hilsovard, sjukvard och tandvard de kan behova.

Ekonomisk ersattning och forsakring

Uppdraget som familjehem baseras pa privatpersoners 6nskan
och mdjlighet att hjilpa och st6dja ett barn som har det svart.
Den ersittning som utgar for uppdraget ska ses som en kompen-
sation for den tid och de utligg uppdraget kraver.



Ersittningen ar uppdelad pa en omkostnadsdel och ett arvode
for uppdragets utférande. Ersittningen ar baserad pa Sveriges
kommuner och landstings rekommendationer (www.skl.se) och
styrs till viss del av barnets behov/svarigheter och alder.

I omkostnadsersittningen ingar kostnader for mat, husrum,
klider/utrustning, aktiviteter, semester samt visst slitage pa
egendom. Annan ersittning for inkép av nédvindig utrustning
kan utga efter behovsprovning.

Arvodesdelen dr en kompensation for den tid familjehemmet
ligger pa uppdraget. Arvodet dr beskattningsbart, sjukpenning-
grundande och pensionsgrundande. Uppdraget berittigar inte till
tjinstepension, A-kassa, semesterlon eller semesterersittning,

I vissa fall gor socialtjansten bedomningen att ett barn eller en
ungdom under en tid behéver ha storre tillgang till en familje-
hemsforilder. Da ersitter socialtjansten forlorad arbetsinkomst
vid tjanstledighet pa del- eller heltid.

Barnet har en olycksfallsforsikring genom kommunen hemma
hos och vid aktiviteter med familjehemmet. Det dr nédvindigt
att familjehemmet har en egen hemférsikring med sa kallat
allrisktillagg. Det ar viktigt att meddela aktuellt forsikringsbolag
att familjen fungerar som familjehem samt att antalet personer
som ir folkbokférda pa adressen har forandrats.

Familjehemmet har fullt tillsynsansvar f6r barnet eller ungdomen
men Orebro kommun kan ersitta sjalvrisken for skada som det
placerade barnet eller ungdomen vallar familjehemmet.



Avsluta uppdraget

Ett uppdrag som familjehem kan avslutas av flera olika skil,

exempelvis:

Viardnadshavare som limnat sitt samtycke till att barnet/
ungdomen ska bo i familjehem tar tillbaka detta samtycke
och det finns inte grund for tvangsvard.

Socialtjansten bedémer att barnets behov inte blir tillgodo-
sedda i det aktuella familjehemmet eller att hen behéver
nagon annan sorts vard dn vad en familj kan bidra med.

Familjehemmet anser sig inte kunna ta ansvar for att barnet
far sina behov tillgodosedda.

Barn som vardats enligt LVU bedéms av forvaltningsdomstol
inte lingre behéva tvangsvardas.

Ungdom som avslutat sina gymnasiestudier flyttar till eget
boende.

Oavsett hur familjehemsuppdraget avslutas ar det viktigt att alla

samverkar fOr att avslutet ska ske pa ett sa bra sitt som mojligt f6r

barnet. For manga barn kan relationen fortsitta vara vildigt stark

till ett tidigare familjehem och det ar viktigt att man som familje-
hem 4r beredd pai att fortsitta halla viss kontakt med barnet dven

efter att uppdraget upphort.



Har du fragor, kontakta oss!

Servicecenter 019-21 10 00
otebro.se/familjehem
familjchem(@orebro.se
Facebook.com/familjehem Orebro

Orebro kommun, Socialférvaltningen
Familjehem Orebro
Box 34110, 701 35 Otrebro

000G

Orebro kommun
Socialférvaltningen
019-21 1000
orebro.se

FOTO: SUSANNE WAHLSTROM, LISA WIKSTRAND, LINNEA HOLST/SCANDINAV

PRODUKTION: ®REBRO KOMMUN KOMMUNIKATION ////// Svanenmirkt trycksak, 3041 0001
TRYCKERI: ATTA.45 K/ 4



