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Egenkontroll for forskola, skola och fritidshem

Egenkontroll

Som ansvarig fér verksamheten maste du ha de
kunskaper som krivs for att uppfylla bestimmelserna i
miljébalken. Ett av kraven i miljobalken dr att alla som
bedriver verksamhet i lokaler f6r barnomsorg och
undervisning dr skyldiga att kontrollera sin verksamhet
genom egenkontroll.

Syftet med miljébalken ér att frimja en hallbar utveckling
s4 att nuvarande och kommande generationer
tillférsdkras en hilsosam och god milj6.

En del av verksamhetens kvalitetsarbete

For barn ér det extra viktigt med god inomhusmiljé —
och det 4r du som driver en skola, forskola eller
fritidshem som ska se till att barnen inte utsitts for
hilsorisker i verksamheten. Dirfor dr det viktigt att du
ser till att det finns en fungerande egenkontroll.

Skolor, férskolor och fritidshem dr anmilningspliktiga
verksamheter och omfattas dirfor av de krav som
preciseras i férordningen om verksamhetsutévares
egenkontroll (SFS 1998:901). Syftet med egenkontroll dr
att férebygga och férhindra att elever och férskolebarn
utsitts for hilsorisker pa grund av brister i
verksamheten.

Miljébalkens kunskapskrav
Verksamhetsutovaren ska skaffa sig den kunskap
som behévs med hinsyn till verksamhetens art.
Verksamhetsutovaren ska ocksd kunna visa att

verksamheten drivs i 6verensstimmelse med

miljbalkens bestimmelser.

Egenkontrollens innehall
Ansvar

Ansvarsfordelning i verksamheten ska vara
dokumenterad. Atgirder forsenas ofta pa grund av
oklarheter i ansvarsférdelningen.

Kontrollfragor

e Ar ansvaret for nédgon del av lokalen férdelat
mellan dig som verksamhetsutévare och
fastighetsdgaren?

e Vem har det organisatoriska ansvaret f6r de
fragor som giller for din verksamhet enligt
miljébalken? Ar detta dokumenterat?

e Har du kiinnedom om de lagar och
férordningar som giller f6r er verksamhet?

e Vem ansvarar for uppdatering av
egenkontrollen, t.ex. rutiner, ansvarsférdelning
och kontaktuppgifter?

Risker

Oberoende av om ansvaret for nigon del av lokalen
ligger pa fastighetsdgaren eller nagon annan ir det alltid
verksamhetsutévarens ansvar att ha kunskap om de
risker som finns i verksamheten. Riskerna med
verksamheten ska bedémas och undersékas ur bade
hilso- och miljésynpunkt. Riskfaktorer kan till exempel
vara:

fukt och mogel
radon

buller

brister i ventilationen
avfallshantering
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otillricklig stidning

temperatur

kemiska produkter

luftféroreningar

allergener

annat som kan péaverka barnens hilsa eller
miljén.

Vid driftstérningar eller liknande hindelser ska rutiner
finnas for att avhjilpa situationen.

Rutiner

Inom verksamheten maste det finnas rutiner for att
kontinuerligt kontrollera att lokalerna ér i gott skick och
for att minska milj6- och hilsoskyddsriskerna. Rutinerna
ska vara dokumenterade f6r att de ska kunna f6ljas av
alla. Ett bra sitt att successivt kontrollera sina lokaler
och sin verksambhet 4r att utforma en checklista som
regelbundet prickas av vid exempelvis skyddsronder.

Exempel pa rutiner som bér inga dr:

e Rutiner for skétsel och underhall samt vid
reparationer och ombyggnationer

e Rutiner for hantering av klagomal

e Rutiner f6r regelbunden ventilationskontroll, si
som obligatorisk ventilationskontroll (OVK)

e Stidrutiner dir stadfrekvens framgar,
exempelvis vad som stiddas dagligen och vad
som stadas vid storstid, vem som ska utfora
stidningen samt vem som har hand om

uppfoljning
e Rutiner for hygien- och smittskydd

e Rutiner for olyckor och andra tillbud, t.ex.
allergireaktioner

e Rutiner f6r hantering av avfall och farligt avfall
e Rutiner for hantering av kemikalier

For information om rutiner kring
livsmedelshantering, se broschyren “Information

fran Milj6- och stadsbyggnadstorvaltningen:
Egenkontroll livsmedelsverksamhet”.

Undersokningar och riskvirderingar ska ske fortldpande
och regelbundet. Rutiner, ansvarsférdelning,
riskvirdering och resultat ska dokumenteras och kunna
redovisas f6r Milj6avdelningen.
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Tips for att komma igang med egenkontrollen

Kunskap

Ansvar

Ricker vara kunskaper f6r att f6lja gillande bestimmelser?
Vilken kompetens finns inom verksamheten?
Inom vilka omrdden behéver vi f6rstirka och ta in kompetens? Hur gor vi det?

Tas tillracklig hinsyn till barn/elever som har allergier eller Gverkanslighet?

Ar det organisatoriska ansvaret férdelat inom verksamheten?
Ar ansvarsférdelningen mellan verksamheten och fastighetsforvaltaren klarlagd och dokumenterad?
Vem ansvarar f6r kontinuerlig uppféljning och utvirdering av egenkontrollen?

Vilka risker £6r hilsan och miljén medfér verksamheten?

Dokumentation

Rutiner

Har vi samlat all lagstiftning pa ett 6verskadligt och littbegripligt sdtt?

Finns det ett skriftligt stidschema som omfattar samtliga utrymmen?

Finns uppgifter om maximal personbelastning f6r alla rum?

Ar dokumentationen av egenkontrollen tillricklig?

Ar radongashalten kontrollerad i lokalen? Har vi dokument fran kontrollen?

Finns protokoll fran senaste ventilationskontrollen, s.k. OVK-protokoll? Finns anslag om senaste
ventilationskontroll vid entrén?

Har flédesmitningar (mitning av koldioxidhalten vid normal verksamhet) och berdkningar av maximal

personbelastning i lokalerna i férhéllande till ventilationens kapacitet gjorts?

Har vi rutiner f6r systematisk hantering av klagomal?

Hur ser vi till att personalen fir kunskap och information om véra rutiner och vart ansvar?
Finns rutiner fér olycksfall och tillbud? Ar de dokumenterade?

Vilka rutiner finns vid eventuella driftstérningar, t ex ventilationssystemet havererar?
Finns rutiner f6r hantering av kemiska produkter?

At de kemiska produkterna ritt mirkta?

Finns sidkerhetsdatablad for de kemiska produkterna tillgingligt?

Forvaras kemikalier pa ritt sitt?

Finns det nigra kemiska produkter som kan bytas ut mot mindre skadliga?

Finns rutiner f6r hantering av avfall?

Uppkommer farligt avfall i verksamheten och f6ljs reglerna f6r dettar?

Hur hushaller vi med energi och ravaror? Har vi rutin f6r det?

Har vi rutiner for riskinventering av bullerkillor och atgirder?

Ar rutiner for hygien, daglig stidning och storstidning komplett?

Hur sikerstiller vi att inomhustemperaturen ir tillfredstillande?

Finns rutiner f6r att férebygga fuktskador?

Har vi rutiner fér kontroll av varmvattentemperaturen i ledningarna? For forskolor: Har vi rutiner £6r kontroll

av varmvattentemperatur vid tappstillen som anvinds av barn?
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