Miljo- och stadsbyggnadsforvaltningen, Miljdavdelningen informerar

om.:

Egenkontroll for forskola, skola och

fritidshem

Egenkontroll

Som ansvarig for verksamheten maste du ha
de kunskaper som krévs for att uppfylla
bestimmelserna 1 miljobalken. Ett av kraven 1
miljobalken ir att alla som bedriver
verksamhet 1 lokaler for barnomsorg och
undervisning dr skyldiga att kontrollera sin
verksamhet genom egenkontroll.

Syftet med miljobalken ar att frdmja en
hallbar utveckling sé att nuvarande och
kommande generationer tillforsdkras en
hilsosam och god miljo.

En del av verksamhetens kvalitetsarbete
For barn dr det extra viktigt med god
inomhusmilj6é — och det dr du som driver en
skola, forskola eller fritidshem som ska se till
att barnen inte utsétts for halsorisker i
verksamheten. Darfor dr det viktigt att du ser
till att det finns en fungerande egenkontroll.

Skolor, forskolor och fritidshem &r
anmélningspliktiga verksamheter och
omfattas darfor av de krav som preciseras i
forordningen om verksamhetsutovares
egenkontroll (SFS 1998:901). Syftet med
egenkontroll dr att forebygga och forhindra att
elever och forskolebarn utsétts for hilsorisker
pa grund av brister i verksamheten.

Egenkontrollens innehall

Ansvar

Ansvarsfordelning i verksamheten ska vara
dokumenterad. Atgirder forsenas ofta pa
grund av oklarheter i ansvarsfordelningen.

Kontrollfragor

« Ar ansvaret for nagon del av lokalen
fordelat mellan dig som verksamhetsutdvare
och fastighetségaren?

« Vem har det organisatoriska ansvaret for de
fradgor som giller for din verksamhet enligt
miljobalken? Ar detta dokumenterat?

e Har du kinnedom om de lagar och
forordningar som géller for er verksamhet?

« Vem ansvarar for uppdatering av
egenkontrollen, t.ex. rutiner,
ansvarsfordelning och kontaktuppgifter?

Miljobalkens kunskapskrav
Verksamhetsutovaren ska skaffa sig den
kunskap som behdvs med hansyn till
verksamhetens art. Verksamhetsutovaren ska
ocksa kunna visa att verksamheten drivs i
overensstimmelse med miljobalkens
bestammelser.

Risker
Oberoende av om ansvaret for ndgon del av
lokalen ligger pé fastighetsidgaren eller nagon
annan ar det alltid verksamhetsutdvarens
ansvar att ha kunskap om de risker som finns i
verksamheten. Riskerna med verksamheten
ska bedomas och undersdkas ur bade hélso-
och miljosynpunkt. Riskfaktorer kan till
exempel vara:

o fukt och mogel

o radon

o buller

« brister i ventilationen

« avfallshantering

 otillricklig stidning

o temperatur

o kemiska produkter

o luftféroreningar

o allergener

« annat som kan paverka barnens hélsa

eller miljon
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Vid driftstdrningar eller liknande hiandelser
ska rutiner finnas for att avhjilpa situationen.
Rutiner

Inom verksamheten méste det finnas rutiner
for att kontinuerligt kontrollera att lokalerna
ar 1 gott skick och for att minska miljo- och
hélsoskyddsriskerna. Rutinerna ska vara
dokumenterade for att de ska kunna f6ljas av
alla. Ett bra sétt att successivt kontrollera sina
lokaler och sin verksamhet ar att utforma en
checklista som regelbundet prickas av vid
exempelvis skyddsronder.

Exempel pa rutiner som bor inga ar:

« Rutiner for skotsel och underhall samt
vid reparationer och ombyggnationer

« Rutiner for hantering av klagomal

« Rutiner for regelbunden
ventilationskontroll

o Stddrutiner dir det framgér hur ofta, vad
som ingar och av vem stddningen ska
utforas samt vem som har hand om
uppfoljning

o Rutiner for hygien- och smittskydd

« Rutiner for olyckor och andra tillbud,
t.ex. allergireaktioner

« Rutiner for hantering av avfall och
farligt avfall

« Rutiner for hantering av kemikalier

For information om rutiner kring
livsmedelshantering, se broschyren "Miljo-
och stadsbyggnadsforvaltningen,
Miljoavdelningen informerar om:
Egenkontroll, livsmedelsverksamheter”.

Undersokningar och riskvérderingar ska ske
fortlopande och regelbundet. Rutiner,
ansvarsfordelning, riskvédrdering och resultat
ska dokumenteras och kunna redovisas for
Miljoavdelningen.

Mer information

Milj6- och stadsbyggnadsforvaltningen,
Miljéavdelningen, Orebro kommun

Ostra Bangatan 7A véning 4 (besoksadress)
Box 33400, 701 35 Orebro

Tfn 019-21 10 00
miljoavdelningen@orebro.se
www.orebro.se

Denna skrift utgar fran "En skrift om miljé och halsa i forskola,
skola och fritidshem" som Miljéférvaltningen i Stockholm stad
tagit fram.

Miljsavdelningen, Orebro kommun 2023




Tips for att komma igdng med egenkontrollen

Kunskap

« Ricker vara kunskaper for att folja géllande bestdimmelser?

« Vilken kompetens finns inom verksamheten?

 Inom vilka omraden behover vi forstiarka och ta in kompetens? Hur gor vi det?
o Tas tillracklig hansyn till barn/elever som har allergier eller 6verkénslighet?

Ansvar

« Ar det organisatoriska ansvaret fordelat inom verksamheten?

« Ar ansvarsfordelningen mellan verksamheten och fastighetsforvaltaren klarlagd och
dokumenterad?

o Vem ansvarar for kontinuerlig uppfoljning och utviardering av egenkontrollen?

o Vilka risker for hélsan och miljon medfor verksamheten?

Dokumentation

« Har vi samlat all lagstiftning pé ett 6verskadligt och léttbegripligt sitt?

o Finns det ett skriftligt stidschema som omfattar samtliga utrymmen?

« Finns uppgifter om maximal personbelastning for alla rum?

« Ar dokumentationen av egenkontrollen tillricklig?

« Ar radongashalten kontrollerad i lokalen? Har vi dokument fran kontrollen?

« Finns protokoll frdn senaste ventilationskontrollen, s.k. OVK-protokoll? Finns anslag om senaste
ventilationskontroll vid entrén?

 Har flodesmétningar (mitning av koldioxidhalten vid normal verksamhet) och berdkningar av
maximal personbelastning i lokalerna 1 forhallande till ventilationens kapacitet gjorts?

Rutiner

 Har vi rutiner for systematisk hantering av klagomal?

 Hur ser vi till att personalen fir kunskap och information om vara rutiner och vért ansvar?

« Finns rutiner for olycksfall och tillbud? Ar de dokumenterade?

o Vilka rutiner finns vid eventuella driftstorningar, t ex ventilationssystemet havererar?

o Finns rutiner for hantering av kemiska produkter?

« Ar de kemiska produkterna ritt mérkta?

« Finns sidkerhetsdatablad for de kemiska produkterna tillgdngligt?

o Forvaras kemikalier pa ritt sitt?

« Finns det nagra kemiska produkter som kan bytas ut mot mindre skadliga?

o Finns rutiner for hantering av avfall?

o Uppkommer farligt avfall i verksamheten och f6ljs reglerna for detta?

o Hur hushéller vi med energi och ravaror? Har vi rutin for det?

 Har vi rutiner for riskinventering av bullerkillor och atgérder?

« Ar rutiner for hygien, daglig stidning och storstidning komplett?

o Hur sédkerstéller vi att inomhustemperaturen ér tillfredstéllande?

o Finns rutiner for att forebygga fuktskador?

 Har vi rutiner for kontroll av varmvattentemperaturen i ledningarna? For forskolor: Har vi rutiner
for kontroll av varmvattentemperatur vid tappstéllen som anviands av barn?
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Las mer

www.notisum.se

« Miljobalken (SFS 1998:808)

« Forordning om miljofarlig verksamhet
och hilsoskydd (SFS 1998:899)

« Forordning om verksamhetsutdvares
egenkontroll (SFS 1998:901)

 Tobakslagen (SFS 1993:581)

« Avfallsférordningen (SFS 2020:614)

www.folkhalsomyndigheten.se

« Stddning i skola eller forskola — Till dig
som dr verksamhetsutdvare och driver en
skola eller forskola

« Egenkontroll av inomhusmiljén i skolan
och forskolan — Till dig som driver en
skola eller forskola

« Ventilation (FOHMFS 2014:18)

« Fukt och mikroorganismer (FOHMFS
2014:14)

o Temperatur inomhus (FOHMFS 2014:17)

« Buller inomhus (FOHMFS 2014:13)

« Hoga ljudnivaer (FOHMEFS 2014:15)

« Halsoeffekter av buller och hoga
ljudnivaer

« Legionella

 Sjukdomsinformation om forskolesmittor

 Smitta i forskolan — en kunskapsoversikt

www.boverket.se
« Information om legionella
 Har du legionellabakterier i dina
vattenledningar?
ISBN-nummer: 91-7147-585-0
o BFS 1993:57 (med éndringar), fraimst
avsnitt 6:61 och 8:42

www.naturvardsverket.se
« Naturvardsverkets allmadnna rad om
egenkontroll (NFS 2001:2)
« Naturvardsverkets handbok 2001:3,
Egenkontroll — en fortlopande process
« Riktvirden for trafikbuller

www.kemi.se
» Kemikalieinspektionens foreskrifter om
kemiska produkter och biotekniska
organismer (2017:7)

www.allergironden.se
o ”Allergironden” idr ett verktyg som har
tagits fram av Astma- och allergiférbundet
for att identifiera allergirisker 1 miljon.
Den fungerar som en checklista och kan
med fordel anvéndas i samband med
skyddsronden.

www. stralsakerhetsmyndigheten.se
« Radon 1 bostdder och allménna lokaler
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