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Vad innebdr egenkontroll?

Forordningen (1998:901) om verksamhetsutévares
egenkontroll giller f6r alla som bedriver tillstands-
eller anmalningspliktig verksamhet. Egenkontroll
innebdr att du som foéretagare ska:

« Skaffa den kunskap som beh6vs for att veta
vilken paverkan din verksamhet kan ha pa
miénniskor och milj6 samt hur du kan gora for att
skydda omgivningen mot den paverkan.

« Vidta de skyddsatgirder eller begrinsningar av
verksamheten som behovs fo6r att motverka
risken f6r paverkan eller skador.

Miljobalken och de allmdnna hdnsynsreglerna

Miljobalken syftar till att frimja en hallbar
utveckling 1 samhallet, och virna ménniskors hailsa
och miljon. Grunderna f6r egenkontroll kan hittas i
miljobalkens hinsynsregler som aterfinns i andra

kapitlet.

Hinsynsreglerna innebir att man i det dagliga livet
ska ta miljohdnsyn. Reglerna ska tillimpas vid alla
tillfillen, nar man hanterar kemikalier, uppfor
byggnader, underhaller anlidggningar etc. Nedan
beskrivs de allminna hinsynsreglerna kortfattat:

Kunskapskravet innebir att du som
verksamhetsutovare maste skaffa dig den kunskap
som kravs, bade for att veta vilken paverkan din
verksamhet har pa méinniskors hilsa och miljon, och
hur du kan motverka sadan paverkan.

Forsiktighetsprincipen innebir att du ska vidta
skyddsatgirder och forsiktighetsmatt nir det

foreligger, eller finns risk for, negativ paverkan.
Bista mojliga teknik ska anvandas.

Lokaliseringsprincipen innebir att platsen dar
verksamheten bedrivs ska vara limplig utifran milj6-
och hilsoskyddssynpunkt.

Hushallningsprincipen innebar att verksamheten ska
hushalla med ravaror och energi, samt striva efter
ateranvindning och atervinning.

Produktvalsprincipen innebir att de kemiska
produkter som innebir risker f6r manniskors halsa
och miljon ska bytas ut mot mindre farliga
alternativ, om sidana finns.

Omvind bevisborda: Utéver de allminna
hinsynsreglerna finns dven den omvinda
bevisbérdan. Den bygger pa att det ar
verksamhetsutévaren som ska kunna visa att
miljobalkens bestimmelser uppfylls.
Tillsynsmyndigheten behover inte visa motsatsen.

Vad ska egenkontrollen innehalla?

Egenkontroll ska anpassas till verksamheten och de
forutsittningar som finns. Ndgra delar i
egenkontrollen som ofta bor finnas ér:

+ En faststilld och dokumenterad f6rdelning av
det organisatoriska ansvaret inom miljdomradet.

« En sammanstillning 6ver vilka beslut och
bestimmelser som giller for verksamheten.

 Utbildningsplan for att all personal ska ha
tillricklig och relevant kompetens och kunskap
om verksamhetens hilso- och miljépaverkan och
hur denna kan minskas.

 Rutiner for att fortlopande kontrollera att
utrustning och liknande for drift och kontroll
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halls 1 gott skick sa att paverkan pa miljon
minimeras.

o Rutiner for att fortlopande och systematiskt
identifiera och bedéma riskerna med
verksamheten fran hilso- och miljésynpunkt.

o Rutiner for driftstoérningar och hur dessa ska
hanteras.

« FPorteckning 6ver de kemiska produkter och
biotekniska organismer som hanteras inom
verksamheten och som kan innebira risker ut
hilso- och miljosynpunkt. Kontakta girna
Miljokontoret for ett férslag pa hur
forteckningen kan se ut.

o Dokumentation som visar att egenkontrollen
utfors.

Dokumentation

Krav pa dokumentation finns for tillstands- och
anmilningspliktiga verksamheter, se "Forordningen
(1998:901) om verksamhetsutévares egenkontroll”.
Krav pa dokumentation betriffande farligt avfall
finns dven for vriga verksamheter.
Dokumentationen ska sparas i minst 3 ar.

For varje del 1 egenkontrollprogrammet behover
man fundera pa om och hur genomférda atgarder
ska dokumenteras, vem som dr ansvarig for att
atgarder vidtas och f6ljs upp och vem som ansvar
tor revidering, med mera.

Anpassa dokumentationen efter verksamhetens typ
och storlek. Utfor hellre ett bra miljéarbete dn att
dokumentera allt i minsta detalj. Det kan ibland
ricka med enkla minnesanteckningar frin moten,
dar det framgar vilka beslut som tagits, vem som ar
ansvarig samt tidsplan f6r det som beslutats.
Anteckningarna kan vara ett bra stod i miljéarbetet
och kan dessutom redovisas till Miljdavdelningen
vid forfragan.

Dokumentera avfallshantering och inkép av
kemikalier genom att spara och utnyttja
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sakerhetsdatablad och varuinformationsblad samt
fakturor frian leverantorer eller transportorer.

Se till att sikerhetsdatabladen for kemikalier halls
uppdaterade och att de ar littillgéngliga f6r de som
hanterar kemikalierna. Spara och 6lj ocksa de
skotselinstruktioner som vanligen foljer med teknisk
utrustning. Ar skotselinstruktionen omfattande kan
ni uppritta egna enklare checklistor.

Fragestallningar vid egenkontroll

Foljande fragor kan vara en hjilp nir din
verksamhet infér en heltickande egenkontroll:

« Ar vir sammanstillning 6ver lagar, férordningar
och andra bestimmelser och myndighetsbeslut
komplett?

« Ar det organisatoriska ansvaret for
egenkontrollen fordelat inom var verksamhet?
Vem dr ansvarig for att nodvindiga atgarder
vidtas? Vem ansvarar for uppdatering av rutiner,
instruktioner och dokumentation?

« Hur bedomer vi kompetensbehovet? Ricker
kunskaperna inom verksamheten till for att
utféra behovligt miljdarbete och folja
bestimmelserna?

o Paverkar eller riskerar verksamheten att paverka
minniskor och milj6 genom utslapp till luft,
mark eller vatten?

« Genomf6r vi regelbundna riskbedémningar f6r
verksamheten? Vilka rutiner har vi vid
driftstorningar eller olyckshindelser (t.ex for
omgaende underrittelse till tillsynsmyndigheten
vid hindelser som kan skada méinniskors hilsa
eller milj6)? Vem kontaktas? Vilka atgarder ska
vidtas? Beh6ver vi ha saneringsmaterial 1
beredskap?

» Har vi rutiner f6r regelbunden kontroll av
utslipp till luft, mark och vatten samt kontroll av
lukt, buller eller annat som kan paverka minniska
eller milj6?

» Har vi tillrickliga drift- eller skotselinstruktioner
for utrustning inom produktion och eventuella
reningsanligeningar, t.ex. oljeavskiljare?
Kontrollerar vi att de halls i gott skick? Kan
rutinerna f6r kemikaliehantering (oljor, bensin,
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l6sningsmedel, lim med mera) forbittras? Behovs
battre markning? Finns sidkerhetsdatablad eller
varuinformationsblad tillgingliga? Finns det en
kemikalieforteckning? Hur hanterar och férvarar
vi kemikalier?

« Kan férbrukningen av ravaror, kemikalier, energi
eller miangd avfall minskas eller dandras? Kan
kemikalier bytas ut mot sidana som dr mindre
farliga?

o Hur gor vi f6r att miljopaverkan fran transporter
i och till/fran verksamheten blir mindre? Vilken
miljopaverkan finns hos underleverantérerna?

« Kan vara rutiner for avfallshanteringen
torbittras? Pa vilket sitt kan vi minska
avfallsmangden, forbattra sorteringen och bidra
till mer ateranvindning och édtervinning?

« Kan vara rutiner for hantering av farligt avfall
forbittras? Behovs bittre markning och férvarar
vi det sakert? Upprittar vi transportdokument
vid transport av farligt avfall? For vi anteckningar
och rapporterar det som ska rapporteras?

 Vilka rutiner har vi om det kommer in
synpunkter eller klagomal?

« Dokumenterar vi egenkontrollen i tillricklig
utstrickning? Kan vi visa att vi utfor en bra
egenkontroll?

Naturlig del i vardagen

Se till att egenkontrollen blir en naturlig del av det
dagliga arbetet och ar inordnad i verksamheten. Den
kan med foérdel samordnas med systematiskt arbets-
miljéarbete, miljéledningssystem eller andra
liknande ledningssystem.

Miljosanktionsavgift

Observera att en miljosanktionsavgift dr knuten till
kravet pa att bedriva egenkontroll. Det innebir att
en verksamhetsutévare som omfattas av
férordningen om verksamhetsutévares egenkontroll
(anmilnings- eller tillstandspliktig verksamhet) kan
bli skyldig att betala en avgift om det finns vissa
grundliggande brister i egenkontrollen. En
milj6sanktionsavgift ska tas ut aven om
overtridelsen inte skett avsiktligt eller av
vardsloshet.
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Mer information och kontakt

Orebro kommun

Milj6- och stadsbyggnadsforvaltningen
Miljéavdelningen

Besoksadress: Ostra Bangatan 7A, van 4
Postadress: Box 33400, 701 35 Orebro

Kontakt
019-21 10 00

miljoavdelningen@orebro.se
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