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Syfte och innehall.

Denna temarapport dr en sammanstillning som beskriver barns livsvillkor och
hilsa i Orebro kommun. Syftet ir att rapporten ska ligga till grund fér en
handlingsplan for barnets rittigheter i Orebro kommun. Vidare beskriver
rapporten utvecklingen av kommunens handlingsplan for barn i ekonomiskt
utsatta hushall. Temarapporten ger en nulagesbild av vart vi stir idag och kan
ddrmed fungera som underlag for prioriteringar och inriktningar i kommunens
arbete med barns och ungas hilsa och rittigheter.

Malgrupp.

Huvudsaklig malgrupp for temarapporten ir fortroendevalda och tjanstepersoner
i Orebro kommun

Ytterligare information och synpunkter.

Synpunkter pa temarapporten kan limnas till Sara Gustavsson, planerare pa
kommunstyrelseforvaltningen, som ocksa kan limna ytterligare information.
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Sammanfaitning.

Detta ar den forsta temarapporten som beskriver uppvixtvillkor och halsa for
barn och ungdomar som bor i Orebro kommun. I kommunen bor drygt 32 000
barn och unga 0 — 18 ar, varav cirka 25 procent har utlindsk bakgrund.
Majoriteten av barnen och ungdomarna anser att de har en god hilsa. Dock finns
skillnader 1 bade hilsa och livsvillkor mellan olika grupper, bland annat beroende
pa kon, dlder eller vart i kommunen en bor. Vidare tar temarapporten upp arbetet
med att halvera barnfattigdomen 1 till ar 2020, i enlighet med handlingsplanen f6r
barn i ekonomiskt utsatta hushall. Ar 2016 levde 13,8 procent av barnen i Orebro
kommun i ekonomiskt utsatta hushall, vilket innebir att andelen minskar i
enlighet med planen. Diremot har segregationen legat pa en konstant niva sedan
handlingsplanens antagande och den nuvarande trenden tycks inte ha brutits.
Manga insatser har gjort inom hela koncernen som bidragit till utvecklingen av
den minskade barnfattigdomen.

Arbetet med barns rittigheter ir en del av Orebro kommuns évergripande arbete
med manskliga rittigheter och hallbar utveckling. Pa nationell niva féreslas att
barnkonventionen ska bli lag fran januari 2018. For att férbereda kommunen pa
den formodade lagstiftningen ska denna temarapport, genom att belysa nuliget,
ligga till grund f6r en handlingsplan for barnets rittigheter. Temarapporten
innehaller en inventering av kommunens arbete med barnrittsfragor och visar pa
vissa utvecklingsomraden for att Orebro kommun ska vara en framgangsrik
barnrittskommun. Bland annat handlar det om att hitta strukturer £6r att arbeta
med barns och ungas ritt till inflytande, att fortsitta att analysera vilka grupper
som r sirskilt utsatta och att genomfora insatser for att sikerstilla kunskap om
barnkonventionen — hos saval fortroendevalda och tjanstepersoner som hos
barnen sjilva och deras forildrar. Som Europas teckensprakshuvudstad har
Orebro kommun ocksa sirskilda krav pa sig att leva rittigheterna gillande
minoritetssprak for att sikerstélla att de barn och unga som har teckensprak som
sitt sprak ocksa far dtnjuta samma rittigheter som 6vriga barn.

Beslutsunderlag )
Temarapport — att vara barn i Orebro kommun 2017, daterad 2017-04-28

Forslag till beslut.

Kommunstyrelseforvaltningens forslag till kommunstyrelsen

1. Anvinda temarapporten som underlag i framtagandet av handlingsplanen
for barnets rittigheter (IKs 402/2017).
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1.Inledning.

Denna temarapport dr framtagen for att ge Kommunstyrelsens ledamoter och
andra intressenter en bild av Orebro kommun ur ett barnperspektiv. Det ir den
forsta rapporten som fokuserar pa barns levnadsvillkor och hilsa i Orebro
kommun. Rapporten ska ligga till grund f6r en handlingsplan f6r barnets
rittigheter och ér dven en avstimning av kommunens handlingsplan for barn 1
ekonomiskt utsatta hushall.

I Orebro kommun ir barns och ungas behov ett politiskt prioriterat strategiskt
omrade i kommunens Overgripande strategier och budget 2017. Alla barn har ritt till en
god uppvixt och ett hilsosamt liv. Kommunen har ett ansvar for att utjamna
ojamlika livsvillkor och genom férebyggande och samordnade insatser stirka
mojligheterna till goda uppvixtvillkor f6r alla kommunens barn. Barns och ungas
hilsa och vilmaende ska stirkas och alla ska ges goda forutsittningar att klara
skolan. Orebro ska ocksa vara en kommun som verkar for allas lika virde och dir
barn, kvinnor och min kinner sig trygga (Orebro kommun, 20162)

Barns rittigheter en del av manskliga rittigheter, men behéver specificeras for att
inte ignoreras. Orebro kommun arbetar med minskliga rittigheter 1 stort och
specifikt med fokusomradena jamstilldhet, HBTQ-frdgor, vald i nira relationer,
funktionsnedsittning, folkhilsa och barns rittigheter. Orebro kommun har ocks,
som Europas teckensprakshuvudstad, sirskilda krav pa sig att bland annat leva
upp till rittigheterna gillande minoritetssprak, for att kunna genomfora
rittigheterna till fullo.

Pa nationell niva foreslas att barnkonventionen ska blir lag fran januari 2018
(Regeringen, 2016). Kommunen behéver vara beredd pa den formodade
lagstiftningen och detta ir ett led i att utveckla Orebro kommuns arbete med
barns och ungas hilsa och rittigheter. Genom att belysa nuldget ska denna
rapport ligga till grund f6r den handlingsplan som ska bidra till att stodja
kommunens verksamheter och stirka kommunens arbete infor lagférandringen
da barnkonventionen blir svensk lag.

1.1 Disposition, lasanvisning och statistik

Temarapporten inleds med bakgrundsinformation om kommunens tidigare
arbete med barnrittsfragor och social hillbarhet. Sedan f6ljer kapitel som
beskriver och presenterar data om barn och unga i Orebro kommun utifrin fem
omraden: barns och ungas livsvillkor 1 Orebro; hilsa och levnadsvanor;
delaktighet, inflytande och fritidsaktiviteter; barn i férskola och skola samt sociala
skyddsnat. Varje kapitel inleds med en kort beskrivning som knyter an till berérda
artiklar ur barnkonventionen och kopplat till respektive omrade finns ocksa data
som foljer upp handlingsplanen for barn i ekonomiskt utsatta hushall. Darefter
foljer ett kapitel som fokuserar pa implementering och inventering av
barnrittsarbete i Orebro kommun och slutligen tinkbara utvecklingsomraden.

Statistiken i temarapporten bestir av data frin Region Orebro lins
enkitundersokning Liv och hilsa ung som genomférdes 2014. Dessutom finns
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data himtad frain ELSA (elevhilsosamtal sammanstallt och analyserat) som
baseras pa den enkit som anviandes infor elevhilsosamtal med alla elever i
torskoleklass, skolar 4, skolar 7 samt ar 1 i gymnasiet under lisaret 2015-2016.
Dirtill finns uppgifter fran Statistiska Centralbyran, Skolverkets databas SIRIS,
nimndernas arsberittelse och kommunens arsredovisning. Vidare har individuell
kontakt tagits med tjanstepersoner i kommunens verksamheter och bolag.

Statistiken redovisas, i moéjligaste man, férdelad pa kén och arskurs. Viss data
fran Liv och hilsa ung presenteras dven utifran vart ungdomarna bor, da fordelat
pa “partnerskapsomriden” eller ”6vriga omraden”. Med partnerskapsomrade
avses att ungdomarna svarat att de bor i nagot av omradena Vivalla,
Baronbackarna, Varberga, Oxhagen eller Brickebacken.
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2.Bakgrund.

FN:s konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen) antogs 1989 och
faststiller att barn dr individer med egna rittigheter. Konventionen kom till for
att tydliggora barnets rittigheter inom FN:s allmidnna forklaring om de minskliga
rittigheterna, som antogs 1948.

Barnkonventionen bestar i sin helhet av 54 artiklar och konventionen omfattar
alla barn och unga upp till 18 ars dlder. Fyra av artiklarna 4r sa kallade
huvudprinciper som uttrycker kirnan 1 barns rittigheter:

e Alla barn har samma rattigheter och lika varde. Ingen far
diskrimineras (artikel 2).

e Barnets basta ska komma i fraémsta rummet vid alla
Atgdrder som rér barnet (artikel 3).

e Alla barn har ratt fill liv, dverlevnad och utveckling (artikel
6).

e Alla barn har ratt att uttrycka sina &sikter och f& dem
beaktade i frdgor som berér dem. Hansyn ska tas fill
barnets dlder och mognad (artikel 12).

I Orebro kommun finns en tradition av att arbeta med barnrittsfrigor. Redan
2001 antogs en barnvision i kommunfullmaktige, vilken 2014 ersattes av den nu
gillande policyn for barnets rittigheter:

Varje barn i Orebro, utan undantag, har ratt att leva
och att utvecklas under omstandigheter som gynnar

barnets eget bdsta och som, beroende pa barnets
alder och mognad, tar hansyn till dess egen vilja och
asikter (Orebro kommun, 2014).

Policyn vilar pa FN:s allmanna forklaring om de minskliga rittigheterna och
barnkonventionen och syftar till att fortydliga kommunens forhallningssitt kring
barnets rittigheter.

Orebro kommun ir dven initiativtagare till ett nationellt partnerskap —
Partnerskapet for barnets rittigheter i praktiken. Dar samarbetar tio kommuner
fran olika delar av landet fOr att barnkonventionen ska bli ett vél fungerande och
accepterat verktyg 1 det vardagliga kommunala arbetet. Partnerskapet syftar ocksa
till att vara ett forum fOr att inspireras och lira av varandra.

Arbetet med barns rittigheter gar hand i hand med kommunens 6vergripande
héllbarhetsarbete och ir en viktig del i ett socialt hillbart samhille. Savil inom
kommunen som pa regional och nationell niva pagar hallbarhetsarbete som kan
kopplas till detta arbete. Exempel pi ett sidant arbete som pagir i Orebro
kommun dr Partnerskap i Orebro.
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Partnerskap i Orebro kommer ursprungligen fran Partnerskap Vivalla som startade
2011 med syfte att genom utokad samverkan skapa bittre férutsittningar f6r
barn och unga i Vivalla att na malen i skolan och ga vidare till hogre studier eller
arbete. Sedan 2015 ingéar fem bostadsomraden 1 partnerskapsarbetet - Vivalla,
Baronbackarna, Varberga, Oxhagen och Brickebacken. Partnerskapets
6vergripande uppdrag ir att genom samverkan forbittra livskvaliteten for
medborgarna i kommunens partnerskapsomraden.

Utan vidare f6rdjupning presenteras hir ett urval av utvecklingsarbeten och
styrdokument inom hallbarhetsomradet som kan kopplas till Orebro kommuns
arbete med barnets rittigheter.

Lokalt:

- Strategi for ett jimstillt Orebro kommun

- Topp 25 2025

- Handlingsplan fér barn i ekonomiskt utsatta hushall i Orebro kommun

- Handlingsplan mot vald i nira relationer och hedersrelaterat vald och
fortryck

- Minskliga rittigheter i styrning och ledning

- Handlingsplan fér hbtg-arbete 2017— 2021

Regionalt

- Region Orebro lins folkhalsoplan med folkhilsopolitiska mal

- Regional kommission for jamlik halsa

- Regional utvecklingsstrategi

- Samverkansdokument — Kunskapslyft barn och unga 2016-2022

Nationellt
- Nationella kommissionen for jamlik halsa
- Nationell strategi for att stiarka barnets rittigheter i Sverige

Globalt
- Agenda 2030 — Globala malen f6r hallbar utveckling
- FN:s konventioner om manskliga rattigheter
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Viktiga begrepp:

Barn — Enligt barnkonventionen definieras barn som vatje mianniska under 18
ar.

Barnperspektiv — Ett forhillningssitt till barn som sitter barnet i fokus vid
beslut eller atgirder som kan beréra ett enskilt barn eller en grupp barn.
Barnperspektiv har vi vuxna nir vi tar hansyn till vad vara beslut far for
konsekvenser f6r barn.

Barnets perspektiv — Barnets egen berittelse, uppfattning och tolkning av sin
situation.

Barnrattsperspektiv — Om en itgird eller ett beslut bedéms fa konsekvenser
tor barn ska hinsyn tas till de méinskliga rittigheter ett barn har, bland annat
enligt barnkonventionen. Att pa sa sitt sakerstélla barnets rittigheter i atgirder
eller beslut som ror barn innebir att ha ett barnrittsperspektiv.

2.1 Handlingsplan foér barn i ekonomiskt utsatta hushaill

Orebro kommun har under flera ars tid arbetat aktivt for att minska
barnfattigdomen. Sedan 2013 finns en handlingsplan f6r barn 1 ekonomiskt
utsatta hushall med det 6vergripande malet att halvera barnfattigdomen till ar
2020, fran 15,9 procent till 7,9 procent.

For att nd huvudmialet har sex delmal identifierats:

e Sysselsittning: Arbetslosheten 1 gruppen ekonomiskt utsatta hushall ska
halveras till ar 2020.

¢ Minskad socioekonomisk segregation: Den socioekonomiska
segregationen mellan Orebros bostadsomriden har minskat och den
nuvarande trenden har motverkats.

e Forskola och skola: Forskola och skola har vidtagit atgiarder for att
aktivt minska effekterna av barnfattigdom.

e Barns fritid: Alla barn har férutsittning till en meningsfull och
hilsofrimjande fritid.

e Barns trygghet och delaktighet: Alla barn kinner sig trygga och
delaktiga i sin vardag.

e Forskning: Forskning om barn i ekonomiskt utsatta hushall och dess
effekter ir en del i Orebro kommuns strategier for forskning
innovationer och utveckling.

Dessa delmal innehaller bade dtgirder som syftar till att reellt minska antalet barn
1 ekonomiskt utsatta hushéll samt kompensatoriska dtgirder, dvs. atgirder som
underlittar f6r barn i ekonomiskt utsatta hushall. Det sista delmailet handlar om
att sikerstilla att kommunen gor ritt saker genom att vara en del i och kunna
tilloodogora sig aktuell forskning.

Temarapporten lyfter fram data for att stimma av hur arbetet med
handlingsplanen f6r barn i ekonomiskt utsatta hushall utvecklats. I bilaga 1 finns
en matris 6ver malen och dess utveckling.



TEMARAPPORT - ATT VARA BARN | OREBRO KOMMUN

3. Barn och ungas livsvillkor i Orebro.

Artikel 1 Definition av barn
Artikel 5 Foraldrarnas ledning
Artikel 9 Atskiljande fran foraldrar

Artikel 18 Uppfostran och utveckling
Artikel 26 Social trygghet
Artikel 27 Levnadsstandard

Trygga och goda uppvaxtvillkor har stor betydelse for
en individs hdlsa och majligheter att utvecklas.
Barnkonventionens artiklar 1, 5, 9, 18, 26 och 27 beror
vem som definieras som barn, barns familjeférndllanden
samt barns ratt till social och ekonomisk tfrygghet.

Hur ser det ut i Orebro?

3.1 Demografi och familjeférhallanden

1 Orebro kommun uppgick folkmingden arsskiftet 2016/2017 il 146 631
personer. Av dessa var 32 680 i aldersgruppen 0—18 ir, vilket motsvarar cirka 22
procent av befolkningen (Orebro kommuns statistikdatabas, 2017). Av dessa barn
har cirka 25 procent utlindsk bakgrund, d.v.s. ir f6dda utrikes eller har tva
utrikesfodda forildrar, vilket dr nagot hogre dn riket i stort dir cirka 22 procent
av barnen har utlindsk bakgrund (Statistiska Centralbyran, 2017a).

Aldersgrupp Flickor \ Pojkar Totalt
0-5 ar 5370 5 800 11 170
6-12 ar 5853 6 254 12 107
13-15 ar 2 280 2 377 4 657
16-18 ar 2 296 2 450 4746
Totalt 15 799 16 881 32680

Figur 1. Antal barn i Orebro kommun, uppdelat p& kén och dldersgrupp. Ar 2016. Kalla:

Orebro kommuns statistikdatabas, 2017.
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I Orebro kommun lever runt 16 600 barnfamiljer med barn i aldrarna 0—17 ar.
Det genomsnittliga antalet barn ar 1,8 barn per familj. De flesta lever i vad som
anses vara kirnfamiljer men det finns dven variationer av familjekonstellationer
(Statistiska Centralbyran, 2017b).

Familjetyper med barn 0-17 Antal Genomsnittligt
ar, ar 2015 familjer antal barn
Samtliga familjetyper 16 624 1,8
Kiarnfamiljer 11 404 1,9
Ombildade familjer 1492 2,0
Ensamstiende mor 2958 1,7
Ensamstiaende far 709 1,5
Ovriga familjer 51 1,4

Figur 2. Antal familier i Orebro kommun med barn 0-17 ar, uppdelat pd familietyp.
Genomsnittligt antal barn per familj. Ar 2015. Kdalla: Statistiska Centraloyrdn, 2017b.

Familietyp for hemmaboende barn 0-17 ar, Antal barn
2015

Sammanboende ursprungliga forildrar 22 224
Sammanboende mor och styvférilder 1565
Sammanboende far och styvférilder 395
Ensamstidende mor 4994
Ensamstaende far 1034
Bor med annan person dn férildrar 133

Figur 3. Antal hemmaboende barn 0-17 ér, uppdelat pd familjetyp. Ar 2015. Kalla:
Statistiska Centralbyrén, 2017c.

Majoriteten av barnen i aldersgruppen 0—17 ar bor tillsammans med bada sina
ursprungliga férildrar eller med en ursprunglig féralder samt en styvfoéralder.
Samtidigt bor cirka 6000 barn och ungdomar med en ensamstiende forilder,
vilket motsvarar 19 procent. Det vanligaste dr da att barnet bor tillsammans med
sin mamma (Statistiska Centralbyran, 2017c).

3.2 Socioekonomiska forutsattningar

Barn som vixer upp under simre ekonomiska forhallanden har en 6kad risk for
sjukdomar, dédlighet, skador och har generellt sett simre hilsa 4n Gvriga barn
(Salonen, 2012) Ekonomiska svarigheter under uppvixten har dven stor inverkan
pé hilsan dven i vuxen alder.

Vad giller foraldrars sysselsittning finns stora skillnader beroende pa vart i
kommunen en bor. I kommunens partnerskapsomraden anger 40 procent av
ungdomarna att bada férildrarna arbetar. I 6vriga omraden dr motsvarande siffra
dubbelt sa hég. Andel som anger att ingen forilder arbetar ar fem ganger sa hog i
partnerskapsomradena jimfort med Gvriga omraden (Liv och hilsa ung, 2014).
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Foraldrars sysselsattning

m Bada foraldrarna arbetar En fordlder arbetar ™ Ingen foradlder arbetar m Vet ej

100%

90%

| E—C L —)
16%

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Ovriga omraden Partnerskapsomraden

Figur 4. Féraldrars sysselsattning, uppdelooT pd& om barnet bor i partnerskapsomréde
eller dvriga omréden i Orebro kommun. Ar 2014, Kalla: Liv och hélsa ung, 2014.

I handlingsplanen for barn i ekonomiskt utsatta hushall finns flera delmaél och
prioriterade atgirder som rOr barns socioekonomiska férutsittningar. Enligt
barnfattigdomsindex f6r 2016 levde 13,8 procent av barnen i ekonomiskt utsatta
hushall, vilket innebir att andelen minskar enligt planen (Orebro kommun,
2017a).

Barnfattigdomsindex

20
15 13,8

10

5

0

14,9 14,4

2014 2015 2016
Figur 5. Barnfattigdomsindex i Orebro kommun, &r 2014, 2015 och 2016. Kélla: Orebro
kommun, 2017a.

Delmailet om att den socioekonomiska segregationen mellan Orebros
bostadsomraden ska minska tycks dock inte utvecklas som Onskat.
Segregationsindex ar ett matt for att mita boendesegregationen mellan olika delar
av kommunen och staden. Ett virde pa 100 innebir att fullstindig segregation
rader, ett virde pa O innebir att individer med utlindsk bakgrund dr jimnt
fordelade 6ver varje bostadsomrade i kommunen. 2016 uppgick
segregationsindex till 42,2, vilket 4r samma niva som redovisades 2015. Vid
handlingsplanens antagande 2013 lag segregationsindex pa 42,1, vilket innebir att
trenden inte motverkats utan att segregationen snarare ar konstant.

I handlingsplanen finns ocksa malet att halvera arbetslésheten i gruppen
ekonomiskt utsatta hushall. Ar 2014 var 75,2 procent av de vuxna individerna i
barnfamiljer med lag inkomststandard arbetslésa. Motsvarande siffra for 2016 lag
pa 78,8 procent vilket innebar att arbetslosheten bland individer i denna grupp
okat nagot.
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Detta till trots har det under handlingsplanens giltighetstid utforts en mangd
atgirder inom detta omrade for att na huvudmalet. Bland annat har Partnerskap
Vivallas arbete utvecklats till att omfatta fem bostadsomriden — Vivalla,
Baronbackarna, Varberga, Oxhagen och Brickebacken.

Forvaltningen for utbildning, forsérjning och arbete har arbetat med ett flertal
insatser for att fa forildrar i arbete, skapat fler Komjobb och gjort satsningar
sarskilt f6r unga vuxna och forildrar i ekonomiskt utsatta hushall.

Aven kommunens bolag har varit involverade i detta arbete genom att stilla krav
pé social hinsyn vid upphandlingar och pa sa vis erbjuda méjligheter till praktik
eller anstallning. De kommunala bolagen har ocksa bedrivit diverse
utvecklingsprojekt for att fa fler i arbete, bland annat OBO-skolan och
Viisterportens plantskola for yttre skotsel, dir deltagarna forvirvar praktiska
kunskaper for att kunna arbeta som fastighetsskotare.

3.3 Barns livsmiljoer ur ett lek- och trygghetsperspektiv

Vivalla stir ut som den barntitaste stadsdelen i Orebro kommun, foljt av
Brickebacken och Brickeberg, centrum norr och storre villaomraden som
Adolfsberg, Almby, S6rby och Lillan.

Orebro stad liksom manga andra stider i Sverige vixer och fértitning av
stadsmiljder dr en allmin trend. En av de tydligaste malkonflikterna med
fortitning ar att tillgangen till gronomraden i stiderna minskar, liksom andra
friytor som barn och unga anvinder. Detta sker dels genom att grénomraden
bebyggs och dels (nir andra typer av tomter bebyggs) genom att fler minniskor
ska dela pa befintliga parker och grénomraden. I tita stadsmiljoer dr det ofta
svart att fa till storre ytor f6r nybyggnation av férskolor och skolor. Darfor blir
det vanligare att forskolor helt eller delvis hanvisas till offentliga parker och andra
16sningar som delade girdar med bostadshus och friytor pa tak.

Forskning har visat att lek 1 naturmiljGer leder till bland annat battre halsa, bittre
motorisk utveckling och bittre koncentrationsférmaga f6r barn. Rik tillgang pa
16sa material som stenar, pinnar, vatten eller sné inspirerar till fantasilekar och
stora stenar, stockar, buskar och kuperad terring lockar till rorelse. Kompletteras
naturen med nagot lekredskap kan attraktiviteten 6ka ytterligare. Orebro
kommun har ocksa inventerat forskolegardar inom Naturplane-projektet.
Inventeringen visade pa stora skillnader i kvalitet pa férskolegardar i kommunen,
att manga gardar haller lag kvalitet, samt att det dven ér stora skillnader 1 hur ofta
barn pa olika férskolor kommer ivig pa utflykter utanfér gardarna (Orebro
kommun, 2016b).

Orebro kommun har drygt 170 lekplatser pa parkmark runt om i kommunen,
varav en handfull ir tillginglighetsanpassade for barn med sirskilda behov
(Orebro kommun, 2016¢).

Det finns skillnader 1 hur vil kommunens ungdomar trivs i sitt bostadsomrade.
Ungdomar som bor i partnerskapsomraden, bade killar och tjejer, anger i ligre
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utrickning att de trivs i sitt bostadsomraden dn ungdomar som bor i 6vriga
omraden. Bist trivs killar som bor i 6vriga omraden.

Andel som trivs i sitt bostadsomrade

100% p— —
90% 17% - -

80% 25%
70% 28%
60% 40%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Ovriga omraden Partnerskapsomraden Ovriga omraden Partnerskapsomraden
Killar Tjejer
W Stammer mycket bra Stammer ganska bra

M Stammer ganska daligt ® Stammer mycket daligt

Figur 6. Andel (%) som trivs i sitt bgstodsomréde, uppdelat pd partnerskapsomraden
eller 6vriga omrdden samt kén. Ar 2014. Kélla: Liv och hdlsa ung, 2014.

Nedan visas en sammanstallning av andel elever som alltid kdnner sig trygga pa
olika platser. Tjejer anger i ligre utstrickning dn killar att de kdnner sig trygea.
Detta dr ett genomgiende resultat som galler alla platser och oberoende av alder.
Endast 36 — 38 procent av tjejerna anger att de alltid kinner sig trygga i sitt
bostadsomrade pa kvillen, jimfort med killar dir motsvarade resultat dr 67—76
procent.

Den plats dir de allra flesta, bade killar och tjejer, anger att de alltid kinner sig
trygga ar i hemmet. Noterbart dr dock att det trots allt inte giller alla. Att kinna
sig tryge 1 sin vardagsmiljo dr ocksa ett av de mal som ingar i handlingsplanen for
barn i ekonomiskt utsatta hushall.

Sammanstillning av andel elever som alltid kdnner sig
trygga pa foljande stéllen utifran dessa pastaenden

Skolar 7 Skolar 9 Ar 2 gymnasiet*

Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar
Utomhus i mitt bostadsomrade 70 86 65 86 68 87
36 &7 37 i) 38 76
Pa vag till eller fran skolan 69 87 73 89 73 89
| klassrummet 77 &9 78 91 80 92
Pa rasterna i skolan 75 84 75 89 80 91
Pa fritidsgarden eller liknande &6 78 66 80 69 82
46 &7 45 70 41 71
44 66 44 66 45 71
43 7 45 70 46 75
| hemmet 91 94 88 96 92 96
Pa fritidsaktiviteter, organiserad verksamhet 73 a3 73 87 72 87

*Elevens bostadsort, inte skolans ort

Kalla: Liv och halsa ung 2014
Figur 7. Sammanstdlining av andel (%) elever som alltid kénner sig trygga p& olika
platser, uppdelat p& skoldr 7, 9 och &r 2 pd gymnasiet samt uppdelat pd kén. Ar 2014.
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4. Halsa och levnadsvanor

Artikel 6 Ratt till liv och overlevnad
Artikel 8 Ratt att behalla identitet

Artikel 24 Ratt till halsa och sjukvard
Artikel 33 Skydd mot narkotika

Trygga och goda uppvaxtvillkor har stor betydelse for
en individs hdlsa och majligheter att utvecklas.
Artiklarna 6, 8, 24 och 33 beror ratten till liv och
utveckling, identitet, god hdlsa, social trygghet och
skydd mot narkotika och andra skadliga dmnen.

Hur ser det ut i Orebro?

4.1 Sjalvskattad halsa

Bland elever i forskoleklass anger nist intill alla att ”jag mar bra” varje dag eller
ofta. Aven i arskurs 4 anger de allra flesta att det mér bra iven om andelen som
svarat att de mar bra varje dag har sjunkit. I arskurs 4 syns ocksa att nagot fler
anger att det siallan mar bra, aven om denna andel fortfarande ar lag. I dessa
aldrar visar inte resultaten pa nagra markanta skillnader mellan konen.

Jag mar bra

o
Forskoleklass Arskurs 4
100% 100%
80% 80%
60% E.
o
40%
20%
0% - - %
Varje dag Ofta Sallan Aldrig Varje dag Ofta Séllan Aldrig
Flicka B3 Pojke B8 Flicka &  Pojke B8

Killa: EISA, 2015-2016

Figur 8. Férdelning av svar pd pc"ls’rdende’r "jag mar bra”, uppdelat pd férskoleklass och
skoldr 4 samt uppdelat p& kdn. Ar 2015 -2016.

Enligt resultaten fran enkitundersdkningen Liv och hilsa ung (Region Orebro
lin, 2014) som genomfors med elever i skoldr 7, 9 samt ar 2 i gymnasieskolan
uppger de allra flesta ungdomarna att de mar mycket bra eller bra. Dock anger
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tjejer 1 hogre utstrickning dn killar att de mar daligt. Var i staden en bor paverkar
inte maendet i nagon stérre utstrickning. De som bor i bostadsomraden som
ingar i kommunens partnerskapsarbete uppger att de mar bra eller mycket bra i
ungefir samma utstrickning som de som bor 1 kommunens andra omraden.
Gruppen av flickor som uppger att de mar varken bra eller daligt 4r ndstan
dubbelt si stor som de pojkar som uppger samma sak. Ungefir 5 procent av de
flickor som deltog i undersdkningen uppger att de mar daligt eller mycket daligt.

Hur mar du rent allmant?
O,

100% e A% 6% | 5% |
90% 8% 14% 16%
80%

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Ovriga omraden Partnerskapsomraden Ovriga omraden Partnerskapsomraden
Killar Tjejer
M Mycket bra eller bra Varken bra eller daligt M Daligt eller mycket daligt

Figur 9. Fordelning av svar pd frdgan "hur mar du rent allmante”, uppdelat pd
partnerskapsomréden eller Gvriga omrdden samt uppdelat pd& kén. Ar 2014, Kdlla: Liv
och hdlsa ung, 2014.

Hilsan férsimras med stigande alder, vilket dr sdrskilt tydligt gillande den
psykiska hilsan. Detta giller f6r bade tjejer och killar, dir fler yngre elever anger
att de mar bittre dn dldre. Utmirkande for den psykiska hilsan dr ocksa att det
finns stora skillnader i psykisk hilsa mellan kénen. Det dr ungefar dubbelt sa
vanligt med god psykisk hilsa bland killar 4n bland tjejer. MOnstret har varit
detsamma sa linge mitningarna har genomforts. Konsskillnaden blir tydlig da vi
kan se att gruppen killar med den simsta psykiska halsan 2014 (ar 2 1
gymnasieskolan, 56 procent) dinda mar bittre dn tjejerna nir de mar som bist
(skolar 7, 45 procent). Vidare visar siffrorna fran 2014 att killarna i skolar 7 dr den
grupp som mar bist, dir tre av fyra (72 procent) har god psykisk hilsa. Simst mar
tjejerna i ar 2 pa gymnasiet. Bland dem anger endast en av fyra (25 procent) att de
har god psykisk halsa. Parallellt med denna temarapport tas en foérdjupning om
ungdomars psykiska hilsa fram inom ramen f6r avdelningen f6r kommunikation
och samhillsutveckling, vilken kommer finnas tillginglig under 2017.
Fordjupningen ska dven svara till gymnasienimndens uppdrag att utreda och
analysera hur stort problem som finns vad giller psykisk ohilsa bland eleverna,
med sirskilt fokus pa flickor.
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God psykisk hdlsa*

*Andel (%) elever som séllan eller aldrig kdnt sig nedstdmda, dngsliga eller oroliga
under de tre senaste manaderna.

Procent Procent

100 100
78
80 80 -4 70 72
85
67
64
60 54 60 5 56 62
50
47 61
43 45 56 56
35 o1
40 az a1 40 a7
28 29
20 29 >6 25 20
21 21
0] (o}
2005 2007 2009 2011 2014 2005 2007 2008 2011 2014
Flickor Pojkar
Skolar 7 Skolar 9 Gymnasiet Ar 2 —e—Skolar 7 —m—Skolar 9 —a— Gymnasiet Ar 2

Figur 10. God psykisk hdlsa. Andel (%) elever som sallan eller aldrig kant sig nedstédmda,
angsliga eller oroliga under de tre senaste mé&naderna. Uppdelat pd skoldr 7, 9 och ér
2 p& gymnasiet samt uppdelat pé& kdn. Ar 2005 — 2014. Figuren avser hela Orebro lén.
Kdlla: Liv och hélsa ung, 2014.

Den psykiska hilsan paverkas inte till sa stor del av var en bor utan ligger pa
ungefir samma niva beroende pa om en bor i partnerskapsomride eller i 6vriga
omréiden. Elever i partnerskapsomraden har 1 ndgot hogre grad angett att de har
god psykisk halsa. Diremot foljer det samma trend gillande stigande alder, dir
endast fyra av tio elever i gymnasiet ar 2 anger att de har god psykisk hilsa.

God psykisk halsa*

80%

. 65%
62%
51%
46%
42% 43%
A0%
20%
Ovriga omraden  Partnerskapsomraden  Ovriga omraden  Partnerskapsomraden  Ovriga omré

o
den Partnerskapsomraden

Gymnasiet ar 2

Skolar7 5 ar 9
*Andel elever som sdllan/aldrig ként sig nedstimda, dngsliga eller oroliga
under de fre senaste manaderna.

Figur 11. God psykisk hdlsa. Andel (%) elever som sallan eller aldrig kant sig nedstadmda,
angsliga eller oroliga under de tre senaste manaderna. Uppdelat pd skoldr 7, 9 och ér
2 p& gymnasiet samt uppdelat pd& partnerskapsomrade eller dvriga omraden. Ar 2014.
Kdlla: Liv och hélsa ung, 2014,

De flesta ungdomarna anger ocksa att de dr néjda med sitt liv. De som upplever
sig vara mest n6jda med sina liv ar pojkar i kommunens dvriga omraden, dir 88,7
procent uppger att de dr n6jda eller mycket néjda.
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Hur ndjd ar du med ditt live

ofn T — — —
° 16,5 17,6 ]

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

Tiej évriga Tiej Kille &vriga Kille

omréden partnerskapsomr. omréden partnerskapsomr.
m Valdigt nojd eller nojd Varken ndjd eller missndjd

B Missnojd eller mycket missndjd

Figur 12. Férdelning av svar pd frégan "hur néjd &r du med ditt live”, uppdelat p&
partnerskapsomraden eller Gvriga omrdden samt kdn. Ar 2014. Kdlla: Liv och hdlsa ung,
2014.
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4.2 Levnadsvanor

S6mn ir en viktig faktor bade f6r den allminna och den psykiska hilsan. Enligt
ELSA svarar de flesta att de sover gott pa natten. Diremot stiger andelen som
sover daligt i takt med stigande alder.

Jag sover gott pa natten

.o 9
Forskoleklass Arskurs 4
100% 100%
80% ’F,T
"
o«
60%
40%
20%
0% %
Stémmer Stammer Stammer Stammer inte Stémmer Stammer Stammer Stammer inte
mycket bra ganska bra daligt alls mycket bra ganska bra daligt alls
Flicka =3  Pojke B8 Flicka =3  Pojke B8
° . °
Arskurs 7 Gymnasiet arskurs 1
100% 100%
80% 80%
60% f 60%
w
o
40% 40%
20% *_ 20%
5, 3:5% 2,4%
0% 1,4% 0,9% 0% \ | A 1
Stémmer Stammer Stammer Stammer inte Stémmer Stammer Stammer Stammer inte
mycket bra ganska bra daligt alls mycket bra ganska bra daligt alls
Flicka =3  Pojke B8 Flicka =3  Pojke B8

Killa: EISA, 2015-2016

Figur 13. Férdelning av svar pd pdstdendet "jag sover gott pd natten”. Uppdelat pa
forskoleklass, skoldr 4, 7 och &r 1 pd gymnasiet samt uppdelat p& kdn. Ar 2015 -2016.

Andra resultat pekar pa att tjejer generellt upplever simre somnkvalitet an killar.
Det ar vanligare att tjejer anger att de sovit oroligt och att de sover firre antal
timmar dn killar. Hir finns ocksa skillnader mellan vart i kommunen en bor. I ar
2 pa gymnasiet anger 59 procent av tjejerna som bor i partnerskapsomraden att
de sover mindre dn 6 timmar per natt pa vardagar, till skillnad fran tjejer i 6vriga
omraden dir motsvarande siffra dr 37 procent (Liv och hilsa ung 2014).
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Hur manga timmar brukar du sova per natt pd vardagare

38 =S

BAY%

Skolar 7 Gyrminasiet ar 2

Pojkar

W G timmar eller mindre

16854

6384

B tirmmar

i A
3184
38
5334
g g =
S
Skolar 7 Gyrmnasiet ar 2
Flickor

PAInSt 2 tirmmar

Figur 14. Fordelning av svar pd frdgan "hur mé&nga timmar brukar du sova per natt pd
vardagare”, uppdelat pd skoldr 7 och gymnasiet ar 2, kon samt pd&
partnerskapsomraden eller Gvriga omrdden. Ar 2014. Kdlla: Liv och hdlsa ung, 2014.

I f6rskoleklass och arskurs 4 anger de flesta barnen (95 — 97 procent) att det
stimmer ganska bra eller mycket bra att de dter frukost varje dag. Bland eleverna 1
arskurs 1 pa gymnasiet har denna andel sjunkit och bland tjejerna ar det cirka 27
procent som inte dter frukost regelbundet. Motsvarande siffran bland killarna i

gymnasiet ar 1 ar 20 procent.



TEMARAPPORT - ATT VARA BARN | OREBRO KOMMUN

Jag dter frukost varje morgon
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Killa: EISA, 2015-2016

Figur 15. Férdelning av svar pd pdastdendet "jag dter frukost varje morgﬂon”, uppdelat
pa forskoleklass, skoldr4, 7 och gymnasiet &r 1 samt uppdelat p& kén. Ar 2015 -2016

Minga av eleverna har inte regelbundna matvanor (iter frukost, lagad lunch och
lagad mat pa kvillen varje dag). Det ir vanligast att killar frain kommunens 6vriga
omraden har regelbundna matvanor, dir 60 procent svarar sa, medan det bland
tjejerna i partnerskapsomraden endast dr 23 procent som svarar att de dter
frukost, lagad lunch och lagad mat pa kvillen varje dag.
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Andel som har regelbundna maltidsvanor

Index av tre fragor. Regelbundna matvanor har de som &ter frukost, lagad lunch och lagad mat pa kvéllen varje dag

100%
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60%
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50% A3% A44%%
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30% 23%
20%
10%

0%

Ovriga omraden Partnerskapsomraden Owvriga omraden Partnerskapsomraden
Killar Tiejer

Figur 16. Andel (%) elever med regelbundna maltidsvanor. Index av tre frégor.
Regelbundna matvanor har de som dter frukost, lagad lunch och lagad mat pd
kvdllen varje dag. Uppdelat pd partnerskapsomrdden eller dvriga omraden samt kon.
Ar 2014. Kdlla: Liv och hélsa ung, 2014,

Diagrammet nedan visar andel elever i skolar 7, 9 samt ar 2 pa gymnasiet som
aldrig druckit alkohol. Inte ovintat sjunker andelen med stigande alder. I skolar 9
har mer dn hilften av eleverna inte druckit alkohol (Liv och hilsa ung, 2014). Pa
nationell niva har alkoholkonsumtionen sjunkit bland tonaringar under 2000-talet
och allt fler viljer att avsta fran alkohol (CAN, 2014).

Andel som aldrig druckit alkohol

100

Procent Tjejer Killar
80 77
30
60 53
40
27

20

0

Skolar 7 Skolar 9 Ar2 Skotar 7 Skolar 9 Ar2
Kalla: Liv och hilsa ung 2014

Figur 17. Andel (%) som aldrig druckit alkohol. Uppdelat pd& skoldr 7, 9 och 2 p&
gymnasiet samt uppdelat p& kén. Ar 2014.

Under 2016 har Miljékontoret, inom ramen for tillsyn av folkol och tobak,
genomfort kontrollkép av folkol och tobak med hjilp av ungdomar som fyllt 18
ar men som ser unga ut. De verksamheter som har salt tobak eller folkdl till dessa
ungdomar utan att be dem legitimera sig, har fatt uppféljande tillsynsbesok.
Tyvirr dr det manga verksamheter som inte ber ungdomar legitimera sig, men
resultatet tenderar att se battre ut vid de uppféljande beséken. Vid cirka 40



TEMARAPPORT - ATT VARA BARN | OREBRO KOMMUN

procent av kontrollképen sildes tobak eller folkdl utan att legitimationskontroll
gjordes, vilket dr ett oonskat resultat.

De allra flesta ungdomarna i Orebro lin har aldrig testat narkotika. Att nigon
gang ha anvint narkotika ér starkt aldersrelaterat och betydligt vanligare bland
elever, framforallt killar, pa gymnasiet jaimfort med elever i skolar 9. Frigan ingar
inte 1 fragorna till elever 1 skolar 7.

25 . B .
Andel (%) som nagon gang provat narkotika
fwser Orebro 13n

20

15

£
E 10 10
5 4
0
0 | 2
Tiejer Killar

Kalla: Liv och hilsa ung, 2014

Figur 18. Andel (%) som nogon gdéng provat narkotika, uppdelo’r pd skoldr 9 och 2 pd&
gymnasiet samt uppdelat pd kén. Figuren avser Orebro 18n. Ar 2014.
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5. Delaktighet, inflytande och
fritidsaktiviteter.

Artikel 12 Asiktsfrihet och ratten att bli hord
Artikel 14 Tanke-, samvets- och religionsfrihet

Artikel 15 Forenings- och forsamlingsfrihet
Artikel 31 Vila och fritid

Barns ratt att f& uttrycka sina &sikter och att bli lyssnade
till, artikel 12, &r en av barnkonventionens fyra
huvudprinciper. Att kdnna delaktighet och inflytande i
samhdllet ar en betydande faktor fér folkhdlsan och
mojligheter att pdverka sin egen livssituation har ett
starkt samband med hdlsa. Artiklarna 14, 15 och 31 rér
barns ratt till tanke-, samvets- och religionsfrinet,
forenings- och férsamlingsfrinet samt vila och fritid,
viktiga delar for att barn och unga ska kGnna
delaktighet och meningsfullhet.

Hur ser det ut i Orebro?

5.1 Barn och unga i dialog

Enligt skrivelser i kommunens Overgripande strategier och budget ska
medborgardialoger integreras som en del i styrningen. Storre beslut ska i sd stor
utstrickning som moijligt féregas av en dialog med medborgarna och kommunen
ska speciellt beakta ungdomars och barns perspektiv. Samtliga nimnder ska
arligen 1 sin verksamhetsplanering utse limpliga omraden dar

medborgardialoger ska genomféras (Orebro kommun, 2016a).

Orebro kommun har arbetat f6r utveckla metoder f6r medborgardialoger med
barn och unga. I kommunen finns sedan 2015 en handbok fér barns och ungas
delaktighet i samhaillsplaneringen ”Medborgardeltagande i samhallsplanering —
fokus barn och unga”. Denna har hittills anvints i tva dialoger i
utvecklingsprojekt kring Vivallakullen och i Brickebacken. I projektet kring
Vivallakullen deltog barn och unga i samtal och workshops om platsens
utveckling. Utifran inkomna synpunkter togs en vision f6r omradets utveckling
fram. Visionen ligger till grund for de investeringar som nu och ett antal ar
framéver genomfors vid Vivallakullen.

Att arbeta for att 6ka barns och ungdomars méjligheter att vara delaktiga i olika
beslut och bedémningssituationer 1 kommunen samt att utveckla metoder for
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inflytande och delaktighet genom medborgardialoger ar ocksa tva av malen i
handlingsplanen for barn 1 ekonomiskt utsatta hushall.

I enlighet med handlingsplanen har Orebro kommun ocksa verkat for att
beforska omradet barnfattigdom och i kombination med det aven skapat
mojlighet att lyfta fram barns och ungdomars roster. Detta har gjorts via en
kvalitativ studie som genomfordes av forskare pa Orebro universitet, dir de
intervjuat 75 barn och ungdomar i aldrarna 10 — 18 ar. Syftet med studien var att
underséka hur barn och ungdomar i Orebro kommun definierar fattigdom och
vilka konsekvenser ekonomisk utsatthet har i deras liv. Studien heter Man foljer
bara med och dr tyst — fattigdom i barns dgon och finns tillginglig att ldsa pa
www.orebro.se/barnetsrattigheter.se.

5.2 Foreningsaktivitet och fritid

Andelen foreningsaktiva ungdomar presenteras i index av tva fragor som handlar
om att ha deltagit i organiserad fysisk aktivitet/sport eller i ndgon annan férening,
klubb, sillskap eller organisation. Ungdomar fran partnerskapsomradena ir i lagre
grad foreningsaktiva i jimférelse med ungdomar fran 6vriga omraden. For
ungdomar fran dvriga omraden ligger deltagandet pa samma niva oberoende av
kon (79 procent) medan endast 58 procent av tjejerna frin partnerskapsomradena
ar foreningsaktiva. Bland killar fran partnerskapsomradena dr 73 procent
toreningsaktiva.

Andel foreningsaktiva

Index av tva frdgor om man varit med i nGgon organiserad fysisk akftivitet/sport eller i ngon annan
férening. klubb, séliskap eller organisation
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Figur 19. Andel (%) foreningsaktiva. Index av tvé frdgor om man varit med i organiserad
fysisk akfivitet/sport eller annan férening, klubb, sdllskoq eller organisation. Uppdelat p&
partnerskapsomrdden eller dvriga omrdden samt kén. Ar 2014.
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I resultaten fran ELSA svarar majoriteten av eleverna att de har nagot
fritidsintresse (t.ex. scouter, musik, dans, fiska, lisa). Resultaten visar inte pa
négra stora skillnader mellan kénen men tenderar att sjunka nagot med stigande
alder.

Jag har fritidsintressen (ex. scouter, musik, dans, fiske, laser)
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Flicka &3 Pojke E59 Flicka &3 Pojke E59

Killa: EILS A, 2015-2016

Figur 20. Férdelning av svar pd pdstdendet "jag har fritidsintressen (ex scouter, musik, .
dans, fiske, IGser)"”, uppdelat pd skoldr 7 och 1 p& gymnasiet samt uppdelat pd kén. Ar
2015 -2016.

I handlingsplanen for barn i ekonomiskt utsatta hushall ingar malet att alla barn

har férutsittning till en meningsfull och hilsofrimjande fritid, vilket ska mitas

med indikatorerna

- andel aktiva flickor och pojkar i idrottstérening eller annan férening,

- andel som ir n6jda med fritidsutbudet samt idrotts- och
kulturverksamheterna i Orebro

- utnyttjandegrad av fritidskort

I nuldget finns inte nagon data som pa ett tillfredstallande sitt visar utvecklingen
av detta, da foreningsindex som presenteras ovan ar fran 2014 ars statistik fran
Liv och halsa ung. Diremot kommer nya siffor finnas tillgéngliga lingre fram
under 2017. Vad giller fritidskortet 4r det dnnu inte implementerat i kommunen
men det pagar utredningar for hur det skulle kunna genomféras.
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6. Barn i forskola och skola.

Artikel 28 Ratt till utbildning

Artikel 29 Utbildningens syfte

Artiklarna rorande utbildning handlar om att gora
utbildning tillganglig, kosthadsfri och obligatorisk for
alla. Maojligheter fill hogre studier ska framjas och studie-
och yrkesvagledning ska finnas tillgénglig for alla.
Dessutom beskrivs att syftet med utbildningen bland
annat ar aft utveckla barnets fulla mojligheter,
forbereda barnet for ett ansvarsfullt liv och utveckla
respekt for de manskliga rattigheterna.

Hur ser det ut i Orebro?

I Orebro kommun finns ungefir 150 forskolor, varav ett 20-tal ér fristaende
forskoleverksamheter. Totalt gick cirka 8 200 barn 1 férskola under 21006, vilket
motsvarar att ungefir 87 procent av barnen i dldrarna 1 — 5 ér var inskrivna i
ndgon form av férskola. Pa tva av kommunens forskolor erbjuds dven
barnomsorg pa kvillar, nitter och helger f6r barn fran 1 ar till och med
varterminen det ar de fyller 13 ar.

I kommunens férskolor har barngruppernas storlekar minskat de senaste dren,
frin 17,1 barn per grupp ar 2014 till 15,6 barn per grupp 2016 (Orebro kommun,
2017b).

Forskoleverksamhet 2014 2015 2016
Antal barn i kommunal fo6rskola 7027 6974 7101
Antal barn i fristdende forskola 945 1027 1119
Antal barn i kommunal pedagogisk omsorg | 0 0 0
Antal barn i fristiende pedagogisk omsorg | 94 31 26
Gruppstorlek férskolor (kommunala) 17,1 16,6 15,6
Antal barn per arsarbetare i f6rskolan 5,4 5,4 5,2

Figur 21. Antal barn i olika typer av barnomsorgsformer, gruppstorlek och antal barn
per arsarbetare i férskolan, &r 2014, 2015 och 2016. Kélla: Orebro kommun, 2017b.

I kommunen finns 44 grundskolor som drivs av Orebro kommun samt ett 15-tal
skolor som drivs av annan huvudman. Runt 20 procent av eleverna gar i
fristiende skola F — 9 och cirka 7 000 barn gar pa fritidshem i anslutning till
skoldagen (Orebro kommun, 2017c).
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Grundskola och fritidshem 2014 2015 2016
Antal elever i kommunal skola F-9 12 623 13079 | 13414
Antal elever i kommunal sirskola 129 130 133
Antal elever i fristaende skola F-9 3019 3071 3271
Antal barn i fritidshem 5608 5820 6 043
Antal barn i fristiende fritidshem 847 876 976
Antal elever per lirare (heltidstjinst) 12 12,2 11,7

Figur 22. Antal elever i olika grundskoleformer och fritidshem samt antal elever per
larare, &r 2014, 2015 och 2016. Kalla: Orebro kommun, 2017¢.

Elever med gymnasiebehérighet

Pa nationell niva ligger andel elever med gymnasiebehorighet (yrkesprogram) pa
87,3 procent (SIRIS, Grundskolan - Behorighet till gymnasieskolan Lasaret
2015/2016, 20162). Fér Orebro kommun ligger nivan pa 86,3 procent vid
sammanvigning av alla skolor i kommunen, bade kommunala och fristaende.
Enbart sett pa de kommunala skolorna ir resultaten nagot ligre, da 82,8 procent
av eleverna natt behorighet till gymnasiet (Orebro kommun, 2016d) Det finns
skillnader mellan konen dir tjejer nar behorighet till gymnasieskolan i nagot hogre
utstrackning dn killar (SIRIS, 2016b). Mellan aren 2012 och 2015 hade vi en
negativ utveckling f6r gymnasiebehérigheten. Denna trend bréts 2016 da andelen
med behorighet dter 6kade.

Behérighet till gymnasiet - utveckling fran 2001-2016
Behdrighetsreglerna ar andrade fr o m hést 2011, 2012-2016 anges den lagsta behdrighetsgraden (yrkesprogram)
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Figur 23. Andel (%) elever med behérighet till gymnasiet. Uppdelat pd& Orebro
kommunala skolor och alla skolor i Orebro. Utveckling frén 2001-2016. Kélla: Orebro
kommun, 2016d.

I Orebro kommun finns fem kommunala gymnasieskolor samt ett tio-tal
gymnasieskolor i annan regi. Speciellt f6r denna dldersgrupp av elever ar att
verksamheterna aven har en stor andel elever som ar folkbokforda i andra
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kommuner men som spenderar stor del av sin tid 1 Orebro, eller pa resande fot
mellan Orebro och sin hemkommun. Av de drygt 4 900 eleverna i kommunens
gymnasieskolor ir cirka 3 650 folkbokfoérda i Orebro kommun och nirmare 1
300 ungdomar som ir folkbokférda i kommunen gar i en privat skola. Det ér
darfor inte sjilvklart att vi nar alla kommunens ungdomar genom vira egna

verksamheter.

Vad giller trivsel i skolan anger de allra flesta eleverna, oberoende av élder, att de
trivs bra 1 skolan. Flickorna 1 arskurs 7 dr den grupp dar hogst andel, knappt 6
procent, anger att det stimmer daligt eller inte alls att de trivs 1 skolan. I denna
fraga finns inte nagon tydlig skillnad mellan kénen.

Jag trivs bra i skolan
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Killa: E1.SA, 2015-2016

Figur 24. Férdelning av svar pd pdstdendet "jag trivs bra i skolan”, uppdelat pd&
forskoleklass, skoldr 4, 7 och 1 pd gymnasiet samt uppdelat pd kén. Ar 2015 - 2016.

Pa fragan om jag kidnner mig delaktig och far vara med och bestimma i skolan
aterfinns vissa skillnader beroende pa alder. Bland eleverna i férskoleklass har
cirka 22 procent av pojkarna och 15 procent av flickorna angett att det stimmer
daligt eller inte alls att de kinner sig delaktiga och far vara med och bestimma.
De bista resultaten éterfinns i arskurs 4 dér ndra 60 procent angett att det
stimmer mycket bra att de kidnner sig delaktiga och far vara med och bestimma i

skolan.
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Jag kdnner mig delaktig och far vara med och bestdmma i skolan
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Figur 25. Fordelning av svar pd pdstdendet "jag k&nner mig delaktig och fér vara med
och bestédmma i skolan”, uppdelat pd férskoleklass, skoldr 4, 7 och 1 p& gymnasiet

samt uppdelat p& kén. Ar 2015 -2016.

I handlingsplanen for barn i ekonomiskt utsatta hushall finns faststallt att forskola
och skola ska vidta dtgirder for att aktivt minska effekterna av barnfattigdom.
Detta har gjorts bland annat genom att férskolenimnd och grundskolenimnd
beslutat om kostnadsfri forskola och skola. Enligt de framtagna riktlinjerna for
detta innebar det att de kommunala skolorna och fritidshemmen ska sta for till
exempel matsidcken vid utflykter och har utrustning f6r utlaning vid
idrottsaktiviteter (Orebro kommun, 2017d).
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7. Sociala skyddsnat.

Artikel 3 Barnets basta
Artikel 19 Skydd mot overgrepp

Artikel 20 Alternativ omvardnad
Artikel 25 Oversyn avseende
omhandertagna barn

For att barn ska kunna vaxa upp i miljder som praglas
av tfrygghet och omsorg samt utvecklas till sin fulla
potential ar det ibland nddvandigt att samhdallet vidtar
Atgdrder. Artikel 3, barnets bdsta, dren av
barnkonventionens huvudprinciper som ska vara
vagledande i allt arbete rérande barn och unga.
Vidare handlar konventionens artiklar 19, 20 och 25 om
barns ratt till skydd mot alla typer av évergrepp och ratt
till alternativ omvardnad i de fall dér den ordinarie
familjemiljon av olika skal inte ar fillrdcklig.

Hur ser det ut i Orebro?

7.1 Forebyggande och stodjande insatser

Familjecentraler ar motesplatser fOr foraldrar och barn, dér det finns méjligheter
tor lek, gruppaktiviteter och umginge med andra familjer. Dir arbetar pedagoger,
kuratorer, BVC-skoterskor och barnmorskor som erbjuder stéd till familjer och
har mojlighet att i ett tidigt skede identifiera och fanga upp dem som kan vara i
behov av vidare hjilp. I Orebro finns sju familjecentraler, varav fem ligger i nigot
av kommunens partnerskapsomraden.

Under 2016 deltog 2 263 familjer i familjecentralernas verksamhet. Dirav var
majoriteten, 83 procent kvinnor och 17 procent man. Av de deltagande familjerna
hade nira 4 av 10 utlindsk bakgrund. Deltagande pa familjecentralerna och
fordelning mellan kén och bakgrund har varit nist intill konstant de tva
foregiende 4ren (Orebro kommun, 2017c).

Under hosten 2016 har en ny forildrastédskurs startat som riktar sig till fordldrar
som kidnner stor oro kring sina barn och ungdomar och deras eventuella koppling
till radikalisering. Syftet dr att fa forildrarna att se sin roll i att skapa trygghet och
sikerhet 1 savil familjen som 1 samhillet. Socialférvaltningen har utarbetat
programmet ~Trygga forildrar”; som syftar till att 6ka kommunikationen och
virna om demokratin i hemmet, utifran diskussioner om radikalisering och
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vildsbejakande extremism (Orebro kommun, 2017c). Ett 15-tal férildrar deltog i
kursen och en ny omging planeras under 2017.

Barn och unga som ir i behov av stéd riskerar att falla mellan stolarna nir
tillgéngliga hjilpverksamheter blir allt mer specialiserade och avgrinsade
gentemot varandra. Stuprorstink inom de olika verksamheterna forsvarar
mojligheterna for en god helhetssyn runt barn med sirskilda behov och deras
familjer. Detta trots att alla som arbetar med barn och unga ir skyldiga att
samverka i frigor som ror barn som pa nagot vis far illa eller riskerar att gora sa.
Socialtjansten har ett sarskilt ansvar for att samverkan mellan berérda aktorer
kommer till stind och driver samverkan via Samba — Samverkansledning fér
barns och ungas basta, for att 6verbrygga grinserna mellan olika verksamheters
uppdrag. Sedan september 2014 4r Samba en del i utvecklingsprojektet ”Centrum
tor samverkansstod barn och unga” (CFS) och har ett breddat
utvecklingsuppdrag (Orebro kommun, 2017¢).

Under 2016 var CFS involverade for stod 1 samverkan kring 174 barn och unga.
49 nya drenden blev aktuella under arets gang (19 flickor och 30 pojkar). Av dessa
49 nya drenden hade nidrmare hilften en mycket hog skolfranvaro, nigot som ér
vanligt i gruppen barn och unga som dr aktuella f6r Sambasamverkan. Manga av
de berérda barnen/ungdomarna har allvarlig problematik/livssituation som ofta
innebir att de har hog skolfranvaro eller 4r hemma helt fran skolan. Under 2016
har Samba arbetat i 57 drenden dir den unga lever mer eller mindre isolerad i
hemmet och inte alls gar i skolan. Majoriteten av dessa ér i grundskolealder
(Orebro kommun, 2017e).

7.2 Omvardnad och skydd

Alla barn och ungdomar som vistas i Orebro kommun har inte nagon
vardnadshavare eller annan anhérig som kan st f6r omvardnad, vilket ar fallet
t6r de som kommit som ensamkommande barn till Sverige. Pa grund av
nationella beslut har kravet pa och behovet av att ta emot ensamkommande barn
och unga i kommunen minskat pa senare tid. Under 2016 anvisades 18 barn och
unga till Orebro kommun, att jamfora med 272 barn och unga under 2015.
Orebro har ocksa fungerat som ankomstkommun f6r 45 barn och ungdomar,
som sedan har anvisats till annan kommun. I december 2016 hade
Socialférvaltningen ansvar for cirka 280 ensamkommande barn och unga under
asylprovning eller med uppehallstillstind (Orebro kommun, 2017¢).

Lagen om vard av unga (LVU) ér den lag som ger socialnimnden mandat att
omhinderta barn och ungdomar som av nagon anledning far illa dir de bor och
vistas, eller som visar upp ett allvarligt destruktivt beteende. Under 2016 har 96
barn i dldrarna 0 — 12 dr, 51 flickor och 45 pojkar, varit placerade enligt LVU f61r
en kortare eller lingre tid. Under 2014 pagick 89 och 2015 pagick 85 motsvarande
placeringar. Under 2016 har fler drenden dn tidigare varit av akut och komplex
karaktir. For ungdomar 1 aldrarna 13 — 21 dr dr motsvarande siffra 82 ungdomar
som varit placerade enligt LVU under 2016, darav 38 flickor och 44 pojkar.
Under 2014 pagick 75 placeringar och 2015 pagick 90 placeringar (Orebro
kommun, 2017c).
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Artikel 19 1 FN:s konvention om barnets rittigheter slar fast att barn har ritt till
skydd mot alla former av vild, savil psykiskt som fysiskt. En viktig utgangspunkt
1 arbetet med att inforliva ett barnrittsperspektiv i verksamheten ar att se barnet
bade som kompetent och 1 behov av skydd. Barn som bevittnat vald eller andra
6vergrepp mellan nirstiende vuxna har precis som alla andra barn ritt att
uttrycka sin mening och fi den respekterad i drenden som ror dem sjilva. Barnets
bista ska beaktas i alla beslut som ror barnet. I de fall dir barn utsitts f6r vald
riktat mot den egna personen eller nir de bevittnar vald mellan viktiga vuxna 1
dess nirhet maste sirskild hinsyn tas till barnets bésta.

Vissa barn som bor i Orebro utsitts f6r vald av nirstiende eller bevittnar vald
mellan vuxna i familjen. Kommunen ansvarar i dessa fall f6r skydd, rad och st6d
samt vard och behandling riktat till barnen. De verksamheter som arbetar med
barn ir skyldiga att anmila oro om denne har misstankar om att barnet far illa.
Anmilningarna gors till Orebro kommuns socialforvaltning. Under 2016 inkom
417 anmalningar med orsakskod ”vald mot barn” eller vald i nira relation
vuxen”. 401 av dessa gick vidare till utredning eller ssmmankopplades med redan
pagaende drenden, medan det i 6vriga fall beslutades att inte inleda utredning.

Antal unika barnavardsutredningar som avser vald mot barn 389 401

eller barn som bevittnat vald

Figur 26. Antal unika barnavardsutredningar som avser vald mot barn eller barn som
bevittnat vald, &r 2015 och 2016.
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8. Implementering av barnkonventionen i
Orebro kommun.

Artikel 2 Icke-diskriminering
Artikel 3 Barnets basta

Artikel 4 Genomforande av rattigheterna
Artikel 42 Informationsskyldighet om konventionen

Artiklarna 4 och 42 i barnkonventionen handlar om
implementering. De faststdller kravet om att staten fill
det yttersta av sina tillgdngliga resurser ska genomfora
konventionens rattigheter och sprida kunskap for att
gbra barnkonventionen allméant kénd bland bdade barn
och vuxna. Artikel 2 och 3 handlar om allas lika varde,
att ingen ska blir diskriminerad, liksom aft barnets basta
ska beaktas vid alla beslut som rér barnet. Detta ér tvé
av konventionens vagledande principer som ar sarskilt
viktiga i implementeringen av barnkonventionen.

Hur ser det ut i Orebro?

Kommunen saknar idag indikatorer fOr att mita genomférande av
implementeringsartiklarna och har istillet utgatt fran att inventera vad
erfarenheten sdger ar viktigt for ett framgangsrikt barnrittsarbete.

8.1 Kommuninternt barnrattsnatverk

Under 2016 har ett kommuninternt barnrattsnitverk upprittats. I nitverket ingar
en representant fran varje forvaltning och det syftar till att skapa en langsiktig och
hallbar struktur for arbetet med barnkonventionen 1 kommunen. Nitverket ska
vara en kontaktyta mellan forvaltningarnas arbete med barnets rittigheter och
arbete som genomfors pa kommunévergripande niva. Syftet 4r aven att utveckla
kunskaper och idéer om hur barnkonventionen ska fa genomslag i vara respektive
forvaltningar/verksamheter.

Nitverket dr ett forum for erfarenhetsutbyte och maijlighet till kompetens- och
metodutveckling av och samordning kring fragor rorande barnets rittigheter i
kommunen i sin helhet. Utgangspunkt for arbetet 4r kommunens dtaganden fran
barnkonventionen, nationella strategin for att stirka barnets rittigheter, policy f6r
barnets rittigheter, 6verenskommelse och verksamhetsplan i partnerskapet for
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barnets rittigheter 1 praktiken samt skrivelser i 6vergripande strategier med
budget.

8.2 Inventering av barnrdttsarbete i Orebro kommun

Infor denna temarapport har barnrittsnitverket gjort en inventering av pagaende
arbete i respektive forvaltning och nimnd. Denna inventering har gjorts utifran
nyckelfragor for ett framgangsrikt genomforande av barnkonventionen som
baseras pa Sveriges kommuner och Landstings implementeringsnycklar for
barnrittsarbete (Sverigs kommuner och Landsting, 2017) och Ridda Barnens
material Sink blicken (Holmgren, 2015). Att inventera kommunens verksamhet
utifrin dessa fragor dr ocksa ett dtagande fran samarbetet i Partnerskapet for
barnets rittigheter 1 praktiken.

Inventeringen utgar fran fyra omraden:

1. Barnkonventionen och dess implementering dr vilforankrad i den
politiska ledningen (politisk niva).

2. Barnrittsarbetet r langsiktigt och hallbart (politisk nivd och i
tjinsteorganisationen).

3. Barnkonventionen och dess implementering ar vil forankrad i
tjansteorganisationen.

4. Det tinns kunskap om barns villkor och barnkonventionen anvinds 1
underlag f6r beslut.

Metoden ger inte en komplett bild av kommunens arbete med barnrittsfragor
men kan dndé visa pa vissa styrkor och utmaningar infor det fortsatta arbetet.
Nedan presenteras ett sammanvagt resultat och det dr darfor viktigt att ha i
atanke att det forekommer variationer mellan kommunens olika verksamheter.

Fargmarkeringarna rétt, gul och gront indikerar hur kommunen ligger till.

[ ] Ej pa gang. Se 6ver arbetet.
Delvis pa giang. Dags att ta ytterligare steg.

. Pagaende. Fortsitt och ta nista steg.

Barnkonventionen och dess implementering dr valférankrad i den politiska

ledningen (politisk niva)

[ ] Det dr beslutat i kommunfullmiktige att arbeta utifrin
barnkonventionen i den kommunala verksamheten.

[ ] Det dr beslutat att barnkonventionsarbetet ska aterrapporteras till
kommunfullmiktige.
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Det finns ett barnrittsperspektiv i beslutad budget.

Fortroendevalda har grundliggande kunskaper i barnkonventionen
och dess tillimpning i beslutsprocesser.

[ Kunskap och statistik om barns uppvaxtvillkor ar underlag for
beslut.
[ ] Barnrattsarbetet revideras regelbundet.

Det dr beslutat att barn ska fda komma till tals 1 frigor som beror
dem.

Genom den i kommunfullmiktige antagna policyn for barnets rittigheter uppfylls
till stor del att barnkonventionen ir politiskt forankrad i Orebro kommun.
Policyn uttrycker kommunens intentioner och utgér en grund for att
barnrittsfraigorna ska ha en plats pa agendan. Dock saknas beslut om
aterrapportering av arbetet till kommunfullmiktige, vilket skulle stilla hogre krav
péa genomforandet. Kommunens 6vergripande strategi och budget lyfter sirskilt
fram barn och unga som en prioriterad malgrupp och lyfter fram barns
rittigheter. Dock tycks inte innehéllet i budgeten vara tydligt genomlyst med
utgiangspunkt i de grundligeande artiklarna 2, 3, 6, och 12.

Att vid beslut utga fran kunskap och statistik om barns uppvixtvillkor dr av
betydande vikt for ett gott barnrittsarbetet. Denna rapport ar ett exempel pa ett
sadant underlag. Kommunen behéver dock fortsittningsvis arbeta for att
sikerstilla att barnrittsarbetet f6ljs upp, utvirderas och revideras regelbundet.

Barnrittsarbetet ir langsiktigt och hallbart (politisk niva och i
tjdnsteorganisationen)

[ ] Det finns en strategiskt placerad funktion med uppgift att driva och
samordna barnrittsfragan i hela organisationen.

Genomforandet av barnkonventionen 4r samordnat och det finns
tydliga strukturer for detta.

Det finns en langsiktig plan for barnrittsarbetet.
Den langsiktiga planen ir tvarpolitiskt forankrad.

Barn och unga har varit delaktiga i arbetet med den langsiktiga
planen.

Det finns strukturer/rutiner fOr att inhdmta barns synpunkter infor
beslut som r6r barn pa en generell niva.

Budgeten anvinds som instrument for att uppna likvardiga
uppviaxtvillkor f6r barn.
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[ ] Det finns en barnvinlig version av budgeten, en presentation
anpassad for barn och unga.

Det finns strukturer/rutiner for att barn informeras om
barnkonventionen och sina rittigheter.

[ ] Det finns strukturer/rutiner for att foraldrar, organisationer och
ovriga kommuninvanare informeras om barnkonventionen.

Positivt f6r implementeringen av barnkonventionen ir att Orebro kommun har
en struktur for barnrittsarbetet genom det kommuninterna barnrittsnitverket
och en samordnande funktion via kommunstyrelseférvaltningen.
Utvecklingsomraden for strukturen handlar om nitverksrepresentanternas
mojligheter att fora frigorna vidare i sina forvaltningar. Exempelvis ar
socialforvaltningen 1 uppstarten av att skapa en intern struktur dar
barnrittsfragorna kan behandlas. Dessutom ska arbetet med barnets rattigheter
ocksa vivas samman med kommunens 6vergripande hallbarhetsarbete och arbete
med manskliga rittigheter. Vidare finns ett uppdrag att ta fram en handlingsplan
for barnets rittigheter for att forbereda kommunens verksamheter pa den
tormodade lagstiftningen av barnkonventionen. Detta ar 1 sig ett sitt att sikra
implementeringen av konventionen. For att ytterligare sikra barnrittsperspektivet
bor barn och unga pa limpligt vis goras delaktiga i framtagandet av planen.

Enligt kommunens policy for barnets rittigheter dr det indirekt beslutat att barn
ska fa komma till tals i frigor som berér dem. Diremot finns behov av att
utveckla former for att lata barnens perspektiv trida fram, det vill siga, forum for
att tillgodose barns ritt till delaktighet och inflytande (art 12). Inom flera av
kommunens verksamheter ér detta en sjilvklarhet och ett positivt exempel dr att
samhaillsbyggnad arbetat med ett flertal medborgardialoger med barn och unga.
Pa en kommunoévergripande niva saknas dock metoder och kontinuitet for att
lyfta fram barns roster. Likasad tycks det saknas strukturer f6r hur barn, féréildrar,
Ovriga kommuninvinare och organisationer ska fa kunskap om
barnkonventionen och barnets rittigheter.

En forutsittning for att gbra barn och unga delaktiga dr att det finns information
som ir tillgianglig och forstielig pa deras niva. Exempel pé utvecklingsomraden
kan vara att gora barnvanliga versioner av kommunens budget och hemsida.

Inventeringen har ocksa tydliggjort att barnperspektivet genomsyrar stora delar
av var kommun men inte hela. Detta giller frimst verksamheter som i det
vardagliga arbetet inte naturligt méter barn eller ungdomar. Det finns ett behov
av att analysera vilka barn som indirekt berdrs och vilket ansvar verksamheten
har for att tillgodose dessa barns rittigheter.
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Barnkonventionen och dess implementering dr vil férankrad i
tjdnsteorganisationen

Chefer och medarbetare i hela organisationen har grundliggande
kunskaper i barnkonventionen och dess tillimpning i
verksamheten.

Det ges forutsittningar att diskutera barnrittsfragor vid
arbetsplatstriffar och andra centrala forum.

Det finns ett barnrittsperspektiv i styrdokument f6r
forvaltningar/verksamheter.

Ett utvecklingsomrade som framkom i inventeringen giller grundliggande
kunskaper om barnkonventionen hos fértroendevalda och tjanstepersoner.
Manga berérda har redan dessa kunskaper med sig fran andra hall men 1
kommunens organisation saknas 6vergripande strukturer for att sikerstilla detta
behov. Att grundliggande kunskaper om konventionen finns dr en férutsittning
tor att kunna bedriva ett effektivt och framgangsrikt barnrittsarbete. Nir det
giller forutsittningar att diskutera barnrattsfragor vid arbetsplatstraffar och andra
centrala forum sa visade inventeringen att det 6ver lag dar maojligt, men att detta
inte betyder att det alltid gors regelbundet. Vad giller barnrittsperspektiv i
styrdokument har inte nitverket gjort en granskning av samtliga gillande
styrdokument. Dock konstaterades att manga verksamheter baseras pa lagar dar
barnrittsperspektivet ingar vilket sitter ramar for hur arbetet ska genomféras
samt att exempelvis socialférvaltningen har antagit en virdegrund ur ett
barnperspektiv.

Det finns kunskap om barns villkor och den anvinds i underlag for beslut
[ ] Det finns metoder som anvinds for att sikerstilla att barns basta
tillgodoses 1 relevanta drenden.

Barnkonsekvensanalyser gors infor relevanta beslut.

. Barn och grupper av barn dir det beh6vs sirskilda dtgarder for att
siakra deras rittigheter har identifierats.

Det finns metoder som anvinds fOr att systematiskt samla och
sammanstilla information om barns uppvaxtvillkor.

Det finns metoder som anvinds for att lyssna pa det enskilda
barnet i arenden som berdr det.

Det finns metoder som anvinds for att systematiskt lyssna pa barn.

I mallen for tjansteskrivelser finns en rubrik som ska sikerstilla att varje drende
konsekvensbedéms ur ett hallbarhetsperspektiv. Dir ska sociala, ekonomiska och
ckologiska dimensionerna beaktas och beskrivningen maste ta hinsyn till ett
flertal olika perspektiv, varav ett dr just barnperspektivet. Det dr dock inte givet
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att barnets basta dirmed ir sikerstallt. I utvecklingen av kommunens
barnrittsarbete kan detta vara ett omrade att granska och utvirdera, hur val
tjansteskrivelserna fungerar som metod for att sikerstilla barnets basta och att
barnperspektivet lyfts fram.

Region Orebro lin samlar systematiskt in information om barns uppvixtvillkor
och hilsa, bland annat genom Liv och hilsa ung och ELSA, som anvints till stor
del i denna rapport. Det dr viktigt att dven i framtiden sikerstilla att kommunen
har tillgang till den typen av data. Det dr ocksa av stor betydelse att ta tillvara pa
och sprida de resultat och den kunskap som vi redan har idag.

Slutligen visar inventeringen pa vikten av samspelet mellan det
kommunovergripande och det verksamhetsnira arbetet. For att uppna ett
framgangsrikt barnrittsarbete kravs att alla parter bidrar eftersom alla tillfér olika
perspektiv och funktioner. For att Orebro kommun ska vara framgangsrik i
genomférandet av barnkonventionen krivs en helhet, fran de verksamheter som
dagligen méter kommunens barn och ungdomar till det kommundévergripande
strategiska arbetet. Dessutom bor arbetet med barns rittigheter ses som en
naturlig del i kommunens 6vriga arbete med manskliga réttigheter och hallbar
utveckling.

8.3 Tankbara utvecklingsomraden

e Sikerstilla fortsatt insamling av epidemiologisk data samt kommunicera
den kunskap och befintlig data som finns tillginglig.

e Fortsitta att utveckla strukturen f6r kommunens barnrittsarbete.

e Sikerstilla barns ritt att gora sin rost hord och gora det tillgangligt f6r alla
oavsett sprak.

e Utveckla kommunens arbete med medborgardialoger. Enligt OSB ska alla
nimnder utse limpliga fragor didr medborgardialoger ska genomféras och
barns och ungas perspektiv ska sirskilt beaktas.

e Sikerstilla att fortroendevalda och tjanstepersoner har kunskap om
barnkonventionen.

e Sikerstilla att barn, ungdomar och deras forildrar har kunskap om
barnkonventionen.

e Gora information om och frin Orebro kommun tillganglig och forstielig
for barn och unga.

o Arbeta for att forbittra tjejers psykiska hilsa. Enligt OSB ska barns och
ungas vilmaende ska stirkas, med sirskilt fokus pa tjejer.

e (Gora en egen uppfoljning av handlingsplanen for barn 1 ekonomiskt
utsatta hushall, vid slutet av handlingsplanens giltighetstid.

e Hitta former f6r uppfoljning av barnrittsarbetet.
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BILAGA 1 Matris delmal handlingsplan fér
barn i ekonomiskt utsatta hushall

Positiv utveckling
Stillastdende utveckling

Negativ utveckling eller ingen insats gjord

Uppgifter saknas

Huvudmal Utveckling
Att halvera barnfattigdomen till ar 2020

Delmal 1 - Sysselsittning

Utveckling

Arbetslosheten i gruppen ekonomiskt utsatta hushall ska halveras till ar 2020
Prioriterade atgirder
Satsningar inom Vuxam, Vuxen- och arbetsmarknadsnimnden ska frimst riktas
till forildrar 1 ekonomiskt utsatta hushall och unga vuxna med malet att 6ka
sysselsittningen

I samband med upphandling ska social hinsyn tas och Orebro kommun och de
kommunigda bolagen ska samverka med leverantorer i partnerskap for
arbetsmarknadsinsatser vid storre upphandlingar. Insatserna ska ge individer 1
ekonomiskt utsatta hushall en chans till anstillning

Mojligeora for grundskoleutbildning/yrkesutbildning for forildrar och unga
vuxna som samtidigt uppbir forsorjningsstod

Skapa fler platser pa vuxenutbildningen och yrkesutbildningar for att fler ska
kunna utbilda/vidareutbilda sig

Fler mojligheter till utbildning och praktik i kombination med uttkad
undervisning i svenska spraket. Uppfoljning vad giller framsteg med méjlighet till
coaching och individuella I6sningar

Kommunen ska erbjuda heltidstjinster till kommunanstillda som arbetar deltid
Utoka mojligheten till praktik/arbete for personer med funktionsnedsittning
Skapa fler Komjobb

Delmal 2 — Minskad socioekonomisk segregation

Utveckling

Den socioekonomiska segregationen mellan Orebros bostadsomriden har
minskat och den nuvarande trenden har motverkats

Prioriterade atgirder
Fortsatt satsning och ut6kning av projektet Linje 14 med malet att fa fler barn
och ungdomar att ga vidare till hogre studier

Orebro kommun ska arbeta aktivt med social hallbarhet vad giller
stadsbyggnads- och samhillsplaneringsfragor
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Partnerskap Vivalla ska utokas till andra omriaden

Visterporten fastigheter AB, Futurum och OBO ska genom nybyggnation och
fastighetsutveckling skapa nya arbetsplatser, arbetstillfallen och métesplatser i de
vistra stadsdelarna. Kommunen samarbete med privata hyresvirdar ska 6ka

Delmal 3 - Forskola och skola

Forskola och skola har vidtagit atgirder fOr att aktivt minska effekterna av
barnfattigdom

Prioriterade atgirder

Grundskolan ska vara fri frain dolda avgifter dir alla barn oavsett ekonomisk
bakgrund ges lika tilltride till de olika aktiviteter som anordnas av skolan
och/eller foraldrar

Utred mojligheter och behov for avgiftsfri frukost i grundskolan Utredning
gjord, ingen
insats
genomford

Utred hur man ska kunna forbattra elevers moijlighet till att gora hallbara skolval

Utveckla familjecentralerna som en resurs i arbetet med att minska

barnfattigdomen

Utred hur kommunen tillsammans med Landstinget och andra aktérer ska kunna | Utredning

hélla sommarSppet pa familjecentraler och 6ppna férskolor gjord, ingen
insats
genomford

Utokad tillginglighet for barn och ungdomar upp till 18 ar pa familjecentralerna Utredning
gjord, ingen
insats

enomford

Varje grundskola och gymnasium ansvarar for att behov av liaxhjilp tillgodoses

Ge forutsittning for elever att under sommar delta i en sommarskola

Oka tillgdngen till I'T-teknik f6r elever i kommunala skolor

Utveckla verksamheten vid Perrongen

Mojlighet till utékad tid f6r 15-timmarsbarn pa forskola om barnet behover stod
1 sin sprakutveckling

Utoka moijligheten f6r barnomsorg pa obekvim arbetstid genom omsorg i
hemmet och utékade 6ppettider pa férskolan

Delmal 4 - Barns fritid

Utveckling

Alla barn har férutsittning till en meningsfull och hilsofrimjande fritid

Prioriterade atgirder Utveckling

Moijlighet for alla barn att delta pd anordnade sommaraktiviteter

Fler fritidsgardar ska vara helg6ppna och 6ppna efter skoltid

Fler fritidsgardar ska vara 6ppna under sommartid

Utbudet av fritidsverksamheter f6r aldersgruppen 10-12 ar ska 6ka i kommunen
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Sommarsatsningen for barn och ungdomar ska bli permanent, dvs genomforas
varje dr

Kommunen ska ha sommar6éppet gillande fritidsutbud riktade till barn och
ungdom

Ge lokala foreningar tillgang att nyttja kommunens lokaler enligt beslut i
Kommunstyrelsen 2004-05-10

Kommunen ska utreda moéjligheten att ge varje barn ett fritidskort

Utred byggandet av tema-lekplatser

Alla ungdomar som soker feriepraktik i arskurs 9 och 1 och 2 pa gymnasiet upp
till 18 ér ska, sd langt det dr mojligt, erbjudas feriepraktik

Kolloverksamhet som st6d for barn/ungdomsgrupper ska ske genom samatbete
mellan foreningar och fritidsgardar

Utredning
gjord, ingen
insats
genomfoérd

Delmal 5 - Barns trygghet och delaktighet

Alla barn kinner sig trygea och delaktiga i sin vardag

Prioriterade atgirder

Utokad satsning pa forebyggande arbete mot hyresskulder for att undvika
avhysningar

Oka méjligheten for barn och ungdomar att vara delaktiga i olika beslut och
bedémningssituationer i kommunens verksamheter

Sakerstill att alla barn ska vara simkunniga nér de gar ut mellanstadiet

Utveckla metoder for inflytande och delaktighet, genom medborgardialog

Utoka barn delaktighet for 6kad trygghet och sikerhet i vardagen

Mojligeor att kostnad for internetuppkoppling ingar i f6rsorjningsstédsnormen

Utveckling

Delmal 6 - Forskning

Forskning om barn i ekonomiskt utsatta hushall och dess effekter dr en del i
Orebro kommuns strategier for forskning, innovationer och utveckling

Utveckling

Prioriterade atgirder

Kommunen ska verka for att djupare beforska omraden som rér barnfattigdom
och sikerstilla en lokal anknytning i forskningen. Detta ska ske genom att
anvinda befintliga personalresurser f6r forskning, inrittande av
kombinationstjinster tillsammans med Orebro universitet och universellt
gillande uppsatsskrivande

Atliga inkép av data frin SCB for att kontinuerligt kunna félja utvecklingen av
barnfattigdom i kommunen och koppla utvecklingen till genomférda atgirder

Deltagande pa konferenser och seminarier som anordnas av universitet, hogskola
och andra aktdrer




