Orebro kommun - Metodstod

Standardiserad vardplan — Utredande
Typ av utredningsplan: Inskrivning SABO
Namn: TEAM- Inskrivning SABO

Hypotes: TEAM- Behov av utredning i samband med inskrivning SABO

OREBRO

att tvatta sig

Bedb6mning av att tvatta och
torka delar av eller hela
kroppen med lampliga
metoder och material

Intervju, plats;
Observation, plats:

Beddmningsinstrument:

ADL-taxonomin,
Checklista vid kognitiva
svarigheteri
aktivitetsutférande,
COPM

Skattningsskala:
Aterkoppling:

skota sin egen halsa

Beddmning av att tillférsékra sig
fysisk bekvamlighet, hédlsa och
fysiskt och psykiskt
vélbefinnande, sgsom att
upprétthalla lamplig kost och
niva av fysisk aktivitet samt
undvika hélsorisker. Innefattar
egenvaérd, att sbéka professionell
hjélp och att félja medicinska
ordinationer och andra héalsorad.
Innefattar &ven insamling och
analys av information frén
exempelvis standardiserade
beddémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF d570

Observation, plats:
Beddmningsinstrument:

SMA Safe Medication Assessment
Safe+Medication+Assessment.pdf

KVA-kod Frastext KVA-kod Frastext Anmirkning
Arbetsterapeut HUR och eventuellt Sjukskoterska HUR och eventuellt Aterkoppling

Aterkoppling
PN0OO1 Bedomning av Hur: PNO008- Bedomning av att | Intervju, plats: (PN008) Inhamtning av

information vilket stod
patienten behover for sin
lakemedelshantering

PN002 Bedémning av

att varda sin kropp
Bedbémning av att skéta hud,
téander, har, naglar och
konsorgan. Innefattar
insamling och analys av
information frén exempelvis
standardiserade
bedo6mningsinstrument,

Hur:
Intervju, plats;
Observation, plats:

Beddmningsinstrument:

ADL-taxonomin,

AF015 Blodtrycksmaétning
standard
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https://www.regionjh.se/download/18.5cb276d015c70fd989f4379a/1497268126311/Safe+Medication+Assessment.pdf
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OREBRO

KVA-kod
Arbetsterapeut

Frastext
HUR och eventuellt
Aterkoppling

KVA-kod
Sjukskoterska

Frastext
HUR och eventuellt Aterkoppling

Anmirkning

skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF
d520

Checklista vid kognitiva
svarigheteri
aktivitetsutforande,
COPM

Skattningsskala:
Aterkoppling:

PN0O03 Bedomning av
att skota sina

toalettbehov

Bedo6mning av att kontrollera
och skéta urinering, avforing
och skéta menstruation,
komma till GBmplig plats och
stéllning samt hantering av
kl&der.

Hur:
Intervju, plats;
Observation, plats:

Beddmningsinstrument:

ADL-taxonomin,
Checklista vid kognitiva
svarigheter i
aktivitetsutférande,
COPM

Skattningsskala:
Aterkoppling:

PEOO5 Bedomning av

avforingsfunktioner
Beddémning av viljeméassig
kontroll 6ver
elimineringsfunktionen.
Innefattar insamling och analys
av information frén exempelvis
standardiserade
beddémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b525

Intervju, plats: Med patient pa xx
Observation, plats:

PNO0OO4 Bedémning av
att kla av och pa sig

Bedémning av pa- och
avkladning av klader och skor
samtval avlamplig kladsel.

Hur:
Intervju, plats;
Observation, plats:

Beddmningsinstrument:

ADL-taxonomin,

XV021- Inhamtande av
information vid
ladkemedelsgenomgang

Annan halso- och
sjukvardspersonal &n lakare
inhdmtar information vid enkel
eller fordjupad
lakemedelsgenomgang enligt

Intervju

Observation:
Beddmningsinstrument:
Phase-20
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OREBRO
KVA-kod Frastext KVA-kod Frastext Anmirkning
Arbetsterapeut HUR och eventuellt Sjukskoterska HUR och eventuellt Aterkoppling
Aterkoppling
Checklista vid kognitiva Socialstyrelsens foreskrifter och
Srigheter i allménna rad HSLF-FS 2017:37
svarigheter | med andringsforfattningar.
aktivitetsutforande, Innefattar insamling och analys
COPM av information fran exempelvis
. standardiserade
Skattningsskala: bedémningsinstrument,
Aterkoppling: skattningsskalor, intervju
och/eller observation. Atgarden
avser framst anvandning inom
kommunal halso- och sjukvard.
PNOO5 Bedédmning av Hur: AV112 Viktmatning
att ata och dricka Intervju, plats;
Beddémning avgenomférandet | Observation, plats:
av samordnade handlingar s& Bedb . inst t:
som att skéra eller bryta edomningsinstrument:
maten i bitar, 6ppna flaskor ADL-taxonomin,
och burkar, blanda dryck, | checklista vid kognitiva
anvéanda bestick samt att féra .. .
mat och dryck till munnen och | Svarigheter i
att 4ta och dricka pa ett aktivitetsutférande,
kulturellt accepterat sétt.
Innefattar insamling och COPM
analys av information frén Skattningsskala:
exempelvis standardiserade A s
bedémningsinstrument, Aterkoppling:
skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF
d550, d560
PMO001 Bedomning av Hur: AV084 Langdmatning
att andra Intervju, plats:
kroppsstallning Observation, plats:
Bedbémning av att inta eller Bedomningsinstrument:
&ndra kroppsstéllning .
(inkluderar kroppshallning) ADL-taxonomin,
orebro.se 260302
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OREBRO

KVA-kod
Arbetsterapeut

Frastext
HUR och eventuellt
Aterkoppling

KVA-kod
Sjukskoterska

Frastext
HUR och eventuellt Aterkoppling

Anmirkning

frén olika utgangsstallningar
sdsom liggande, sittande eller
staende.

Checklista vid kognitiva
svarigheteri
aktivitetsutforande,
COPM

Aterkoppling:

PM002 Bedomning av
att bibehalla

kroppsstallning
Bedémning av att bibehélla en
kroppsstallning (inkluderar
kroppshallning) sdsom forbli
liggande, sittande eller
staende.

Hur:
Intervju, plats:
Observation, plats:

Beddmningsinstrument:

ADL-taxonomin,
Checklista vid kognitiva
svarigheter i
aktivitetsutforande,
COPM

Aterkoppling:

PDO001 Pulsmatning

PM007 Bedémning av
att ga

Beddémning av forflyttning till
fots sasom att promenera, ga
framlanges, baklédnges eller i
sidled, kortare eller lédngre
strédckor inomhus eller
utomhus, att ga pa olika
underlag samt runt hinder av
olika slag eller i trappa.

Hur:
Intervju, plats:
Observation, plats:

Beddmningsinstrument:

ADL-taxonomin,
Checklista vid kognitiva
svarigheter i
aktivitetsutforande,
COPM

Aterkoppling:

AGO031 Perkutan
oxymetri

Noninvasiv métning av arteriell
syrgasmaéttnad. POX

Saturation
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OREBRO

KVA-kod
Arbetsterapeut

Frastext
HUR och eventuellt
Aterkoppling

KVA-kod
Sjukskoterska

Frastext
HUR och eventuellt Aterkoppling

Anmirkning

PH002 Bedémning av risk

for trycksar

Riskbed6mning for trycksar.
Innefattar insamling och analys
av information frén exempelvis
standardiserade
bedbémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b810

Beddmningsinstrument: RAPS

Screening (kan tas bort om
egen plan for screening
skapas)

PM012 Bedémning av
fallrisk

Sammanvéagd bedémning av
fallrisk

Hur:
Intervju, plats:
Observation, plats:

Bedomningsinstrument:

ADL-taxonomin,
Checklista vid kognitiva
svarigheteri
aktivitetsutférande,
COPM

Aterkoppling:

PEO17 Beddmning av risk

for undernaring
Sammanvégd bedémning av risk
fér undernéaring baserat pé
insamling och analys av
information fran exempelvis
standardiserade
beddémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju
och/eller observation. Separata
KVA-koder kan anvandas fér att
ange de specifika atgarderna
som ingér i riskbedémningen.
ICF b510

Bedomningsinstrument: MNA
(mini)

Screening (kan tas bort om
egen plan for screening
skapas)

PM018 Bedomning av
att rora sig omkring pa

Hur:
Intervju, plats:

PF008 Bedomning av risk
for blasdysfunktion

Bedomningsinstrument: Risk for
blasdysfunktion (senior alert) fraga

Screening (kan tas bort om
egen plan for screening

olika platser Observation, plats: Sammanvagd bedémning avrisk | 1-7 skapas)
Bedémning av att réra sig pa Beddmningsinstrument: for blas.dysfunkt/on baserat pa
olika platser inom och utom ADL-taxonomin insamling och analys av
hemmet. ’ information fran exempelvis
standardiserade
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Checklista vid kognitiva
svarigheteri
aktivitetsutforande,
COPM

Aterkoppling:

bedbémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju
och/eller observation. Separata
KVA-koder kan anvindas fér att
ange de specifika atgarderna
som ingér i riskbedémningen.
ICF b620

PNO009- Bedomning av

risk for ohdlsa i munnen
Sammanvéagd bedémning av risk
fér ohalsa i munnen baserat pa
insamling och analys av
information fran exempelvis
standardiserade
bedoémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju
och/eller observation. Separata
KVA-koder kan anvéndas for att
ange de specifika dtgéarderna
som ingér i riskbedémningen.
ICF d5708A

Beddmningsinstrument: ROAG

Screening (kan tas bort om
egen plan for screening
skapas)

orebro.se

260302




