OREBRO KOMMUN

Tips till dig som handleder en prao-elev

Dagens skolelever ar morgondagens medarbetare

Undersokningar visar att prao ér en viktig informationskanal nar ungdomar
viljer utbildning. Manga branscher behdver anstilla nya medarbetare de
kommande aren. Ta chansen att géra PR f6r ditt foretag och din bransch
genom att erbjuda praol

Infor prao-perioden

Om ni ér flera pa arbetsplatsen, utse en handledare som dr huvudansvarig f6r
eleven. Tank efter vilka arbetsuppgifter ni kan ge eleven.

Elevens forsta dag pa arbetsplatsen

Forklara for eleven vad ni fran foretagets sida hoppas fa ut av prao-perioden.
Fraga vad eleven hoppas fi gora och fa ut av tiden pa foretaget. Ga igenom
eventuella bestimmelser och rutiner. G6r en rundvandring och presentera
medarbetarna. Ar ni minga kan det var bra med foton med namn pa berdrda
arbetskamrater.

Introduktion

Visa eleven hur arbetsuppgifterna gar till och se till att eleven forstar. Lat
eleven prova sjilv. Forsok att variera arbetsuppgifterna. Ha girna ett
avstimningsmote efter halva prao-perioden. Hur fungerar det? Ar nigot
oklart? Vad dr bra och mindre bra? Pa sa sitt finns mojlighet att dndra
upplagget om det dr nagot som inte fungerar. Kontakta skolan om det inte
fungerar tillfredsstallande.

Berom!

Vi dr alla mottagliga for berom. Sjalvklart ska det finnas grund for berémmet,
men glom inte att dela ut det — oftal Berdm ar prestationshéjande (och
fungerar dven pa dina vanliga medarbetare.) Lir dig elevens namn!
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Sista dagen

Det dr bra om ni har ett avslutningsméte och gar igenom hur eleven och du
har uppfattat praoperioden. Limna 6ver kuvertet med handledarutlatandet till
eleven. Elever som fitt goda vitsord brukar stolt visa upp sina intyg nir de
kommer tillbaka till skolan. Pa en del féretag har man moijlighet att ge bort
nagon produkt eller reklamartikel. Detta ar alltid uppskattat!

Handledarutlatande

Handledarutlatandet 4r mycket viktigt for eleven, dels som ett kvitto pa hur
prao-tiden fungerat, dels som ett dokument att hinvisa till nir han/hon till
exempel s6ker feriejobb.

Kontakt med skolan

Elevens klassforestaindare forsdker bestka sina elever, men hinner inte alltid
med alla. Om du vill ha kontakt med skolan, sa ir det bara att du ringer nagot
av de telefonnummer som star pa prao-blanketten.

Du ar alltid vilkommen att kontakta oss pa Skolornas praktikcentral. Fér mer
information och kontaktuppgifter, se orebro.se/skolornaspraktikcentral.

PRAO-checklista

e Utse om mojligt en handledare.

e Informera (ber6rda) medarbetare om att det kommer en elev.

e Ligg ev. upp ett program med arbetsuppgifter.

e Introduktion och presentation forsta dagen (avsitt atminstone 10
minuter f6r detta).

e Ordna med ev. arbetskldder och forvaringsméjligheter.

e Utvirdera PRAO-perioden med eleven.

e Skriv ett handledarutlatande.
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