Vecka 5
Méndag

Tisdag
Onsdag

Torsdag
Fredag

Vecka 6
Méndag
Tisdag

Onsdag

Torsdag
Fredag

Vecka 7
Méndag
Tisdag
Onsdag

Torsdag
Fredag

Vecka 8

8

9

Almby Skola

Februarimenyn

Gratinerad falukorv med oregano. Serveras med Trddgardsmdstargryta med pasta

pasta

Kdlpudding med grdddsas, kokt potatis och
lingon (ekologisk)

Ugnstekt fiskfilé med kall 6rtsas och kokt
potatis

Hermans potatisgratdng (ekologisk)

Tomatsoppa med pasta, mjukt brod och frukt

Kottfdrssds med pasta (ekologisk)
Lunchkorv med potatismos

Panerad fisk med remouladsds. Serveras med
kokt potatis

Tomatlasagne
Flygande Jacob med ugnsrostad potatis

Chili con carne med ris (ekologisk)
Pannkaksbuffé

Ugnsbakad fisk med krdmig ajvardressing och
kokt potatis

Lantsoppa med mjukt brod och frukt

Kalops med kokt potatis och rédbetor
(ekologisk)

SPORTLOV

Falafel med vitlokscréme och kokt potatis

Omelett med svampstuvning och kokt potatis

Turkisk smulpaj

Rostad tomat- och grénsakssds med pasta

Couscouspytt med linser. Serveras med
chilidressing

Banbiffar med ruccola- och fdnkalsaioli.
Serveras med kokt potatis

Vegetarisk Flygande Jacob

Chili sin carne med ris

Linspaj med broccoli
Bakad potatis med currylinser

Gratinerad boncaussolet med kokt potatis

Reservation for ev. andringar




