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Valkommen till
Forskolorna i
Lillans Intraprenad
Regnbagen

Det ska bli roligt att fa lira kianna er och wvi
hoppas pa ett gott och givande samarbete.

V1 skickar med information som ni 1 lugn och ro
kan lasa igenom innan vi ses {or introduktion.

Valkomnal
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Aktiv introduktion

Den forsta tiden pa forskolan kallar vi f6r introduktion. Det dr den tid da du och ditt barn i lugn
och ro fir bekanta er med oss som arbetar pa foérskolan, de andra barnen och deras
vardnadshavare, miljon och férskolans rutiner. Om ni som vardnadshavare kinner fortroende
och tillit till férskolans personal kommer barnet ocksa att géra det och introduktionen blir en bra
start for alla.

Vi vill att du/ni avsitter tvd veckor nir ditt barn botjar sin introduktion. Ni maste finnas
tillgdngliga med kort varsel under denna tid. Alla barn dr unika och har olika behov, dirfor kan

introduktionen se lite olika ut.

Alla barn som bérjar pa Regnbagen forskola startar sin tid med en aktiv introduktion. Detta
innebdr att barnet och viardnadshavaren 4r med i vir verksamhet och deltar i aktiviteter och
rutiner. Vid aktiv introduktion dr alla pedagoger ansvariga och delaktiga men alla barn har en
kontaktperson som har huvudansvaret. Det dr kontaktpersonen som ansvarar for
utvecklingssamtalet en ging/termin. Vi menar att barnet skolas in till en verksamhet och i ett

socialt ssmmanhang och inte till en specifik pedagog.

”Aktiv introduktion innebir att barnet inte trinas pa att limnas,

utan pa att vara tillsammans med oss”

Sa hdr gar introduktionen Htill

Under introduktionen ar det du som vardnadshavare som i samspel med pedagoger vigleder ditt
barn in i férskoleverksamheten och de rutiner som finns i férskolan. Med rutiner menar vi alla de
vardagssituationer som férekommer under barnens dag pa forskolan, utelek, inomhuslek,
samling, vila, paklidning, bl6jbyte mm. Nar du som vardnadshavare dr positiv och aktiv under

introduktionen ges barnet férutsittningar att skapa en trygg och tillitsfull relation till f6rskolan.
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Nir det dr dags att limna barnet hos oss for forsta gangen ir det viktigt att komma ihag att
introduktionen fortfarande pagar och att du som vardnadshavare ska finnas tillganglic med kort

varsel.

Det ir viktigt att vara tydlig och sidga hejda till ditt barn nar du gar. Du férbereder da ditt barn pa
att du ska limna. Som virdnadshavare kan det vara svart att limna ditt barn om hen 4r ledsen,
men du kan vara trygg med att vi tar hand om ditt barn. Beslutet om nir du ska ga behéver vi
vuxna sta for. Det gar ofta inte att vanta tills barnet vill. Prata med oss om hur du kidnner och vad

du behéver hjilp med.

Vid limning dr det bra att hélla barnet med ryggen mot sig sa att pedagogen kan ha 6gonkontakt
med barnet vid limnandet. Det blir en mer naturlig 6vergang till pedagogen. Barnet vill annars
girna halla hart kring virdnadshavarens hals och kan litt fa en kinsla av att vi “tar” barnet. Aven
om barnet grater dr det bast att ta ett kort hejda och limna avdelningen. Nir du bestimt att du

ska ga, dr det bist for ditt barn att du gor det. Hor av dig en stund senare om du vill héra hur det

gar.

Vid himtning kan det vara svart att forsta som vardnadshavare att barnet kan bli argt och ledset.
Da far du tinka pa att det blir en ny férandring igen. Nu ska barnet limna forskolan,
pedagogerna och sina kamrater som fortfarande ar kvar. Barn reagerar pa olika sitt nir de himtas
precis som vid lamning. Det handlar om att barn lever ”hir och nu” och att de helst vill vara dir

de dr for tillfillet.

Nir du som virdnadshavare har avslutat din del av introduktionen pa férskolan tar det dnnu en
tid innan barnet dr riktigt invant. Rdkna med att ditt barn blir trétt i borjan och kanske mer
krivande 4n vanligt. En tid efter introduktionen har vi ett uppféljningssamtal med er

vardnadshavare om hur ni och ert barn upplevt den forsta tiden pa forskolan.
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Viktigt att tinka pa

e Den tid da du som virdnadshavare ar pa forskolan (introduktion, himtning, limning) ar

det du som har ansvaret for ditt barn.
e Lisigenom och fyll i bifogade papper. Det dr viktigt att vi har era telefonnummer.
e Skriv ner fragor ni undrar over

e Informera forskolan om ditt barn har niagon fédoimnesallergi eller om ni ska ha

specialkost av annan anledning

e Under in kommer introduktionen att vara bade ute och inne sa tink pa att ha med klider
som passar for alla vider. Aven extra ombyte med klider ir bra att ta med redan forsta

dagen.
e  Mirk barnets ALLLA klader, skor och snuttefiltar mm.
e Ta med blojor.

e Vi vill att ni som vardnadshavare har full fokus pa ert barn och var verksamhet. Dirfor

vill vi att mobiltelefoner inte anvinds pa forskolan.

e Undrar ni 6ver nigonting ring avdelningen tel:

Vi ser fram emot att lara kanna er

och onskar er varmt valkomna!
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Nir barn blir sjuka

Det dr barnets allmintillstaind som avgér om barnet ska vara pa forskolan eller inte, det vill siga
hur barnet dter, sover och orkar vara i verksamheten. Det ar viktigt att tinka pa att det ar stor

skillnad pa att vara hemma och att vara i barngrupp en hel dag.

e Nir barn har feber skall de vara hemma. Barnet ska ha en feberfri dag hemma, utan
febernedsittande medicin i kroppen, innan det dtergar till férskolan. Om
kroppstemperaturen ar mer dn 37,5 grader pa morgonen och 38 grader pa kvillen anses

det vara en f6rh6jd temperatur.

e Vid baktericinfektion skall barnet vara smittfritt som det ar efter tva dygn med
antibiotikabehandling, innan det kommer tillbaka till verksamheten. Personal pa forskolan

ger inte medicin till ert barn.

e Vid magsjuka skall barnet vara hemma 48 timmar efter det att barnet krakts eller haft
diarré sista gangen. Barnet ska ocksd kunna dta den vanliga kosten pa férskolan nir det
kommer tillbaka. Foér att minska smittorisken for andra barn och personal

rekommenderar vi att syskon dar hemma vid magsjuka.

e Tycker ni som forilder att det dr svart att avgéra pa morgonen om barnet kommer att
orka vara med 1 verksamheten sd meddela pa férskolan att ni dr fundersamma. Var beredd

pé att himta ditt barn.

e Tink pa att forskolan har ritt telefonnummer da det dr viktigt att vi kan na er under
dagen om det beh6vs.

(Ur smitta i férskolan fran Socialstyrelsen, 2012)
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Tempus och Unikum

Tempus

Tempus ir Orebro kommuns nirvarosystem, dir barnets schema samt frinvaro registreras.
Schemaindringar ska ske 3 veckor i férvig och vid dndringar narmare i tiden ska det stimmas av
med ansvariga pedagoger pa avdelningen. Vid sjukdom laggs franvaro in i Tempus, girna med
franvaroanledning i klickad. Franvaro bor liggas in innan kl. 08.00 for att vi pedagoger ska kunna
planera verksamheten. Ska ditt barn himtas av nagon annan dn virdnadshavare ska dess namn
och girna bild liggas 1 Tempus.

Tempus hemma finns som app att ladda ner till mobilen i bade Appstore och Google play.

Unikum

Unikum ar en plattform dar all information rérande férskolan och ditt barn liges ut i form av
meddelanden. Utover information liggs dven lirloggar ut pa avdelningens eller barnets personliga
sida.

Unikum familj finns som en app att ladda ner frain Appstore och Google play. Unikum gar dven

att besoka via deras hemsida Unikum.net.

Allergier

For att varje barn ska fi samma moijlighet till vistelse i forskolan édr férskolan en nét och
parfymfri plats. Da var férskola dr doft fri anvinds inte parfym inom férskolans omrade. Samt att

mat hemifrin inte fir medtas in pa forskolan med hinsyn till allergier.
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Person- och anhoriguppgifter — barn/elever

Fyll i uppgifterna sa utforligt du kan, sa vi kan kontakta er omgaende om nagot hander under

vistelsen pa forskolan/skolan.

Datum:

Barnet/elevens uppgifter

Barnet/elevens namn:

Personnummer:

Adress:

Telefon hem:

Forskola/skola:

Avdelning/klass:

Foralder/vardnadshavare

Namn:

Tfn bostad:

Adress (om ej ovanstaende):

Tfn arbete:

Arbetsplats:

Mobilnummer:

E-post:

Foralder/vardnadshavare

Namn:

Tfn bostad:

Adress (om ej ovanstaende):

Tfn arbete:

Arbetsplats:

Mobilnummer:

E-post:

Ev. annan kontaktperson

Namn:

Relation:

Telefon:

Mobilnummer:
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Tillater ni att vi lamnar ut namn och adresslistor? Ja |:| Nej |:|

Ange ev. allergi, sjukdom eller annat vi b6r vara informerade om:
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