Sydost

Matsedel februari 2010

Vecka 5

Mdndag 1 Korvgryta med dpple och curry, pasta

Tisdag 2 Kélpudding m sds, kokt potatis och lingon
Onsdag 3 Fiskfilé med ajvar relish och kokt potatis
Torsdag 4 Tomatsoppa med pasta, mjukt bréd och frukt
Fredag 5 Hermans potatisgrating

Vecka 6

Mandag 8  Kottfdrssds med pasta

Tisdag 9 Lunchkorv med potatismos

Onsdag 10 Hempanerad fiskfilé m kall s8s och kokt potatis
Torsdag 11 Pastagratdng med tomat

Fredag 12 Medelhavsgryta m kyckling o ugnsrostad potatis
Vecka 7

Mandag 15 chili con carne med ris

Tisdag 16  Kalops med kokt potatis och rédbetor

Onsdag 17 Fiskgrating med kokt potatis
Torsdag 18  Lantsoppa med mjukt bréd och frukt
Fredag 19 Pannkaksbuffé

Vecka 8
SPORTLOV
Mdndag 22
Tisdag 23
Onsdag 24
Torsdag 25
Fredag 26

Reservation for ev. andringar

www.orebro.se




