Vid den stora sjosinkningen 1878-1888 sinktes Hjdlmarens
vattennivd med nistan tvd meter och minniskorna runt sjon fick
tillgdng till stora arealer fin jordbruksmark.

Men, riktigt lyckat blev aldrig det torrlagda omriddet mellan
staden Orebro och sjon. Marken gav diliga skordar och fick till
slut vixa igen. I ver hundra r blev omridet stadens bakgard
— hir placerades tonvis med hushéllssopor, schaktmassor och
annat brite. Militdren hade ett stort $vningsomride i omridet,
tite indill en oljehamn och en rad andra industrier. S4 hir kunde
det ha fortsatt.

Men, den militira eran tog slut. Soptipparna togs ur drift och
industrierna flyctade. Kvar fanns ett oerhért misshandlat stycke
mark. Samt en stark vilja att dterskapa delar av den natur som
forsvann. Idag har den stora Venatippen forvandlats till ete bol-
jande beteslandskap. Tita slyskogar har blivit betade strandingar
och oljehamnen har blivit en glittrande vattenpark.

Naturreservatet Oset bildades 1968. Rynningeviken 1995.
Omradena har sedan dess utvidgats i omgingar och slagits ihop.
Reservatet ligger bara tre kilometer frin Stortorget i Orebro

och har genom detta goda lige blivit stadens uterum — ret om.
Omradet ingdr i Eu-nitverket Natura 2000 och den globala
naturvirdskonventionen Ramsar. Forvaltare och markigare 4r
Orebro kommun och reservatet har en areal pa ca 740 hektar.

Sa har hittar du till
Naturens hus:

Folj vigskyltar med
texten Sjukhus
genom Orebro.

Nir du kommer till
Universitetssjukhuset
(USO) foljer du
skyltarna mot
Naturens hus.

Foreskrifter for besokare

Inom reservatet dr det forbjudet att

* fOrstora eller skada fast naturféremal

* medvetet skada vixt- och djurliv (ex. griva upp vixter)

* inte ha hunden kopplad

* g6ra upp eld annat dn pa anvisad plats

¢ stilla upp husvagn och husbil annat dn pa anvisade
platser och dd hogst tva dygn

* tilta annat dn pd anvisade platser och da hégst tva dygn

* framf6ra motorfordon annat dn pa anvisade vigar

e framf6ra motorbit eller annan motordriven farkost pa
annat dn sirskilt angivna leder

* parkera annat dn pad anvisad plats

* rida

* fiska annat 4n i anslutning till anlagda stigar utmed
Svartan och 1 Hemfjirden

* kitesurfing, fallskdrmshoppning eller liknande aktiviteter
under perioden 1 mars—1 december

* utan tillstind frin férvaltaren sitta upp skylt, orienterings-
kontroll eller liknande anordning, eller anligga snitslade spar

* betrdda de delar av omradet som markeras pa karta och med
skyltar i terrdngen under perioden 1 mars—15 november.

Undantag fran reservatsforeskrifterna

* Foreskrifterna ska inte utgora hinder f6r personer med
rorelsenedsittning att anvinda permobil eller motsvarande
for att ta sig fram pa anvisade stigar.
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Oset och Rynningeviken Store Hiorworpe gied ] E]E1

Mellan &r 1993 och 2006 har landskapet vid den vistligaste Hjil- Hjortstorpsmaden
marstranden restaurerats och dterfitt stora naturvirden. Venastugan -
Norr om Svartdn ligger Rynningeviken med beteshagar, ur- Venamaden
skogsartade strandskogar, strandingar, grunda vassvikar och en Rives 4
dvgingsmaden

enastdende utsikt dver sjon Hjilmaren. I omridet nirmast an finns

Rivgingsstugan
Pers hog

Vattenparken

Naturens hus E
Ormesta holme

Erik Rosenbergs stuga

Osets vatmarker

en spinnande vattenpark med dammar, vindlande stigar, mjukt
rundade dngskullar och en rik flora. I Vattenparken ligger ocksé
Naturens hus med café, naturinfo och naturskola.

Séder om Svartdn ligger Osets figelrika vitmarker. Runt hela
omridet finns gdng- och cykelvigar som ocksé fungerar som vallar
for styrning av vattennivder. Under viren 4terskapas forna tiders
dversvimmade strandingar innanfor vallarna — och stora skaror av
hickande figlar samlas 4terigen vid de grunda vattensamlingarna.

Minniskorna har fitt naturen tillbaka, alldeles intill staden och
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Promenadvigar
med nyvunnen kontakt med sjon. Hela slittlandskapets vixt- och .
.o . . N Grillplatser
djurliv har fitt en ny chans och dtertagit Hjilmarkanten.
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Toalett

Café

Restaurang
Skridskoled, vintertid
Tileplats

Raststuga
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Du kan cykla, g4 eller ta dig fram i rull-

stol pa naturreservatens promenadvigar

(det finns mindre héjdskillnader pa vissa
partier). Mer info finns vid de storre
parkeringarna.

Vattenparken
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Erik Rosenbergs stuga



