Garphyttans skola

Idrott och Hälsa
Hej och välkomna till undervisningen i idrott och hälsa på Garphyttans skola. Hoppas att sommaren har varit bra och fylld av aktiviteter samt en hel del vila. Oftast kommer information till er föräldrar vägen via klassernas veckobrev, om det är någon speciell utrustning som behövs eller liknande. Men är det en friluftsdag på gång som kräver lite mer information kommer ett separat papper hem med era barn. Några saker att tänka på är:

· Eleverna ska alltid vara ombytta, ”anpassa kläder efter väder” till en viss del. Har vi uteperiod och det regnar, ja då går vi in.

· Eleverna får gärna har skor på sig inne, bara de är rena och inte gör märken. Har de skor slipper vi många skador.

· Eleverna duschar efter genomförd lektion, så glöm inte handduken.

· Elever som inte kan delta på något sätt i undervisningen vill jag ha en lapp från vårdnadshavare ifrån (SMS går också bra). Allt för att minska förvirring.

· Elever som inte deltar i den ordinarie undervisningen (ex. sjuk, skadad) bör ha med sig skolarbete. Det kan t.ex. vara läxläsning. 

Under de första veckorna kommer alla elever ha orientering och kartkunskap. Vi börjar i salen och på skolgården och söker oss allt längre från skolan när kunskaperna och erfarenheterna ökar.

Om ni har frågor eller synpunkter om något, så får ni gärna höra av er till idrottslärarnas mobilnummer: 076-5513186

Återigen välkomnar jag er till det nya läsårets undervisning i idrott och hälsa!
Mvh. David Bergkvist

