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Miljo- och stadsbyggnadsforvaltningen

Material i kontakt med livsmedel

Plast dr ett av de vanligaste materialen som anvands i kontakt med livsmedel. Plast kan innehdlla
skadliga dmnen som kan féras 6ver till livsmedel. Det innebdr en risk for ménniskors halsa. Risken ér som
storst nar feta, sura, alkoholhaltiga och varma livsmedel férvaras i plastmaterial. Risken &r ocksa stor for
livsmedel som har lang lagringstid i plast. Darfor ar det viktigt att du kontrollerar att den plast du

anvdander far anvdndas fill livsmedel.

Egen kontroll K6p av material hos grossist

Du som har en livsmedelsverksamhet ska ta reda pa att Saknas mirkning pd férpackningen och materialet dr
materialet kan anvindas till livsmedel. Ar plastmaterialet kopt hos en grossist? Da ska grossisten kunna limna
ni anvinder gjort for att komma i kontakt med information, till exempel:

livsmedel? Det ar viktigt ni har en bra dialog med er e pasin hemsida

leverantor. °

Beritta for leverantdren:

e vad férpackningen ska anvindas till
e vilka livsmedel som ska frpackas

e hur foérpackningen ska hanteras

En del f6rpackningar har mirkning som siger vad
materialet fir anvindas till. Det giller framf6r allt
material som 4r inképta i detaljhandeln.

Plast kan antingen vara mirkt med:
e orden 7for livsmedel”
e symbolen som visar att det dr godkint f6r livsmedel

Anvdnder du materialet pa ratt sait?
Du ska ocksa veta att materialet du anvinder anvinds pa
ritt sitt och att det ar tillverkat for ditt

genom dokumentation -férklaring om
6verensstimmelse (Declaration of Compliance
(DoC)) -dokumentet ska ge dig svar pi all nédvindig
information, sa att du kan anvinda materialet pa ritt
satt

Gar bra aft frysa,

anvindningsomrade. Materialet kan till exempel vara Godkint far livsmede
mirkt med symboler som visat vad det ér tillverkat for.
Det kan ocksa std information om temperatur i texten, ~
till exempel 7-40 -+100”. Det betyder att det dr inom det ~—
hir temperaturomrdadet som du kan anvinda materialet. ~_/
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Material for engangsbruk

Om ni viljer att dteranvinda engangsférpackningar ska
ni forst vara sikra pa att materialet/produkten ir avsett
for detta. Det giller till exempel graddfilshinkar,
sylthinkar eller glassférpackningar.

Det kan till exempel hinda att materialet inte til
maskindisk med basiska diskmedel utan att ytan luckras
upp. Ni maste alltid ta reda pd om materialet eller
produkten ir limplig fér forvaring av det avsedda
livsmedlet. En férpackning som édr avsedd for kylvaror
kan vara olimplig att kyla ner en varm gryta i. Det dr
inte heller alla f6rpackningar som dr gjorda f6r marinader

med lagt pH.

Sparbarhet

Precis som for livsmedel ska du kunna spara alla material

du anvinder:

e ctt steg bakat (var det dr ink6pt, nir och vilket
material det 4r)

e ctt steg framdt (vem du salt det till, ndr och vilket
material)

Ett enkelt sitt att spara dr anvinda f6ljesedlar och
fakturor. Att kunna sparaettsteg framat giller bara om du
siljer produkter till andra livsmedelsféretag. Om du siljer
till slutkonsument till exempel i en butik eller restaurang
behéver du inte kunna spira materialet ett steg framat.

Varfor kontrollerar Miljoavdelningen plast?
Syftet med kontrollen ir att avgéra om:

plastférpackningar som anvinds passar fOr livsmedel
férpackningar férvaras pa ritt sitt
kunskapsspridning kan leda till att rdtt material
anvinds till rdtt livsmedel

e konsumenter kan spara materialet ett steg framat och
ett steg bakdt

Mer information

Mer information finns pa Orebro kommuns
webbplats orebro.se och pé Livsmedelsverkets
hemsida slv.se


https://www.orebro.se/bygga-bo--trafik/vatten--avlopp/dricksvatten-i-storre-anlaggningar.html
https://www.livsmedelsverket.se/produktion-handel--kontroll/dricksvattenproduktion/regler-om-dricksvatten

